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“Her şeyin çocukluk 
çağında yoğun olarak 

yaşanmakta olduğu gibi 
başka bir yaş yoktur.

Yetişkinler olarak bizim 
o zaman nasıl olduğunu 
hatırlamamız gerekir.”

Astrid Lindgren (1907-2002) 

Ebeveyn danışmanlığı - Salzburg Eyaletinden sunulan 
erken yardım Fasaneriestraße 35, 5020 Salzburg
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Tel.: 0662 8042-2887
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E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at
www.salzburg.gv.at/elternberatung
www.facebook.com/elternberatung.salzburg

Sekreterlik: Christine Stoifl-Schönauer

Yönetim: DSA Herbert Huka-Siller
Tel.: 0662 8042-2888, 0664 8565460
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Ebeveyn Danışmanlığı –  
Erken Yardımlar
 Bilgilenme - Güven verme

Bir çocuk dünyaya geliyor -  
Her şey yeni, her şey başka ...

Biz, Salzburg Eyaleti Ebeveyn 
danışmanlığı - Salzburg Eyaleti Erken 

Yardım çalışanları olarak size yeni 
yolunuzda refakat etmekten mutluluk 

duymaktayız.
Tecrübelerimiz ve bilgimiz ile sizlerin 
hamilelikten çocuğunuz okula başlayıncaya 
yanınızdayız ve kendimizi çocuğunuz ile ilgili 
bütün sorularda yetkili olarak hissetmekteyiz.

Sunumumuz diğerlerinin yanı sıra kişisel doğum 
hazırlığı, doğumdan sonraki jimnastik, Anne - 
ve Ebeveyn Danışmanlığı, psikolojik danışmanlık, 
ağlayan bebekler için ebeveyn konuşma saati 
ve Ebeveyn-Çocuk Grupları.

Sorularınız ve meseleleriniz için  
bir Kendimize yeterli zaman ayırıyoruz.
■ Çok yönlü profesyonel ekip
■ Kişisel bilgilendirme ve danışmanlık
■ Ücretsiz sunumlar
■ İrtibat oluşturulması için buluşma noktası
■ Tecrübe alışverişi ve tavsiyeler
■ Oyun sunumları

1

“Eğer ben Ebeveyn 
Danışmanlığı - Erken 

Yardım Olduğunu 
bilseydim, daha Erken 

gelebilirdim!”
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Salzburg, Flachgau ve Tenngau  
Kentlerindeki çalışma saatleri  
ve sunumlar hakkında detaylı  
bilgileri burada da bulacaksınız:

Pinzgau, Pongau ve Lungau bölgelerinde Dernek 
pepp – Salzburg Eyaletinde Ebeveynler  
ve Çocuklar için Kamu yararına hizmet  
eden dernek Eyaletin Talimatıyla Ebeveyn 
danışmanlığı - Erken Yardım hizmeti sunmaktadır.

pepp-İrtibat 
Kitzsteinhornstraße 45/4, 5700 Zell am See
Tel.: 06542 56531, Fax DW 3
E-Posta: office@pepp.at, İnternet: www.pepp.at

Telefon: 0662 8042-2887 (Saat 8:30 ile 12:00 arasında)

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at
İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

www.facebook.com/elternberatung.salzburg

Ebeveyn 
danışmanlığı-

Erken yardımlar 
Ekibi

multidisipliner
elemanlardan
oluşmaktadır.

Bu ekibin gücü 
kendisini

belirtilmekte
olan ilave 

kalifiyeliklerde de 
göstermektedir:

- Doktorlar (Genel tıp için IBCLC Eğitimi, 
Akupunktur, TUINA veya homöopati)

- Psikologlar (Klinik- ve Sağlık Psikologları, 
Psikoterapi, mediasyon, travma terapisi  
eğitimli Ve video destekli gelişim  
danışmanlığı)

- Sosyal danışmanlar (Bir akademiden  
Sosyal çalışma diplomalı veya bir Yüksekokulda 
Sosyal Çalışma diploması için yüksek tahsilli 
yönlendirici eğitimli, diplomalı eğitimci)

- Uzman bakım elemanları ve ebeler  
(Bebek masajı, IBCLC-Eğitiminde Modül I) ve

- Temel eğitimciler
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Hamilelik  
ve Doğum
Ebeveyn Danışmanlığı -  
Erken Yardımlar için kişisel sunumlar

Ücretsiz sunumumuz doğum ile ilgili bilgi sahibi 
olmak isteyen ve sorularının cevaplandırılmasını 

isteyen bütün anne ve baba adaylarına hitap 
etmektedir.

İçindekiler
Uzmanlaşmış kişisel sunum:
■ Hamilelikle ilgili bütün sorular

■ Ebe ile kişisel uyarlanmış konuşmalar
■ Doğumun seyri ile ilgili sorular

■ Lohusalık
■ Bebek bakımı
■ Emzirme
■  Sosyal sorular, aydınlatma  

ve dilekçelerde yardım
■ Maddi talepler hakkında danışmanlık

Size danışmanlık hizmeti verenler:
■ Uzman bakım elemanları
■ Psikologlar
■ Sosyal danışmanlar

Danışma, müracaat  
ve randevu alma

Telefon: 0662 8042-2887 (Saat 8:30 ile 12:00 arasında)

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at
İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

www.facebook.com/elternberatung.salzburg

“Hamilelik 
esnasında verilen 

danışmanlık sayesinde 
kendimi daha güvende 

hissediyorum ve nelerle 
karşılaşacağımı 

biliyorum.”

2
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Doğumdan sonraki 
jimnastik
 Salzburg Kentinin Ebveyn  
Danışmanlığı - Erken Yardım Sunumları

Hamilelik, doğum ve doğumdan sonraki  
zaman vücut için değişiklik ve sıkıntı  

anlamına gelmektedir.  
Doğum sonrası jimnastik vücudun  
tekrar değişmesinde destek olabilmekte  
ve jinekolojik ve ortopedik problemlerin 
önlenmesini sağlamaktadır.  

Diğer anneler ile irtibat oluşturabilir  
ve tecrübe alışverişinde bulunabilirsiniz.

Hedefler ve İçerikler
■  Doğumdan sonra vücut sağlığı  

için uzmanlaşmış danışmanlık
■  Leğen kemiği altı, karın, kalça ve sırt  

kaslarının hedefli olarak güçlendirilmesi  
için jimnastik alıştırmaları

Hedef Grubu
■ Doğumdan sonraki ilk senedeki bebek anneleri

Müracaat ve Bilgilendirme

Telefon: 0662 8042-2887 (Saat 8:30 ile 12:00 arasında)

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at
İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

www.facebook.com/elternberatung.salzburg

“İnsanın kendisi  
için bir şeyler 
yapması insana  

iyi geliyor.”

3
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Ebeveyn Danışmanlığı
  Bakım-, emzirme- ve besleme danışmanlığı 
Sosyal uzman tarafından danışmanlık ve bakım 
Hekim danışmanlığı

4

Ebeveyn danışmanlığında size ücretsiz olarak 
çocuğun beslenmesi/emzirme, sağlık, 

bakım ve gelişimi ve sosyal hukuk ile ilgili 
danışmanlık, bilgilendirme ve yardım 
hizmetleri verilmektedir.

Bir doktor, bakım elemanı veya bir ebe  
ve/veya bir sosyal danışmandan oluşan 

ekibimiz sizlere şu olanakları sunmaktadır:
■ Tıbbi muayene

■ Randevu alındıktan sonra aşılar
■ Gelişme- ve ağırlık kontrolü
■  Emzirme- ve Beslenme danışmanlığı  

(ilave yiyecek)
■ Bebek bakımı ve Bebek masajı
■  Taşıma bezi bağlama  

(Ebeveyn danışmanlığı sekreterliğinde 
Taşıma bezi ödünç alma - Erken yardımlar 
mümkündür)

■  Sosyal Hukuk ile ilgili danışmanlık  
ve maddi yardımlar ile ilgili bilgilendirme

■ Yetiştirme konularında danışmanlık 
■  Uyum- ve regülasyon problemlerinde yardım 

(Örneğin bebeğin aşırı derecede ağlaması 
durumlarında, ...)

■ Uyuma danışmanlığı

Ebeveyn  
Danışmanlığı-Erken 

Yardımlar benim için  
bir güvenlik depolama 

noktası. Çok basit 
sorularıma dahi yararlı 

cevap alıyorum.”



9

Müşterek bir aile yaşantısına iyi bir başlangıca  
katkı sağlamak için sizin rahatınız bizim için 
bir meseledir.

Gerekli durumlarda uzman bir bakım elemanı 
ile veya bir ebe veya diplomalı bir sosyal 
danışman ile kişisel bir danışmanlık için randevu 
alma olanakları bulunmaktadır. Evde ziyarette 
mümkündür.

Münferit danışmanlık noktaları ve grup 
sunumları hakkında bilgileri sayfa 15’ten 17’ye 
kadar olan sayfalarda bulacaksınız.
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Psikolojik Danışmanlık
Salzburg kentinde  
ve Bölgelerde

5

Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımların 
psikologları size sıkıntılarda, korkularda ve 

tereddütlerde kişisel yardım sağlamaktadır. 
Diğer uyuşmazlıklarda (ailevi) danışmanlık 
konusu olabilir. Psikolojik danışmanlığın Hedef 
Grubu bebeklerin ve okul başlangıcına kadar 
psikolojik sıkıntı içinde bulunan, korkusu 

olan saldırganlık ve ayrılma problemleri 
veya gelişme gecikmesi bulunan çocuklarda 

da olmaktadır.

Hedefler
■  Ebeveynlerin yetiştirme kuvvetinin  

ve ebeveyn sorumluluğunun güçlendirilmesi
■  Kullanılabilir yetiştirme stratejilerinin kazanılması
■ Ebeveyn-Çocuk ilişkisinin güçlendirilmesi
■  Eşler arasındaki uyuşmazlıklarda ebeveynlerin 

psikolojik olarak desteklenmesi
■  Uyuşmazlıklarda yardım ve bir çözüm örneğinin 

bulunması

Danışmanlık yöntemi
■ Telefonla danışmanlık randevusu alınır
■ Danışmanlık hizmeti ücretsizdir 
■ Havale evrakı gerekli değildir
■ Danışma genel olarak 50 dakika sürmektedir

Bilgi alma ve randevu kararlaştırılması

Telefon: 0662 8042-2887 (Saat 8:30 ile 12:00 arasında)

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at

İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

“Psikolog ile 
yapmış olduğum 

konuşma bana çok 
yardımcı oldu.  
Bu konuşma 

benim korkularımı 
ve tereddütlerimi bir 
kimse ile konuşmamı 

sağladı.”
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Çok ağlayan bebekler için 
ebeveyn konuşma saati
 Salzburg kentinde

Bir psikolog, bir doktor ve bir bakım elemanından 
oluşan ekibimiz size çocuğunuz çok ağlamakta 

ve huzursuz ise, az uyuyor ise ve kendinizi bu 
nedenle sıkıntı altında hissediyorsanız, destek 
sunmaktadır. Bebeğinizin gelişmesi ile ilgili 
endişelerinizin olması durumunda da size aynı 
şekilde destek veriyoruz.

Size kesin yardım, kendine güven  
ve güvenlik veriyoruz.

Danışmanlık yöntemi
■  Her salı öğleden sonra telefonla kararlaştırılmış 

olan randevu saatlerinde
■ Danışmanlık hizmeti ücretsizdir

Bilgi alma ve randevu kararlaştırılması

Telefon: 0662 8042-2887 (Saat 8:30 ile 12:00 arasında)

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at

İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

“Çocuğumun  
bu kadar çok 

ağlaması normal 
midir?

6
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Ebeveyn-Çocuk Grupları
Emzirme turları, emzirme buluşmaları,  
beslenme- ve bakım ile ilgili sorular,  
bebek kulüpleri, ebeveyn-Çocuk Grupları.

Düzenli grup buluşmaları diğer anne ve Babalarla 
tanışmak ve çocuğunuzla birlikte yaşamaktan 

Kaynaklanan güncel konularda tecrübe 
alışverişi için iyi bir olanak oluşturmaktadır.

Ebeveyn-Çocuk Grubumuzdaki en dikkatli 
olduğumuz nokta Sizi ebeveyn olmada 

desteklemek ve değişik meseleler için alan ve 
zaman sağlamaktır. Müşterek ritueller çocuğun 

kendi başına bir şeyler yapmak için ilk adımlarını 
atmasına koruma altında bir çerçeve sağlamaktadır.   
Gruplarda ebeveynler ebeveynlerden ve çocuklar 
çocuklardan öğrenebilmektedirler.

Akış
Ebeveyn-Çocuk Grupları 2 saat sürmektedir, 
gruptaki akış grup yöneticisine bağlıdır  
ve şu şekilde yapılandırılmaktadır:
■ Grupta oyun oynama
■  Şarkı söyleme grubunda ilk parmak  

oyunları ve şarkılar
■  Tecrübe alışverişi ve konuşma grubu:  

İhtiyaç durumunda belirli konularda  
konuşmacılar davet edilecektir.

■ Müşterek olarak ortalığı toplama
■ Son ritual 

“Burada  
yaşam için yeni  

bayan arkadaşlar  
buldum.”

7
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Ebeveyn-Çocuk Gruplarına ve Bebek kulübüne 
katılmak için kayıt yaptırılması gerekmektedir.
İlgili ebeveyn danışmanlığından şahsen veya  
telefonla bilgi alabilirsiniz.

Ebeveyn-Çocuk Gruplarına katılım ücretsizdir.

Emzirme turları, emzirme buluşmaları, beslenme- 
ve bakım ile ilgili sorular Ebeveyn danışmanlığı-Erken 
Yardımların ücretsiz sunumlarıdır.

Münferit danışmanlık noktaları ve grup 
sunumları hakkında bilgileri sayfa 15’ten 17’ye 
kadar olan sayfalarda bulacaksınız.

EBEVEYN KAHVESİ 
İlave olarak her salı ve cuma günleri
Saat 08:30 ile 11:30 arasında ebeveyn kahvemiz açıktır.
Önceden
0664 1108759 veya
0662 8042 -2887 numaralı telefonlardan kayıt 
yaptırmak gereklidir.
Ebeveyn Danışmanlığı Altstadt, Anton-Neumayr-Platz 3
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Telefon: 0662 8042-2887 
E-Posta:  birdi@salzburg.gv.at  
İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung 
  Salzburg dışında 

oturmakta iseniz
Telefon: +43 6542 56531 
E-Posta:  birdi@pepp.at
İnternet: www.pepp.at/birdi

Telefon danışma hattı: Bütün aileler ve sosyal 
kanun ile ilgili sorularda. Salı gününden cuma 
gününe kadar Saat 08:00 ile 12:00 arasında 
ve salı gününden perşembe gününe kadar Saat 
14:00 ile 16:00 arasında: 0664 856 5460

birdi -  
Erken Yardımlar Salzburg
 Aileye giden yolda

8

Bir çocuk ile birlikte yaşam çok sevinç 
içermektedir, fakat bazen tedirginlik 

oluşturmakta ve meydan okuyucu 
olabilmektedir. Birdi, bir çok soruda 
Refakat etmektedir, örneğin:
■  Hamilelik esnasında beklenmeyen 

problemlerin Meydana gelmesi durumunda
■  Erkek veya bayan partnerden veya aile 

çevresinden az destek olması durumunda 
■  Çocuğun sizin verebildiğinizden daha  

çok ilgiye ihtiyacı olması durumunda
■ Paranın yetmediği durumlarda
■ Bir aile bireyinin rahatsız olması durumunda
■ Günlük yaşamın ailede zor olması durumunda

Birdi, Salzburg’lu 
0 ile 3 yaş arası 

çocukları olan ailelere 
Ücretsiz olarak refakat 

etmektedir. Hemen 
müracaat edin!
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Adreslerimiz

Ebeveyn danışmanlığı-Erken  
Yardımlar Salzburg’ta ve oranın  
Çalışma saatleri

■  Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar  
Aigen/Parsch  
Tel.: 0664 3883741

 Rettenpacherstraße 13
 Çarşamba saat 08:30 ile 11:00 arası

■ Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar Altstadt  
 Tel.: 0664 1108755
 Anton-Neumayr-Platz 3
 Perşembe saat 08:30 ile 11:00 arası

■ Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar Itzling  
 Tel.: 0664 6116642 
  Schopperstraße 17  

(Belediyenin yaşlılar evinin yanında)
 Perşembe saat 08:30 ile 11:00 arası

■ Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar Lehen  
 Tel.: 0664 6116637
 Strubergasse 64 
 Salı saat 08.30 ile 11:00 arası

■ Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar Liefering  
 Tel.: 0664 8605727 
 Laufenstraße 49 (Kreşin yanında)
 Pazartesi saat 14:00 ile 16:00 arası

■  Ebeveyn danışmanlığı-Erken yardımlar  
Maxglan/Taxham 

 Tel.: 0664 8605727
 Kleßheimer Allee 51B (Kreş girişinde)
 Çarşamba saat 14:00 ile 16:00 arası

Ebeveyn 
danışmanlığı-Erken 
Yardımlar Salzburg
Fasaneriestraße 35

5020 Salzburg
Tel.:  

0662 8042-2887

9
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Ebeveyn danışmanlığı - Erken yardımlar sunumları Flachgau
Ebeveyn danışmanlığı aşağıdaki belediyeliklerde bulunmaktadır (Durum: 2023)

Belediye Adres Zaman 

Anthering Salzach bürosu,  
Salzburger Str. 13 Ayda 1 kere saat 10:00 - 11: 30 arasında

Bergheim Muayenehane Dr. Rabl,  
Dorfstraße 39 2. + ayın 4. çarşambasında saat 15:00 - 16:00 arası

Berndorf Pfarrhof, Sportplatzstraße 4 Ayın 3. salı günü saat 09:00 - 11:00 arasında

Eugendorf Yaşlılar evi, Sonnenweg 9 Ayın 2. salı günü saat 14:00 - 15:00 arasında

Nußdorf Muayenehane Dr. Hubner, 
Hauptstraße 8 Ayın 1. Salı günü saat 09:00 - 11:00 arası

Oberndorf Stadthalle,  
Josepf-Mohr-Straße 4A, 2. kat

Ayın 2. + 4. pazartesi günlerinde saat 09:00 - 10:30 arasında
Ayın her 3. salı günü saat 15:00 - 16:30 arasında

Obertrum Dernek Merkezi, Seestraße 4 Ayın 2. + 4. Salı gününde saat 08:30 - 10:30 arası

Schleedorf Toplantı Merkezi, Dorf 103 Ayda 1 kere saat 08:30 - 10: 30 arasında

Seekirchen Strandbad, Seestraße 2 Ayın 1. + 3. Salı günü saat 14:00 - 16:00 arasında

St. Gilgen Yaşlılar evi,  
Dr. Fritz Rihlweg 2 Ayın 3. Çarşamba günü saat 14:00 - 15:30 arasında

Straßwalchen Yaşlılar evi, Mondseerstr. 16 Ayın 2. + 4. çarşamba günü saat 14:00 - 16:00 arasında

Strobl Kreş, Theo-Lingen-Platz 1 Ayın 2. + 4. salı günü saat 14:00 - 15:30 arasında

Thalgau Sportplatzstraße 39, 1. kat Ayın 1. perşembe günü saat 14:00 - 16:00 arasında

Wals Yaşlılar evi, J.-Lechnerweg 16 Ayın 1. + 3. salı günü saat 14:00 - 16:00 arasında

Ebeveyn danışmanlığı - Erken yardımlar sunumları Tennengau 
Ebeveyn danışmanlığı aşağıdaki belediyeliklerde bulunmaktadır (Durum: 2023)

Belediye Adres Zaman 

Abtenau Volksschule, Markt 205 Ayın 2. + ayın 4. çarşambasında saat 15:30 - 17:00 arası

Annaberg Belediye binası, 1. kat Ayın 1. perşembe günü saat 16:00 - 17:00 arasında

Hallein Yeni Şehir Ortaokulu
Lindorferpl. 7 Her perşembe saat 14:00 - 16:00 arasında

Kuchl Belediye binası, 2. kat Ayın 1. + 3. perşembe gününde saat 09:00 - 11:00 arası

Grup- ve tekil sunumlarımız ve Flachgau ile Tennengau’daki elemanlarımız  
hakkında detaylı bilgileri 0662 8042-2887 numaralı telefondan Pazartesi - Cuma,  
saat 08:30 ile 12:00 arasında alabilirsiniz. Sorularınızı memnuniyetle  
elternberatung@salzburg.gv.at adresine de gönderebilirsiniz.



17

Ebeveyn danışmanlığı – Erken yardımların ekibi 
Doktorlar, psikologlar, sosyal danışmanlar, uzman 
bakım elemanları, ebeler ve temel eğitimcilerden 
oluşmaktadır. Önceki sayfalarda belirtilmiş olan 
görevlerin yanı sıra tarafımızdan eyaletin bütün 
bölgelerinde değişik gurup ve tekil danışmanlık 
hizmetleri sunulmaktadır.

Salzburg kenti, Flachgau ve Tennengau  
için sunumlarımız ile ilgili detaylı  
bilgileri şu adresten alabilirsiniz:
■ Christine Stoifl-Schönauer  
 Tel: 0662 8042-2887  
 (Pazartesi - Cuma, saat 08:30 ile 12:00 arası)  
 E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at veya 

■ DSA Herbert Huka-Siller 
 Tel: 0662 8042-2888 veya 0664 8565460  
 E-Posta: herbert.huka-siller@salzburg.gv.at 

Pinzgau, Pongau ve Lungau bölgeleri için:
■  Dernek pepp – Ebeveynler ve Çocuklar için 

Salzburg Eyaletinde kamu yararına çalışan dernek 
Tel: 06542 56531  
E-Posta: office@pepp.at 

Genel Bilgiler

E-Posta: elternberatung@salzburg.gv.at
İnternet: www.salzburg.gv.at/elternberatung

www.facebook.com/elternberatung.salzburg



18 Doğumdan önce  
ve sonraki yollar

Detaylı bilgiler: www.help.gv.at
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Eyalet Ebeveyn danışmanlığı- 
Erken Yardımlar
Fasaneriestraße 35  
5020 Salzburg
Tel.: 0662 8042-2887

Avusturya Sağlık Kasası
Engelbert-Weiß-Weg 10 
5020 Salzburg
Tel.: 0662 8889-0

Maliye
Aignerstraße 10, 5026 Salzburg
Tel.: 0662 6380-0

İşçiler ve 
Memurlar Odası
Markus-Sittikus-Straße 10  
5020 Salzburg
Tel.: 0662 8687-0

Salzburg İş Piyasası Servisi
Auerspergstraße 67, 5020 Salzburg
Tel.: 0662 8883-0

Salzburg Belediyesi
Sağlık Dairesi, Kayıt Dairesi  
Nüfus Dairesi
Kamu Nizamı Dairesi
(Yabancılar Dairesi)
Tel.: 0662 8072-0

Önemli 
adresler

Salzburg Belediyesi 
St. Julienstraße 20 
5020 Salzburg 
Tel.: 0662 8072-0

BH Salzburg Çevresi 
Dr. Hans Katschthaler Platz 1  
5201 Seekirchen
Tel.: 05 759957

BH Hallein 
Schwarzstraße 14, 5400 Hallein
Tel.: 06245 796-0

BH St. Johann
Hauptstraße 1, 5600 St. Johann
Tel.: 06412 6101-0

BH Tamsweg
Kapuzinerplatz 1, 5580 Tamsweg
Tel.: 06474 6541-0

BH Zell am See
Stadtplatz 1, 5700 Zell am See
Tel.: 06542 760-0

Çocuk- ve Gençlik Yardımı
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Yapılacak olanlar... Zaman Sunulacağı makam ... Evraklar

İşten çıkışa karşı koruma/Koruma hükümleri Hamileliğin öğrenilmesinden itibaren İşverenler (Deneme süresinde süreli 
iş sözleşmelerinde dikkat) Doktor raporu

Bireysel çalışma yasağı, Vaktinden önce anne koruması 
(Haftalık para)

Anne ve çocuğun tehlikeye maruz kalması 
durumunda Yetkili hastalık kasası Kadın doktorundan rapor

Doğum ve ebeveynlik hazırlığı için kurslar Hamileliğin son çeyreğindeki kurslar Ebeveyn danışmanlığı- Erken yardımlar için kayıt yaptırma

Annelik koruması için koruma süresi hesaplama,  
kesin çalışma yasağı + haftalık para

Olası doğum tarihinden önce en geç 12. haftada. 
Koruma süresinin başlangıcı:
Olası doğum tarihinden 8 hafta önce

İşverenler, annelik koruması başlamadan 
4 hafta önce
Yetkili hastalık kasası

Haftalık para için Çalışma- ve Maaş belgesi  
(2 sayfalık form - işverenden onaylı ve

Doğum ilmühaberi (Hastaneden alınabilmekte) Bir hafta içerisinde Nüfus Dairesi

Evlilik için olan çocuk: Evlenme cüzdanı, ikamet ilmühaberi
Ebeveynin doğum ilmühaberi, vatandaşlık kanıtı
Yabancı ülkeden gelen ebeveynlerde seyahat pasaportu 
(fotokopisi);  
Evlilik harici çocuklarda: Annenin doğum ilmühaberi
Vatandaşlık kanıtı ve annenin ikamet ilmühaberi
Babalığı kabul beyanı

Evlilik harici doğumda ve velayet hakkı  
kararlaştırılmasında babalığı kabul beyanı

Mümkün olduğu kadar çabuk
Randevu alınması gereklidir

Nüfus dairesi, çocuklar ve
Gençlik yardımı, Mahkeme veya Noter

Babanın doğum ilmühaberi, vatandaşlık kanıtı
Veya babanın seyahat pasaportu

Bebeğin ikamet kaydı (İkamet ilmühaberi)  
(Hastaneden alınabilmekte) Mümkün olduğu kadar çabuk İkamet kayıt dairesi/İkamet edilen belediyelik Çocuğun doğum ilmühaberi, 1. Çocuk için ikamet ilmühaberi, 

Hastanede sadece çocuk için ikamet kayıt belgesi doldurulacak

Haftalık paranın ödenmesine devam Mümkün olduğu kadar çabuk Yetkili hastalık kasası Doğum belgesi, hastaneden taburculuk belgesi, veya doğum 
ilmühaberi

Çocuğun hastalık sigortası Mümkün olduğu kadar çabuk Yetkili hastalık kasası Hastaneden taburculuk belgesi, doğum onay belgesi Veya 
doğum ilmühaberi

Çocuk için ikamet kayıt ilmühaberi  
(ATB-Vatandaşları ve İsviçre Vatandaşları)

Mümkün olduğu kadar çabuk, en geç doğumdan 
dört ay sonra

Bölge ana ekibinde yani Salzburg Kentinde 
Belediyenin Kamu Nizamı
Dairesi (Yabancılar Dairesi)

Çocuğun doğum ilmühaberi ve vesikalık bir fotoğrafı, ebeveynin 
E-Kartı ve maaş bordrosu, ebeveynin ve çocuğun ikamet 
ilmühaberi, kira sözleşmesi veya kendine ait mülk kanıtı, 
evlenme cüzdanı yani babalığın kabul beyanı, Ebeveynin ikamet 
ilmühaberi (1.1.2006 tarihinden sonraki ikamet kayıtlarında)

Çocuk için oturma müsaadesi (ATB-Vatandaşları değil) Mümkün olduğu kadar çabuk, en geç doğumdan 
altı ay sonra

Bölge ana ekibinde yani Salzburg Kentinde 
Belediyenin Kamu Nizamı
Dairesi (Yabancılar Dairesi)

Bakınız evraklar “İkamet İlmühaberi”, fakat ebeveynin  
oturma müsaadesi (Örn. NAG-Kartı) ikamet
Kayıt belgesi yerine

Aile yardımı + Çocuk için vergiden muaf olan meblağ  
3. Çocuktan itibaren çocuk parası zammı Artık dilekçe verilmesi gerekli değildir İkamet edilen yerdeki maliye dairesi

Doğum ilmühaberi
AB vatandaşı olmayanlar: ilave olarak NAG-Kartı  
(müracaat sahibi ve çocuk) 
AB-Vatandaşları: İkamet kayıt belgesi (müracaat sahibi ve çocuk) 
İltica müracaatçıları: Pozitif iltica bildirisi (müracaat sahibi

Çocuk bakım parası
Dikkat: Anne-Çocuk-Muayene defterinin sunulmaması 
durumunda çocuk bakım parası
Yarı yarıya düşürülmektedir: Model I’de 25. yaşam  
ayından itibaren, Model II’de 17. yaşam ayından itibaren,  
Model III’te 13. yaşam ayından itibaren.
2 Model (12+2) 10. yaşam ayından itibaren

Doğumdan itibaren yani lohusalık parası 
alınmasından sonra
En geç doğumdan 6 ay sonra, gelire bağlı çocuk 
bakım parası durumunda 2 türlü alma şekli veya 
esnek çocuk bakım parası hesabı şeklinde
Anne-Çocuk-Muayene defteri: ilk 9 muayenenin  
kanıtı çocuğun 11 yaşam ayının sonuna kadar, 
10. muayene çocuğun 18. Yaşam ayının Sonuna kadar

Sorumlu hastalık kasasına teslim edilmesi 
durumunda:
Başvuru tarihinden itibaren 14 gün içinde  
seçilen varyantın değiştirilmesi

Dilekçe formu, ikamet kayıt belgesi, aile yardımı alındığının 
kanıtı
AB vatandaşı olmayanlar: İlave olarak NAG-Kartı
(Müracaat sahibi ve çocuk) seyahat pasaportu
AB-Vatandaşları: İlave olarak ikamet ilmühaberi (Çocuk 
ve müracaat sahibi), seyahat pasaportu, Anne-Çocuk
Muayene defterinin onay sayfaları
İltica sahiplerinde: İlave olarak pozitif iltica bildirisi (Müracaat 
sahibi ve çocuk) Anne-Çocuk Muayene defterinin onay sayfaları

Mahrumiyet: Kısmi veya tam mahrumiyetin bildirilmesi, 
işten çıkarılma yasağı

Anne: Koruma süresi içerisinde
Baba: Doğumdan 8 hafta sonrasına kadar
Değiştirme durumunda: Başlamadan 3 ay önce

İşveren Uyarı: Çocuğun 2. Doğum gününe kadar işten çıkarılma yasağı

İşlem toplu sözleşme doğrultusunda İptal en geç kararlaştırılmış olan tekrar 
işe başlamadan en geç 3 aya kadar

İşveren
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Notlar
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