
Angebot für  
Kleinkinder mit
Autismus-Spektrum- 
Störungen

Institut für
Heilpädagogik

Impressum:  
Medieninhaber: Land Salzburg | Herausgeber:  Sozial-Pädagogisches 
Zentrum, Institut für Heilpädagogik, vertreten durch Dr. Georg Weiss | 
Für den Inhalt veranwortlich: Mag. Judith Sams, Dr. Georg Weiss, Markus 
Pschernig Bilder: © Institut für Heilpädagogik; Google Maps |Grafik und 
Layout: Markus Pschernig (IHP), Logo ESDM Markus Pschernig (IHP) und 
Grafik Land Salzburg | Druck: Druckerei Land Salzburg | Karten: google 
maps, maps.salzburg-stadt.at | Stand: März 2018   
Downloadadresse: www.salzburg.gv.at /ihp-esdm.pdf

Adresse
Institut für Heilpädagogik 
Kleßheimer Allee 81, A-5020 Salzburg 
Tel.: +43 662 433091 
Fax: +43 662 433091 60 
E-Mail: ifhp@salzburg.gv.at 
Web: www.salzburg.gv.at/spz-ihp

Kosten und Elternbeiträge
Die Hauptkosten trägt das Land Salzburg 
zusammen mit den Sozialversicherungsträ-
gern, nur ein kleiner Teil wird von den Kran-
kenversicherungen getragen. Deshalb ist für 
Kinder, die nicht im Bundesland Salzburg 
ihren Hauptwohnsitz haben, ein erhöhter 
Selbstbehalt/Kostenaufwand zu bezahlen. 
 
Wir berechnen folgende Elternbeiträge 
für Kinder aus dem Bundesland Salzburg: 
 
30 Euro für die Erstvorstellung. Diese beinhaltet 
eine gründliche diagnostische Abklärung (die 
möglicherweise mehrere ambulante Termine 
umfasst und die Grundvoraussetzung für Thera-
pien bzw. Aufnahme in die Tagesklinik darstellt) 
und Beratung für Eltern und betroffene Kinder. 
 
120 Euro Selbstbehalt pro Monat der ta-
gesklinischen Aufnahme. Der Beitrag bein-
haltet die Verpflegung, alle Therapiekos-
ten und das Heilpädagogische Voltigieren.  
 
72 Euro für ambulante ESDM-Therapie vor einer 
tagesklinischen Aufnahme.   
 
72 Euro für ambulante ESDM-Therapie nach einer 
tagesklinischen Aufnahme.   

Anreise  
Auto       
Über die Autobahnabfahrt Salzburg-Kleßheim.

 
Stadtbus      
Mit dem städtischen Busliniennetz (Linie 1/12/28) 
bis zur Haltestelle Noppingergasse. Linie 9 bis zur 
Haltestelle Martin-Luther-Platz.
 
S-Bahn
Vom Hauptbahnhof Salzburg bis zur Haltestelle
Europark.
 
Parkmöglichkeit
Rosa-Hofmann-Straße



Vor dem Therapiebeginn wird der Entwicklungs-
stand des Kindes in verschiedenen Bereichen er-
hoben. Dementsprechend werden individuell für 
jedes Kind die Ziele ausgearbeitet.

In den folgenden Wochen wird in kleinen Schrit-
ten am Erreichen dieser Ziele  gearbeitet und 
die Fortschritte des Kindes werden kontinuierlich 
dokumentiert.

Unser Angebot
 ■  Diagnostik von Autismus-Spektrum-Störungen 

bei Kleinkindern.

 ■  Ambulantes und tagesklinisches, umfassendes 
therapeutisches Angebot, das speziell auf die 
Bedürfnisse und Defizite von Kleinkindern mit 
ASS ausgerichtet ist.

 ■  Therapie nach dem ESDM, die von fünf spe-
ziell dafür ausgebildeten Mitarbeiterinnen 
durchgeführt wird.

 ■  Die Möglichkeit ESDM in einem großen Stun-
denausmaß, sowohl in der Einzeltherapie als 
auch in der Kleingruppe, an fünf Tagen pro 
Woche über einen Zeitraum von drei Monaten 
durchzuführen, ist einzigartig im deutschspra-
chigen Raum.

 ■  Die Einbeziehung und Anleitung der Eltern für 
eine Umsetzung der Therapieinhalte zu Hause, 
sowie die Zusammenarbeit mit Institutionen 
(Kindergarten etc.) sind wichtige Bestandteile.

Wissenschaftliche Untersuchungen haben eindeutig 
ergeben, dass frühe, intensive Therapien für au-
tistische Kinder großen Nutzen bringen. Deshalb 
setzen wir dies auch in unserem Rahmen für Salz-
burger Kinder um.

Ausgebildete    
Therapeutinnen  
Mag.a Judith Sams - Psychologin 
Agnes Berner - Logopädin 
Michaela Brückl - Sonderkindergartenpädagogin 
Karin Erban-Eder - Kindergartenpädagogin 
Martina Bernhofer – Ergotherapeutin

Ablauf 
 ■ Neuvorstellung in der Ambulanz am Institut 

für Heilpädagogik.

 ■ Diagnostikprozedere, wenn nötig.

 ■ Ambulante ESDM-Therapie vor einer  tages-
klinischen Aufnahme (ca. 3 Monate, 1-2 Std./
Woche) unter individueller Einbeziehung der 
Eltern.

 ■ Tagesklinische Aufnahme mit therapeuti-
schem Angebot in Form von Einzeltherapie 
(ca. 8-10 Stunden pro Woche) und im Grup-
pensetting mit Anleitung und Beratung der 
Eltern (Dauer der Aufnahme ca. 3 Monate).

 ■ Ambulante ESDM-Therapie nach einer tages-
klinischen Aufnahme (ca. 3 Monate, 1-2 
Std./Woche), bzw. Therapiefortsetzung in 
anderen Institutionen. 

Kontaktaufnahme
Telefonisch mit dem Sekretariat des IHP, zur 
Vereinbarung eines Ersttermins unter  
+43 662 433091      
Keine Überweisung erforderlich. Mit Wartezeit 
muss gerechnet werden.Die Einrichtung ist 
während der Sommer- und Weihnachtsferien 
geschlossen.

Was ist das ESDM 
(Early Start Denver Model)?
Das ESDM ist eine aus den USA stammende Thera-
piemethode, die wissenschaftlich evaluiert ist und 
nachweislich deutliche Entwicklungsverbesserun-
gen bei autistischen Kleinkindern bewirkt.

Es wurde für Kleinkinder ab zwölf Monaten entwi-
ckelt und orientiert sich an der typischen kindlichen 
Entwicklung.
Die Therapiemethode kann bei Kindern bis zum 
Alter von ca. fünf Jahren eingesetzt werden, wobei 
die Devise lautet: je früher desto besser.

Ein wichtiges Ziel ist es, die Fixierung der 
Kinder auf Objekte zu reduzieren und sie emp-
fänglicher für das Miteinander mit anderen 
Personen zu machen. Der Schlüssel dazu ist, 
das Lächeln des Kindes zu finden. Die Aktivi-
täten müssen so interessant gestaltet werden, 
dass das Kind mit dem Erwachsenen in Kontakt 
treten möchte. Jeder Kontaktversuch wird 
sofort beantwortet.

Nur ein motiviertes Kind ist aufmerksam und nur 
ein aufmerksames Kind ist lernbereit.
Das gemeinsame Spiel dient als Belohnung, externe 
Verstärker (z.B. Gummibären) nur im Ausnahmefall.
In der Therapie wird an der Verbesserung der 
Imitationsfähigkeit gearbeitet, die als Grundvoraus-
setzung für die Weiterentwicklung des Kindes und 
für den Erwerb von aktiver verbaler Sprache gilt.

Weitere Lernziele sind die Verbesserung des Blick-
kontakts, der Erwerb von Zeigegesten, die Fähigkeit, 
um Hilfe zu bitten sowie individuell mit den Eltern 
vereinbarte Ziele.


