
Unterstützung für Kinder und Jugendliche بابشلاو لافطلأا معد : 

Wenn deine Eltern oder andere erwachsene Bezugspersonen Gewalt ausüben, dann ist es 
wichtig zu wissen: Das ist nicht okay und es ist wichtig, sich Unterstützung zu holen. In 
Salzburg gibt es viele Möglichkeiten für Hilfe.  

مھملا نمو اًدیج سیل اذھ :فرعت نأ مھملا نمف ، فنع لامعأ يف نیغلابلا ةیاعرلا يمدقم نم مھریغ وأ كادلاو لمعتسا اذإ
غروبزلاس يف ةدعاسملل صرفلا نم دیدعلا كانھ .معدلا ىلع لوصحلا . 

Gewalt hat viele Gesichter: z.B.: körperliche Gewalt, drohen, erpressen, einsperren, 
demütigen, sexuell belästigen, quälen, Angst machen, vernachlässigen.  

بیذعتلا ، يسنجلا شرحتلا ، للاذلإا ، نجسلا ، زازتبلاا ، دیدھتلا ، يدسجلا فنعلا :لاثملا لیبس ىلع :ةدیدع هوجو فنعلل  ، 
لامھلإا ، فیوختلا . 

 Im Notfall: ئراوطلا ةلاح يف

Polizei, ةطرش Tel: 133 

Vertrauliche Beratungsstellen: 
Kinder- und 
Jugendanwaltschaft (kija) 

ةیرسلا تاراشتسلاا زكارم : 
Tel: 0662 430550 kija@salzburg.gv.at 

 Kids-line, Kindertelefon 
Salzburg  

يف لافطلأل نخاسلا طخلا ، لافطلأا طخ
غروبزلاس

Tel.: 0800 234 123 
www.kids-line.at 

Rat auf Draht 
ةحیصن   

Tel.: 147 rataufdraht@orf.at

Kinderschutzzentrum 
Salzburg 

غروبزلاس لفطلا ةیامح زكرم
 Tel.: 0662 44911  www.kinderschutzzentrum.at 

Du kannst dich zudem vertrauensvoll 
wenden an:  

ةقثب نیلاتلا صاخشلأاب لاصتلاا اضًیأ كنكمی : 
Schulsozialarbeiterinnen und –lehrer, 
Beratungslehrerinnen und –lehrer, 
Vertrauenslehrerinnen und –lehrer in 
deiner Schule.  

نوملعملاو ، ةسردملاب نویعامتجلاا نویئاصخلأا  
كتسردم يف نیملعملاب اوقثو ، نویراشتسلاا . 



Wenn du weißt oder das Gefühl hast, dass ein anderes Kind Gewalt erfahren hat, dann 
unterstützen dich diese Beratungsstellen vertraulich: 

رخآ لفط ةلاعإ يف بغرت تنك اذإ : 

ةیرسب هذھ ةراشتسلاا زكارم كمعدت فوسف ، فنعلل ضرعت دق رخآ لاًفط نأب روعش كیدل ناك وأ فرعت تنك اذإ
نیدلاولا معد

 Kinder- und 
Jugendanwaltschaft (kija) 

بابشلاو لافطلأا ىواكش ققحم  
Tel.: 0662 430550 kija@salzburg.gv.at 

 Kids-line, Kindertelefon 
Salzburg: 
يف لافطلأل نخاسلا طخلا ، لافطلأا طخ 

غروبزلاس

Tel.: 0800 234 123 www.kids-line.at 

Rat auf Draht 
ةحیصن  Tel.: 147 rataufdraht@orf.at

 Kinderschutzzentrum 
Salzburg 

غروبزلاس لفطلا ةیامح زكرم
 Tel.: 0662 44911  www.kinderschutzzentrum.at 

Du kannst dich zudem vertrauensvoll an 
folgende Personen wenden: 
Schulsozialarbeiterinnen und –lehrer, 
Beratungslehrerinnen und –lehrer, 
Vertrauenslehrerinnen und –lehrer in 
deiner Schule.  

Unterstützung für Eltern: 
Auch Eltern machen Fehler. In der Erziehung der eigenen Kinder kann man schon mal an 
seine Grenzen geraten. Gewalt ist nie in Ordnung. Es ist aber kein Zeichen von Versagen, 
sich Hilfe zu holen. 

نیدلاولا معد  

ةملاع سیل ةدعاسملا ىلع لوصحلا .قلاطلاا ىلع لبقی لا .كدودح غولب كنكمی كلافطأ ةیبرت يف .اضًیأ ءاطخلأا نوبكتری ءابلآا
لشفلا ىلع . 

Pro Mente - 24h Krisenhotline 
ةعاس 24 ةمزلأ نخاسلا طخل  

Tel.: 0800 539 935 pms@promentesalzburg.at 

Opfer-Notruf 
فتاھ ایاحضلا ئراوط مقر

Tel.: 0800 112 112 opfernotruf@weisser-ring.at 

Wenn du ein anderes Kind unterstützen möchtest: 



Frauennotruf, Wolf - 
Dietrichstr. 14, 5020 
Salzburg 

ةأرملا ئراوط مقر  

Tel.: 0662 881 100 beratungsstelle@frauennotruf-
salzburg.at 

Helpline gegen Gewalt an 
Frauen 

دض فنعلا ةضھانمل ةدعاسملا طخ
فتاھ ةأرملا : 

Tel.: 0800 222 55 frauenhelpline@aoef.at 

Frauennotruf Innergebrig 
ةیئاسنلا ئراوطلا ةملاكم  

Tel.: 0664 500 6868 www.frauenhaus-pinzgau.at/

 Frauentreffpunkt 
فتاھ ءاسنلا ءاقتلا ةطقن

 Tel.: 00662 875 498  www.frauentreffpunkt.at 

Für Männer: 
لاجرلل  

Männerberatung: 
لاجرلل حئاصن

Tel.: 0664 500 6868 www.maennerwelten.at 

Was Jeder tun kann: Zeigen sie Zivilcourage 
ةیقلاخلأا ةعاجشلا رھظأ :ھلعف عیمجلل نكمی ام  

Schauen sie nicht weg, wenn Gewalt passiert. Wenn ein Kind Hilfe braucht, dann muss 
gehandelt werden.  

ةمزلالا تاءارجلإا ذاختا بجی ، ةدعاسملا ىلإ لفطلا جاتحا اذإ .فنعلا ثدحی امدنع رخلآا هاجتلاا يف رظنت لا . 

Beratungsstellen: 
 رماك زلااستشارة

Gewaltschutzzentrum 
 :رمك زلاحمایة نم لاعنف

Tel.: 0662 870 100 www.gewaltschutzsalzburg.at 

Pro Mente - 24h 
Krisenhotline 

 ةعاس 24 ةمزلأ نخاسلا طخلا
Tel.: 0800 539 935 pms@promentesalzburg.at 

Magistrat der Stadt Salzburg 
Jugendamt 

غروبزلاس ةنیدم يضاق

Tel.: 
0662 8072 3261    

kjh@stadt-salzburg.at 
www.stadt-salzburg.at 

Flachgau: 
Bezirkshauptmannschaft 
Salzburg Umgebung Gruppe 
Kinder- und Jugendhilfe 

فتاھ بابشلا ةیاعر بتكم  

Tel.: 
0662 8180 5847 bh-sl@salzburg.gv.at 

www.salzburg.gv.at/bezirke 

Tennengau: 
Bezirkshauptmannschaft 
Hallein  
Gruppe Kinder- und 
Jugendhilfe 

بابشلاو لافطلأا ةیاعر   

Tel.: 
06245 796 0

bh-hallein@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Für Frauen: 
نساء لل  



 Pongau: 
Bezirkshauptmannschaft St. 
Johann i. Pg. 
Gruppe Kinder- und 
Jugendhilfe 

بابشلاو لافطلأا ةیاعر   

Tel.: 
06412 6101 6211 

bh-st-johann@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Lungau: 
Bezirkshauptmannschaft 
Tamsweg 
Gruppe Kinder- und 
Jugendhilfe 
 عرای ةلأاطفال اولشباب

Tel.: 06474 6541 0 bh-tamsweg@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Telefonseelsorge 
ةیفتاھ ةراشتسا   

Tel.: 142 www.onlineberatung-
telefonseelsorge.at/mailberatung.html 

Mit freundlicher Unterstützung von akzente Salzburg und dem ÖIF. 




