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Willkommen bei
,,Natur im Garten*!

Schoén, dass Sie mit lhrem Garten zum Erhalt der Arten-
vielfalt beitragen méchten!

Bereits einfache Anderungen in der Gartenpflege sowie die
Berlcksichtigung verschiedener Schllisselfaktoren, wie dem
Verzicht von Pestiziden, machen dies moglich.

Das Team von ,Natur im Garten® unterstutzt Sie auf dem
Weg zum naturnahen Gartnern mit Tipps, Broschuren, Infor-
mationsblattern, Vortrdgen und Exkursionen.

Lassen Sie Ihr Gartenparadies aufbliihen und férdern Sie
damit die Biodiversitat!

Mit der Auszeichnung der ,Natur im Garten® Emaille-Plakette
zeigen bereits zahlreiche Naturgartnerinnen und Naturgart-
ner, dass in lhrem Garten die Natur einen Platz hat. Wenn Ihr
Garten die wichtigsten Naturgarten-Kriterien erfullt, kdnnen
auch Sie diese Auszeichnung erhalten.

Die vorliegende Broschure gibt Ihnen die wichtigsten Infor-
mationen, wie Sie lhren Garten im Einklang mit der Natur
gestalten und pflegen kdnnen. Gerne unterstitzen wir Sie auf
lhrem Weg zu mehr Artenvielfalt in Ihrem Gartenparadies.

Haben Sie noch Fragen, werden unsere Profis Sie gerne am
Gartentelefon unter +43 (0)662 / 8040 4570 oder per E-Mail
unter salzburg@naturimgarten.at beraten.




,,Natur im Garten*
... was ist das?

Das Ziel der Aktion ,,Natur im Garten*
ist es, eine 6kologische Garten- und
Griinraumgestaltung und damit eine
Vielfalt der Arten zu férdern - ohne
Gift, Kunstdiinger und Torf. ,,Natur

im Garten* bietet Service, Beratung
und Unterstiitzung fiir alle, denen das
naturnahe Gartnern am Herzen liegt.

Wo ,Natur im Garten® ist, da ist der Garten sowohl Erho-
lungsraum fur den Menschen als auch Lebensraum flr viele
Pflanzen und Tiere.

Seit der Industrialisierung breiten sich Wohnsiedlungen,
Industrie- und Gewerbeanlagen sowie in Monokultur bewirt-
schaftete und intensiv genutzte landwirtschaftliche Flachen
immer mehr aus. Viele Pflanzen- und Tierarten mussten

daflr bereits weichen, ihnen wurde durch Versiegelung und
Bebauung der Lebensraum entzogen. Hinzu kommt eine
Gartengestaltung in den Siedlungsraumen, die den Arten

oft zu schaffen macht. Denn haufig geméahte, Ubernutzte
Rasenflachen, exotische Zierpflanzengéarten und moderne
Steinbeete bieten keine geeigneten Riickzugsorte und Futter-
quellen. Weltweit ist inzwischen jede vierte Saugetierart und
jede achte Vogelart vom Aussterben bedroht. Der Schutz von
Lebensraumen und der Erhalt dieser wichtigen Lebensgrund-
lage fur kinftige Generationen, ist daher von besonderer
Bedeutung. Mit einem naturnahen Garten kann hierzu jeder
seinen Beitrag leisten.

Im Naturgarten durfen sich Wildpflanzen und zahlreiche
Tiere zu Hause fuhlen. Hier darf das Gras auch einmal hdher
wachsen und nicht jede Lucke wird sofort wieder mit Rasen
aufgefillt. So kénnen sich wertvolle Wildkrauter ansiedeln,




die zahlreichen Tieren eine Futterquelle bieten. Der natur-
nahe Garten orientiert sich an den Vorbildern der Natur und
fordert auf sanfte Weise die Vielfalt der Arten. Hier blihen
Ringelblumen neben dem Salat, bauen Vogel ihr Nest in der
Wildstrauchhecke, hier werden ,wilde Ecken” zugelassen und
gezielt Naturgartenelemente eingesetzt. So bieten strukturrei-
che Wasserstellen, Totholz sowie Trockensteinmauern oder
Steinhaufen attraktive Platze
und Refugien fur Insekten,
Reptilien und Kleintiere. Diese
erflllen den Garten mit Leben
und gestalten ihn abwechs-
lungsreich mit.

Naturlich gibt es im Natur-
garten auch reichlich Platz
zum Sitzen, Traumen und
Entspannen. Auch die Kinder
kénnen toben, spielen und von und mit der Natur viel lernen.
Gemusegarten, Obstbaume und Beerenstraucher verwdhnen
den Gaumen, immer frisch, gesund und saisonal.

,Natur im Garten* -
gesunde Vielfalt fiir
ein lebendiges Griin!
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Das macht einen
Naturgarten aus ...

Grundpfeiler der
Umstellung zum
Naturgarten

Drei Kernkriterien bilden im
Naturgarten die Grundlage:

e Gartnern ohne chemisch-synthetische Diinger
e Gartnern ohne chemisch-synthetische Pestizide*
e Gartnern ohne Torf

Zuséatzlich legen wir hohen Wert auf die Verwendung heimi-
scher Pflanzen. Insekten finden hier einen idealen Lebens-
raum vor, da sie oft an die Besonderheiten der regionalen
Pflanzen angepasst sind. Die Pflanzen sollten so gewahlt
sein, dass von Marz bis Oktober immer Blumen im Garten
bldhen. Gerade flr Wildbienen ist ein Itickenloses Nahrungs-
angebot essenziell, denn viele Arten sammeln nur in einem
eingeschrankten Umkreis von wenigen hundert Metern rund
um ihre Behausung und werden nur dauerhaft bleiben, wenn
sie ausreichende Futterquellen in diesem Radius vorfinden.

Durch die Nutzung heimischer Pflanzen wird dartber hinaus
die problematische, zum Teil invasive Ausbreitung gebiets-
fremder Pflanzen vom Garten in die freie Natur verhindert. In
der Natur kénnen solche Arten unter Umstanden heimische
Wildpflanzen verdréangen und damit das biologische Gleich-
gewicht, welches mit dem Bestand zahlreicher, weiterer
Arten verbunden ist, empfindlich stéren.

* Erlaubt sind Pflanzenschutzmittel, die der EU-Bioverordnung oder den Kriterien
des ,Natur im Garten“ Gutesiegels entsprechen. | 7
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KERNKRITERIEN

Die Kernkriterien
im Detail

Gartnern ohne chemisch-
synthetische Pestizide*

Unter dem Begriff Pestizide werden verschiedene Pflanzen-
schutzmittel zusammengefasst, namlich Insektizide (gegen
Insekten), Acarizide (gegen Milben), Fungizide (gegen Pilze)
und Herbizide (gegen Beikrauter). Es gibt gezielt wirkende,
sogenannte ,nutzlingsschonende” Pestizide sowie Breit-
bandpestizide, durch die nicht nur Schadlinge, sondern auch
als nutzlich angesehene Organismen geschadigt werden.
Das biologische Gleichgewicht sowie das Bodenleben geréat
durcheinander und ein Teufelskreis beginnt. Der Schadlings-
befall nimmt mit anhaltender Pestizidbehandlung sogar oft
noch weiter zu. Hinzu kommt, dass chemisch-synthetische
Pestizide mitunter sehr stabil und mobil sind. Der Abbau ist
nicht unproblematisch und Pestizide und ihre Abbauprodukte
kénnen ins Grundwasser und in umliegende Gewasser ge-
langen und dort Schaden anrichten.

* Erlaubt sind Pflanzenschutzmittel, die der EU-Bioverordnung oder den Kriterien
des ,Natur im Garten“ Gutesiegels entsprechen.




Im naturnahen Garten wird vor allem auf vorbeugenden
Pflanzenschutz durch die Auswahl standortgerechter, robus-
ter Pflanzen, nachhaltige und schonende Bodenpflege sowie
die Forderung von Nutzlingen durch Vielfalt gesetzt. Auf diese
Weise ist der Einsatz von Pflanzenschutzmitteln oft gar nicht
notig, da die nattrlichen Mechanismen regulierend wirken.

Falls Krankheiten oder Schadlinge Schadschwellen doch ein-
mal Uberschreiten, kénnen im Naturgarten zugelassene bio-
logische Mittel, die pflanzlichen, tierischen, mikrobiellen oder
mineralischen Ursprungs und in der Regel umweltfreundlicher
sind, verwendet werden.

Gartnern ohne chemisch-
synthetische Dunger

Durch den Einsatz chemisch-synthetischer Dinger werden
die Pflanzen ,geflttert”, wahrend das Bodenleben bei lang-
fristiger Anwendung ,verhungert®. Der dauerhafte Einsatz
sogenannter Kunstdtinger flhrt zur Verarmung und zum
Fruchtbarkeitsverlust des Bodens. Er kann nur noch wenig
Néahrstoffe aufnehmen, kaum mehr Wasser speichern und
verdichtet. Langfristig fuhrt dies zu schwachen, fir Schad-
linge anfélligen Pflanzen.

Chemisch-synthetische Dlngemittel sind schwer zu dosieren.
Eine Uberdiingung ist die haufige Konsequenz. Das Stick-




stoff-Uberangebot kann unter anderem zu einer unerwiinsch-
ten Nitratbelastung von Grund - und Trinkwasser sowie zur
Freisetzung klimaschadlicher Gase fuhren. Darliber hinaus ist
schon allein die Produktion chemisch-synthetischer Diinger
problematisch, denn die Rohstoffe werden aus, fossilen
Lagerstatten abgebaut und in groBen Chemiefabriken synthe-
tisiert. Die Herstellung von Kunstdtngern ist energieintensiv
und beeintrachtigt die Gesundheit von Landschaften und
Gewassern.

Ein gesunder Boden ist ein wahrer Mikrokosmos und einer
der am dichtesten besiedelten Lebensraume der Erde. Un-
zahlige Organismen wie Bakterien, Pilze und Kleintiere (z.B.
Wirmer, Springschwanze, Asseln) bevolkern dieses arten-
reiche, hochkomplexe System. Nur in einem belebten Boden
wachsen gesunde Pflanzen heran. Aufgrund verschiedenster
Umweltaspekte werden daher im Naturgarten ausschlielich
organische Dunger verwendet, denn sie fordern das Leben.
Der Boden bleibt locker und kann Regenwasser gut aufneh-
men und speichern. Die Pflanzen beziehen Uber das Wasser
Nahrsalze aus dem Boden und bilden kraftige Wurzeln aus.
Das Ergebnis sind gesunde und gleichmaBig emahrte, wider-
standsfahige Pflanzen.

Kompostieren, Ansetzen von Jauchen, Mulchen und Grin-
dungung bilden daher im Naturgarten die Grundlage fur die
Zufuhr von Nahrstoffen sowie fUr den Aufbau und den Erhalt
eines gesunden Bodens.

Gartentelefon:
+43 (0) 662/8042 4570

salzburg@naturimgarten.at
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Gartnern ohne Torferde

Durch den Abbau von Torf werden die in Mitteleuropa inzwi-
schen selten gewordenen Moorlandschaften zerstort. Moore
sind jedoch Lebensraum und Heimat sehr spezialisierter und
haufig seltener Pflanzen- und Tierarten. Zudem binden Moore
weltweit doppelt so viel CO2 wie alle Walder zusammen-
genommen. Durch den Abbau wird sehr viel Kohlenstoff
freigesetzt und damit das Klimaproblem verscharft. Zuséatz-
lich haben torfhaltige Produkte oft sehr lange Transportwege
hinter sich. Daher wird im Naturgarten weder im Gartenbe-
reich noch fur Topfpflanzen Torf verwendet. Beim Kauf von
verpackten Pflanzenerden achten Sie bitte darauf, dass die
angebotenen Erdmischungen wirklich ganz und gar torffrei
und nicht nur torfreduziert sind.




NATURGARTEN-
ELEMENTE

Garten sind nicht ausschlieBlich Er-
holungsraume fiir den Menschen, oft
sind sie auch ein Ort mitunter unbe-
merkter Vielfalt. Wenn wir dies zulas-
sen und durch eine abwechslungsrei-
che Gestaltung des eigenen Gartens
die Vielfalt sogar fordern, sind ein
Miteinander von Mensch und Tier so-
wie Biodiversitat moglich. Den Natur-
gartenelementen kommt hierbei eine
wichtige Bedeutung zu.

Wildgeholze/Wildstrauchhecke

Heutige Géarten sind viel zu oft von monotonen Schnitthe-
cken eingefriedet. Ein anschauliches Beispiel ist die beliebte
Thujenhecke. Sie bietet zwar Brutplatze flr Vogel wie Amsel
und Ménchsgrasmiicke sowie einen Lebensraum flir die
Labyrinthspinne. Thujen kénnen jedoch keiner heimischen
Tierart Nahrung liefern. Nur drei Neuzuwanderungen, namlich
die Thujenmoniermotte sowie zwei holzschadigende Kéaferar-
ten, die bei uns keine Fressfeinde haben, profitieren von der
Thuja. Kein 6kologisches Gleichgewicht kann der Thujenhe-
12| cke also das Leben retten, wenn diese Schadlinge auftreten.




Eine vielfaltige Wildstrauchhecke hingegen besteht aus mog-
lichst vielen verschiedenen, heimischen Wildstrauchern, die
an den Standort angepasst und daher robust sind. Sie ist
ein beliebter Brutplatz zahlreicher Vogelarten und Uberwinte-
rungsplatz fUr viele NUtzlinge, bis hin zum Igel. Die Wild-
strauchhecke beherbergt eine Vielzahl von nitzlichen Insek-
ten, ist eine Nahrungsquelle fur viele Tiere, erhélt sich selbst
durch ihre 6kologische Ausgewogenheit und ist pflegeleicht.

Nicht zuletzt erfreut die Wildstrauchhecke durch ihre Leben-
digkeit, den Farb- und Blttenreichtum sowie durch Wild-
frichte, die zum Teil auch flr uns Menschen kulinarisch oder
heilkundlich interessant sind.

Wildblumen- und Naturwiese

Ruhigere Bereiche im Naturgarten, die weniger intensiv genutzt
werden, eignen sich wunderbar zur Anlage einer Blumen- und
Naturwiese. Sie muss nur zweimal im Jahr geméaht werden, so |13
dass die Pflanzen genug Zeit zum Aussamen haben.
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Die Blumenwiese kommt ohne Dingung und Bewasserung
aus. Solch magere Wiesen enthalten bis zu 50 und mehr
verschiedene Wildpflanzenarten. Sie sind ein Augenschmaus
und ein 6kologisches Kleinod fur zahlreiche Tiere und Pflan-
zen. Gestalterisch konnen durch den Wechsel von Kréuter-
rasen und Blumenwiesen interessante Akzente gesetzt und
verwunschene Ecken geschaffen werden.

Um eine Wildblumenwiese zu etablieren kann mit standortge-
rechten Wildpflanzensaatgutmischungen gearbeitet werden.
Die Blumen durfen in der Wildblumen- und Naturwiese fruch-
ten und séen sich dann von selbst wieder aus.

Krauter- und Naturrasen

Ein sogenannter ,Englischer Zierrasen* entspricht dem haufig
vorherrschenden Schonheitsideal, ist jedoch die unglnstigste
Variante in Bezug auf die Artenvielfalt. Der einheitlich griine
Rasen enthélt nur wenige Grasarten und keine Beikrauter.
Zudem ist er recht pflegeintensiv, muss haufig bewassert
werden und leidet unter starker Nutzung. Gerade in Zeiten, in
denen das Klima immer trockener wird, zeigen sich die Nach-
teile solcher Flachen.

Uberall, wo Bereiche im Garten haufig betreten werden,
gespielt wird oder sich Sitzflachen befinden, empfiehlt sich
im Naturgarten ein Krauter- und Naturrasen. Er besteht aus
einer Mischung von Grasern, Leguminosen, wie Klee und
verschiedenen Wildkrautern wie unter anderem Géanseblim-
chen, Braunelle, Schafgarbe, Schaumkrauter und Wegerich.




Der Krauterrasen muss nur alle 2-4 Wochen gemaht werden
und bendtigt keine DUngung. Nur bei auBerordentlicher Tro-
ckenheit muss er ausnahmsweise bewassert werden.

Die Krauter wachsen von allein, wenn man Lucken zul8sst,
breiten sie sich in den Freirdumen aus. Diese 6kologisch
wertvolle Variante von Rasen, beglnstigt die Bodengesund-
heit, bietet Insekten Nahrung und ist weniger pflegeintensiv
als graserlastige Rasenflachen.

Zulassen von Wildwuchs

Pflanzen, die von selbst in den Garten kommen und auf-
gehen, bereichern die Vielfalt, bedecken und schiitzen den
Boden vor Austrocknung und locken Nutzlinge und gern
gesehene Zaungaste, wie bunte Schmetterlinge an.

Ein selten gemahter Wildblumensaum an Hecken- oder
Staudenbeeten beispielsweise, ermdglicht den Pflanzen die
Selbstaussaat und ist pflegeleicht.

Auch im Blumenbeet oder in den Fugen von Plattenbelagen
kénnen schwachwichsige, aber bodendeckende Wildpflanzen
wie Hirtentaschel, Duftveilchen, Ehrenpreis oder Acker-Stief-
mUtterchen geordnet dem Wildwuchs Uberlassen werden.

Last but not least entpuppt sich so manches ,Unkraut” bei
naherem Hinschauen als kulinarisch attraktives oder heil-
kundlich interessantes Wildkraut.

Wer dem ,Laissez-faire” eine Chance gibt, fordert eine
farbenfrohe, lebendige Vielfalt und erhélt dabei sogar mehr
Zeit, auch einmal vom Liegestuhl aus, das bunte Treiben im
Naturgarten zu beobachten.

|15
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Wildes Eck

Bereiche im Garten, in denen weitestgehend eine Pflege aus-
bleibt, sind wichtige Ruckzugsbereiche fur viele Tiere.

Steine, Altholz, Reste vom Strauchschnitt und Laub kénnen
in ,wilden Ecken® abgelagert werden.

Entscheidend flr das Funktionieren dieser Bereiche, sind
fast ganzlich unterlassene Eingriffe, ausgenommen das Ab-
raumen im Frihjahr. Nur wenn die Tiere hier ungestort sind,
fhlen sie sich geschutzt und wohl.

Oft breiten sich in wilden Ecken die ,Wucherer* unter den
Pflanzen, wie z. B. Brennnessel, BeifuB, Klette oder Giersch
aus. FUr die Insektenwelt sind diese unersetzlich. Manche
Arten sind sogar auf bestimmte Pflanzen spezialisiert. Die
Brennnessel bietet zum Beispiel Nahrung flr Raupen von
mehr als 50 Schmetterlingsarten, darunter Tagpfauenauge,
Kleiner Fuchs und Admiral, welche auf die Brennnessel als
Futterpflanze angewiesen sind.

Sonderstandorte (feucht trocken)

Dieses Naturgartenelement umfasst Trockensteinmauern,
Feucht- und Trockenbiotope oder Schwimmteiche.

Trockensteinmauern schaffen als Trennelemente und Sicht-
schutz Struktur im Garten. Darlber hinaus bieten sie Lebens-
raum fUr trockenheitsliebende Pflanzen, Sukkulente und
Polster sowie flr warmebeddrftige Tiere, wie z.B. Eidechsen,
Insekten und Kleinsauger.

Teiche bereichern den Garten durch das Element Wasser
und sind nicht nur fir den Menschen eine Oase der Erholung.




Sie beherbergen Tiere und Pflanzen, die ein feuchtes Milieu
bendtigen und sonst nur selten in einem Garten einen Le-
bensraum finden wurden.

Am Teich gedeihen unter anderem Schilf, Rohrkolben, See-
rosen und eine farbenfrohe Vielfalt aus Kalmus, Sumpfiilien,
Knéterich, Weiderich und vielem mehr. Vom Wasserparadies
im Naturgarten flhlen sich unter anderem Frésche, Kroten,
Molche und Libellen angezogen. Sie halten im Naturgarten
zum Beispiel die Populationen von Fliegen, Micken und
Nacktschnecken in Schach.

Im Naturgarten
herrscht ein
gesundes Gleichgewicht.

Standortgerechte Baume

Einheimische Baumarten sind fUr die Tierwelt besonders wertvoll.
Viele Tiere, vor allem Vogel, Raupen, kleine Nagetiere, wie Mause
oder Eichhdmchen, sind auf diese Baume als Nahrungslieferan-
ten, Wohnstatten und Nistplatze angewiesen. In kleinen Gérten
kénnen Kletterpflanzen Baume als Lebensraum ersetzen.

Heimische oder 6kologisch wert-
volle Blumen und Stauden

Mehrjéhrige Stauden und einjahrige Blumen in den Beeten
bereichern das ganze Jahr hindurch den Naturgarten. Je
breiter das Spektrum, desto groBer ist die Vielzahl der nutz-
nieBenden Tierarten.

Bei der Auswahl der Pflanzen gilt es zu beachten, dass so
hibsch geflllte Bliten auch aussehen mégen, im Natur-
garten trotzdem darauf verzichtet werden sollte. Geflllte
Bliten sind leider nahezu nutzlos fur Insekten. Bei ihnen gibt
es keinen Pollen zu sammeln. Noch dazu wird entweder kein
Nektar produziert oder es dem Insekt erschwert, an den Nek-
tar heranzukommen. Die Wahl sollte deswegen auf ungefulite
Bluten fallen. Auch unter ihnen gibt es unzahlige Schdnheiten
und bei vielen auf den ersten Blick unscheinbaren Blimchen
lohnt es sich absolut ein zweites Mal hinzuschauen.

Fur die Vorbereitung des Gartens auf den Winter gilt, dass

verdorrte Stauden und Stangel stehengelassen werden sollten,
um Insekten in den trockenen Halmen Uberwinterungsplétze zu
bieten. Auch von den Samen der trockenen Fruchtstande kann

die Tierwelt dann profitieren, wenn Nahrung im Winter knapp ist.




BEWIRTSCHAFTUNG
UND NUTZGARTEN

Ein gesunder Boden ist die Grund-
voraussetzung fiir das erfolgreiche
Gedeihen der Pflanzen. Er liefert die
notwendigen N3dhrstoffe sowie Was-
ser und ermoglicht eine feste Veran-
kerung der Pflanzen. Auf einen frucht-
baren, belebten Gartenboden gedeiht
dann auch gesundes und vitaminrei-
ches Obst und Gemiise. Ein solcher
Nutzgarten lebt von seiner bunten
Vielfalt, so machen sich Blumen im
Gemiisebeet nicht nur schoén, sondern
locken auch Niitzlinge an.

Kompost/Wurmkiste/Bokashi

Alles, was dem Garten entnommen wird, wie etwa Strauch-
schnitt, Mahgut, ausgejatete Unkrauter oder Reste aus dem
Gemusegarten, wird ihm wieder in Form von wertvollem,
organischem Dunger zurtiickgegeben. Der Komposthaufen
schlieBt den Nahrstoffkreislauf und hilft, einen gesunden und
lebendigen Boden aufzubauen. Wird Kompost oberflachlich
in den Boden eingearbeitet, erhdht dies den Humusanteil,

18] wodurch eine gute Bodenstruktur aufgebaut wird und ein




krimeliger, gut durchlifteter Boden entsteht, der Wasser und
Nahrstoffe speichert.

In Wurmkisten werden Bioabfélle gezielt, mittels Wirmern und
Bakterien, in ihre Grundsubstanzen zerlegt, die dann von Pflan-
zen wieder aufgenommen werden kénnen. Diese platzsparende
Variante eignet sich insbesondere gut fUr kleinere Garten.

Bokashi ist ebenfalls gut auch fUr kleinere Garten geeignet
und kommt aus dem Japanischen. Im luftdichten Bokashi-Ei-
mer werden mit Hilfe effektiver Mikroorganismen, organische
Kuchenabfalle fermentiert. Das Produkt kann im Garten als
Dunger verwendet werden.

Nitzlings-Unterkiinfte

Nutzlinge (wie z. B. Insekten, Vogel, Kréten, Spitzmause oder
Maulwurfe) Gbernehmen den biologischen Pflanzenschutz im
Garten. Daher ist es sinnvoll, ihnen gezielt Nitzlings-Unter-
klinfte zur Verfigung zu stellen.

HierfUr bieten sich natlrliche oder bestehende Strukturen und
Materialien wie Strauchschnitt-, morsche Baume, Totholz,
Laub-, Reisig- oder Steinhaufen an. Hierbei ist es wichtig,
dass die Materialien nicht nur kurzfristig abgelagert werden,
sondern langfristig an Ort und Stelle verbleiben.

Es kénnen auch Nutzlings-Unterkiinfte eigens angefertigt
werden, zum Beispiel Holzklétze mit Bohrléchern oder




Gemeinsam Lebensqualitat erhalten.

www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg

gebundelte Hohlstéangel als Nisthilfen fir Insekten sowie spe-
zielle Nistkésten fur Végel. Bei Nisthilfen fUr Insekten sollten
die Bohrungen immer in Hartholz und absolut glatt, riss- und
splitterfrei sein, damit sich die Insekten nicht verletzen. Das
Gleiche gilt fur Stroh- und Schilfhalme.

Umweltfreundliche Materialauswahl

In einem Naturgarten sollten fir bauliche Elemente, wie Z&une,
Wege, Terrassenbelage oder Pergolen sowie fur die Hinter-
flllung von Steinmauern, regionaltypische und schadstofffreie
Materialien verwendet werden. Hierzu zahlen beispielsweise
Natursteine, Ziegel, Schotter, Recyclingbeton und witterungs-
bestandiges Holz, wie das von Larche oder Eiche.

Regenwassernutzung

Die richtigen Pflanzen am richtigen Ort mUssen nicht oft ge-
gossen werden. Standortgerechte Pflanzungen haben von
Vornherein bessere Voraussetzungen. Der Regen ist hier

fUr die Bewéasserung meist vollig ausreichend. Fur durstige
Pflanzen wird Regenwasser, zum Beispiel im Regenfass ge-
sammelt. Das spart nicht nur Trinkwasser. Das laue, kalkfreie
Wasser bekommt den Pflanzen auch besonders gut.




Mulchen

Die Bedeckung des Bodens mit organischem Material wie
Laub, Rasenschnitt oder Heu, wirkt sich positiv auf seinen
Gesundheitszustand aus. Mulch schitzt den Boden vor star-
ken Witterungseinfliissen, wie direkter Sonnenstrahlung, Aus-
trocknung und hohen Temperaturen aber auch vor starkem
Wind, Kalte, Regen und Uberschwemmungen. Er wirkt einem
Feuchtigkeitsverlust des Bodens entgegen, unterdriickt das
Aufgehen von Unkraut und hat einen Dingeeffekt.

Ob im GemdUse-, im Staudenbeet oder unter Strauchern,
Platze, die ,gemulcht werden wollen® gibt es viele.

Bei der Verwendung von Rindenmuich sollten Produkte
gewahlt werden, die frei von Pestizidrickstanden sind. Im
Naturgarten sind andere Mulch-Materialien dem Rindenmuich
vorzuziehen, zum Beispiel Mahgut, wie Heu, Pflanzenreste,
Hackschnitzel oder Laub.

Gemiisebeete und Krauter

Wer einmal von den Frichten seines eigenen Gartens ge-
kostet hat, mdchte diese bestimmt in seinem Speiseplan
nicht mehr missen! Der Gemuse- und Krautergarten tragt
zur eigenen Gesundheit bei, denn nichts kann frischer und
vitaminreicher sein als die Ernte aus dem eigenen Garten.

Die Selbstversorgung ist auch ein Beitrag zum Klimaschutz,
s0 ist der kurzeste Transportweg naturlich immer der direkt
vom Garten in den Kochtopf.

Ob ein paar Tomatenstauden vor der Hauswand, eine kleine,
aber feine Auswahl von Kichenkrautern im Kies-Beet oder
ein groBer GemUsegarten, es gibt viele unterschiedliche
Varianten des Anbaus, unter denen sich fUr jede und jeden
die passende finden lassen wird.




Obstgarten und Beerenstraucher

Friher bestimmten Streuobstwiesen das Landschaftsbild. Der
moderne, ,saubere” Obstbau mit kiirzeren Standzeiten hat
viele typische Obstbaumbewohner auf die Roten Listen be-
drohter Arten gebracht. Hochstammbé&ume zu pflanzen und zu
pflegen gehdrt daher zu den wertvollen Naturschutzarbeiten.

Aber auch andere Obstkulturen und niedrige Baumformen
sind nicht wertlos und haben ihre Berechtigung. Sie ermdg-
lichen den Gértner*innen eine Ernte und Beerenobst ernéhrt
neben dem Menschen auch Végel. Die frih blihenden
Obstbaume und Beerenstraucher sind zudem eine wertvolle
Insektenweide. FUr Erwachsene und Kinder sind die saftigen
Frichte und Beeren aber auch ein willkommenes Naschobst.
Je nach Sorte eignen sie sich dartber hinaus wunderbar zum
Einlagern, Einfrieren oder Konservieren.

Im Naturgarten sollten méglichst Obstarten gepflanzt werden,
die an unsere klimatischen Bedingungen und an unsere
Tierwelt angepasst sind. Mit der entsprechenden Auswahl
kénnen alte und rare Obstsorten geférdert und so vor dem
Aussterben bewahrt werden.

In jedem Garten ist Platz fUr einen Obstbaum. Ob Spalier-
obst, Spindelbusch oder Hochstamm, fUr jede GartengréBe
gibt es die geeignete Variante. Lassen Sie sich hierzu gerne
von unseren Expert*innen beraten.

Mischkultur, Fruchtfolge und
Griindlingung

Die Pflanzengesundheit und ein lebendiger Boden kénnen durch
Mischkultur, Fruchtfolge und Griindingung gefordert werden.




Unter Mischkultur versteht man das gezielte Miteinander von
GemUsearten, Krautern und Blumen zu ihrem eigenen Vorteil.
Zwiebeln und Karotten halten sich beispielsweise gegensei-
tig Gemusefliegen fern. Zahlreiche Pflanzen, darunter unter
anderem Korbbldtler, wie Ringelblume, Kamille und Disteln
locken Nutzlinge, wie etwa die Florfliege, deren Larven effekti-
ve Blattlausjager sind, an. Deswegen lohnt es sich oft, sie mit
dem GemUse Seite an Seite wachsen zu lassen.

Als Fruchtfolge wird die zeitliche Aufeinanderfolge verschie-
dener Kulturpflanzenarten auf demselben Standort be-
zeichnet. Zur optimalen Abstimmung des Nahrstoffbedarfes
werden abwechselnd Stark-, Mittel- und Schwachzehrer
angebaut. Durch den jahrlichen Wechsel wird der Bodener-
mudung und dem Schadlingsbefall entgegengewirkt.

Grindingung wird als Zwischenfrucht oder als Abschluss der
Fruchtfolge angebaut. Verwendet werden in der Regel Kreuz-
blttler, wie Gelbsenf, oder Winterraps und Leguminosen

wie Klee oder Lupinen, die durch ihr Wurzelwerk den Boden
lockern. Die SchmetterlingsblUtler (Leguminosen) sind sogar
in der Lage mittels Kndlichenbakterien Stickstoff aus der

Luft zu binden und damit den Boden zu dlingen. Sobald die
Pflanzen groB sind, werden sie in den Boden eingearbeitet,
der hierdurch wieder mit Nahrstoffen angereichert wird.




Ein Naturgarten lebt zum Einen von
der Pflanzenauswahl, der biologi-
schen Pflege und dem Miteinander
von Mensch und Natur. Zum Anderen
spielen die verwendeten Materialien,
Geratschaften und Gestaltungsele-
mente eine Rolle. Durch eine gezielte
Auswahl kann ein wichtiger Beitrag
zum Umweltschutz geleistet werden.
Zum Beispiel durch die Einsparung
von Plastik, welches ein weltweites
Umweltproblem darstellt. Durch die
Auswahl regionaler Materialien und
damit unter anderem der Verkiirzung
von Transportwegen, was Energie
und fossile Rohstoffe einspart und
klimafreundlicher ist. Durch die Ver-
wendung von Gerdtschaften und
Gestaltungselementen, die Tieren
nutzen, statt zu schaden.




Tierschonende Pflege

Gartengerate wie Motorsensen, darunter Rasentrimmer

und Fadenmaher, Laubblaser oder Mahroboter sind eine
tédliche Bedrohung fur Insekten und bieten ihnen nicht die
notwendige Zeit, sich auf angrenzende Wiesenflachen oder in
Straucher zu flichten und sich das Leben zu retten.

Daher ist es wichtig im Naturgarten auf diese Geréatschaften
zu verzichten und besser auf tierschonende Hilfsmittel wie
Balkenmaher oder Motorsensen mit Messern zurlickzugrei-
fen.

Auch eine gestaffelte Mahd ist vorteilhaft. Optimalerweise
sollte zusatzlich darauf geachtet werden, nicht zu frih am
Morgen oder zu spat am Nachmittag beziehungsweise am
Abend zu méhen. Tagstiber sind die meisten Insekten mobil
und kdnnen somit leichter die Flucht ergreifen. Um Insekten
die Flucht zu erméglichen, sollte eine Flache stets von innen
nach auBen und nicht, wie noch tblich, umgekehrt gemaht
werden.
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Bodenbelage von Wegen und Platzen werden im Natur-
garten, zum Beispiel durch wassergebundene Decken oder
in Sand verlegte Steine mit Fugen, durchlassig gehalten. Auf
diese Weise kann das Regenwasser ohne Hindernisse in
den Boden durchsickern, welcher dadurch lebendig bleibt.
Darlber hinaus wird auch das Kanalsystem bei Starkregen
weniger belastet.

SchlieBlich ist bei baulichen MaBnahmen darauf zu achten,
NUtzlingen, wie dem Igel, Wege in den Garten offen zu halten
und diese nicht etwa mittels durchgehender Zaunfundamente
oder Mauern zu versperren.

Der Mensch hat die Nacht zum Tag gemacht. Kunstliche
Lichtquellen lassen den Sternenhimmel verblassen und brin-
gen nicht nur den menschlichen Biorhythmus durcheinander.
Auch auf Tiere hat die Lichtverschmutzung, welche die Ab-
wesenheit volliger Dunkelheit beschreibt, einen bedenklichen
Einfluss.

Insekten flhlen sich von kinstlichen Lichtquellen magisch
angezogen. Nicht selten sind sie in Lampengehausen ge-
fangen oder kreisen im rauschhaften Bann so lange um die
Lichtquelle, bis sie erschopft verenden.

Auch Pflanzen bekommen Probleme, denn einige von ihnen

sind auf n&chtliche Bestauber angewiesen. Durch die kinst-
lichen Lichtquellen werden die Pflanzen in der Nacht weniger
angeflogen, was sich negativ auf ihre Fortpflanzung, also auf
ihre Vermehrung auswirkt.

Vielfach verirren sich auch Vogel in der Nacht durch helle
Lichter. Durch das Licht werden sie geblendet und prallen
gegen Fenster, Mauemn oder Fahrzeuge, da sie die Hindernis-
se durch das Licht nicht richtig wahrmehmen.

Es gibt noch viele weitere Beispiele, die zeigen, dass sich
Lichtverschmutzung auf den allgemeinen Artenschwund aus-
wirkt und damit einen Einfluss auf unsere Okosysteme hat.

Ein Naturgarten verzichtet daher auf unnétige Lichtquellen.
Werden Lichter unbedingt bendtigt, sollte auf helles, grelles
und ultraviolettes Licht verzichtet werden. Die Lichtquellen
soliten eine moglichst geringe Lichtstreuung verursachen und



mdglichst nicht dauerhaft brennen. Hier kdnnen Bewegungs-
melder oder Zeitschaltuhren zum Einsatz kommen.

Die Schonung von Ressourcen im Naturgarten orientiert sich
an der ,Zero Waste"-, ,Recycling“- und ,Upcycling“-Philoso-
phie.

Zero Waste bezeichnet ein auf Nachhaltigkeit ausgerichtetes
Handeln, welches bestrebt ist, so viel Ml wie moglich zu
vermeiden, das Optimum ware ,null Restmdill*.

Das Recyclingbereitet getrennten Mull auf und verwendet
ihn fur die Herstellung neuer Produkte. Recycelt werden zum
Beispiel Glas, Papier, Karton, Holz, Kunststoffe und Metalle.

Upcycling ist eine Form des Recyclings und meint die
Aufwertung von scheinbar nutzlosen Abfallstoffen oder
Gegenstanden zu neuwertigen beziehungsweise brauch-
baren Stoffen oder Gegenstanden. Beispielsweise kdnnen
aus leeren Tetra Paks Anzuchttépfe oder aus ausgedienten
Europaletten Hochbeete und Sitzmdbel werden.

Man kann es auch mit den Worten ,reduce, reuse und
recycle”, also Ressourcenverbrauch reduzieren, alte Sachen
wiederverwenden und gebrauchte Materialien wiederaufbe-
reiten, zusammenfassen.

Im Naturgarten legen wir unter anderem ein besonderes
Augenmerk auf Plastikfreiheit, um die wachsenden Abfall-
berge zu begrenzen und einem der groBten Umweltprobleme
der heutigen Zeit entgegenzuwirken. Auch wenn plastikfreies
Gértnern auf den ersten Blick schwierig erscheint, schlieBlich
ist doch augenscheinlich in fast jedem Ding Plastik enthalten,
angefangen bei den Jungpflanzen im Plastiktopf, Uber die
Gartengerate bis hin zu den Gartenmdbeln. SchlieBlich ist

es mit einer bewussten Herangehensweise doch mdglich,
Plastik zumindest erheblich zu reduzieren. Viele Dinge sind
bereits plastikfrei aus Materialien wie Metall, Holz oder pflanz-
lichen Geweben zu beziehen. Und auch mit der Wiederver-
wendung, dem Recycling von Plastik und dem Upcycling von
Verpackungen und Produkten wird schon guter ein Beitrag
geleistet.
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KLIMAWANDEL-
ANPASSUNGEN

Zukunftsfahige
Grinraume gestalten

Der Mensch sieht seine Lebensgrund-
lagen immer mehr bedroht und nur
gemeinsam konnen wir die Lebens-
qualitat fiir uns und nachfolgende
Generationen erhalten. Ob im Garten,
auf dem Balkon oder der Terrasse,
tiberall kann ein Beitrag zum Klima-
schutz geleistet werden. Ein gut
geplanter und gestalteter Griinraum
kann gerade an heiBen Sommerta-
gen eine kiihlende Wirkung schaffen.
Pflanzen sind natlirliche Klimaanla-
gen und leisten durch ihre Verduns-
tung einen wertvollen Beitrag fiir das
Mikroklima.

e Verzicht auf Torf

Moore speichern klimaschéadliche Gase, z.B. mehr als dreimal
s0 viel Kohlenstoff wie Pflanzen oder die Atmosphére. Zudem
sind Moore sensible und wertvolle Lebensraume!

¢ Wildgeholze/Wildstrauchhecken

Diese stellen einen Mehrwert fur die Pflanzen- und Tierwelt

dar: Lebensraum, Nahrungsangebot, Wind- und Erosions-
28 | schutz, Wasserspeicher.




e Standortgerechte Baume

Baume speichern groBe Mengen an Wasser und geben es
langsam Uber die Verdunstung ab. Je mehr Blattmasse ein
Baum hat, desto hoher ist die Kuhlwirkung. Wichtig: Aus-
reichenden Wurzelraum mit strukturstabilem Substrat zur
Verflgung stellen.

e Kompost/Wurmbox/Bokashi
Der natirliche Kreislauf wird genutzt.

¢ Umweltfreundliche Materialwahl
Regional hergestellte Produkte mit kurzen Transportwegen
sparen Energie und fossile Brennstoffe.

¢ Regenwassernutzung
Regenwasser enthalt weniger Kalk und bekommt Pflanzen
und Tieren bestens. Gratis aber nicht umsonst!




e Mulchen
Mit Mulchen vermeidet man offenen Boden und schitzt ihn
vor Verdunstung und Erosion.

e Gemlisebeete und Krauter
Diese bieten den kirzesten Transportweg: vom Garten direkt
zum Tisch.

e Obstbaume und Beerenstraucher

Obstbaume und Beerenstraucher sind multifunktional: Schat-
tenspender, Klimaregulatoren, Wasserspeicher, Nahrungsan-
gebot flir Mensch und Tier.

¢ Versickerungsfahige Wege und Platze
Die Grundwasserneubildung wird geférdert und das Mikro-
klima verbessert.

¢ Lichtfrei gegen Lichtverschmutzung
Durch den Verzicht auf Licht wird Energie gespart und Tiere,
Pflanzen und der Mensch geschont.

* Plastikfrei

Durch die Wiederverwendung von Materialien oder die
Verwendung von abbaubaren Materialien wird dem hohen
Energieaufwand bei der Plastikproduktion entgegengewirkt
und ein Beitrag gegen Mikroplastik geleistet.
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VIELSEITIGES
ANGEBOT

Die Initiative ,,Natur in Salzburg*

Gemeinsam Lebensqualitéat erhalten!

Das Angebot von ,Natur im Garten” fUr private Garten reicht
von Beratungen am Gartentelefon oder durch Partnerbetrie-
be Uber Broschuren bis hin zur Auszeichnung mit der ,Natur
im Garten” Plakette.

,Natur in Salzburg*“ Vortrage und
Exkursionen

Es ist nie zu spat etwas dazuzulernen!

Lassen Sie sich von Vortréagen in die Welt der Natur und des
naturnahen Gértnerns entfihren und bei Exkursionen zum
Okologischen Selbermachen inspirieren!

Details zu den einzelnen Projekten finden Sie unter
www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg.

Das Gartentelefon

Ist die erste Anlaufstelle fiir Inre Fragen rund ums Garteln
und fir alle Fragen zu ,,Natur im Garten“:
32| Hier bekommen Sie eine umfassende dkologische Beratung.




Die Expert*innen vom Gartentelefon erdrtern mit Ihnen ge-
meinsam die Hintergriinde und Ursachen von Gartenproble-
men und informieren Uber die verschiedenen Gartenthemen.

Haben Sie Fragen zu Inrem Garten oder Balkon? Beim Gar-
tentelefon werden diese unter +43 (0)662/ 8042 4570 oder
salzburg@naturimgarten.at beantwortet.

Die ,,Natur im Garten* Plakette

Ein Naturgarten steht fiir 6kologische Gestaltung und
nachhaltige Bewirtschaftung.

Mit der Auszeichnung der,Natur im Garten® Plakette zeigen
schon Uber 17.000 Naturgartnerinnen und Naturgéartner im
deutschsprachigen Raum, dass in lhrem Garten die Natur
einen Platz hat.

Wenn |hr Garten die wichtigsten Naturgarten-Kriterien erfiillt,
sind Sie mit dabeil

Tragen Sie mit lhrem naturnahen Garten zur Strukturvielfalt in
Salzburg bei und férdern so die Biodiversitat.

Geschulte Mitglieder des Salzburger Landesverbandes fur
Obstbau, Garten- und Landschaftspflege besichtigen vor Ort

lhren Garten. Plakette nicht entspricht. Als Dankeschon fur |33
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lhren Einsatz werden die Kosten zum Erhalt der Plakette vom
Land Salzburg Gbernommen.

Weitere Infos zur Plakettenvergabe erfahren Sie in der
Broschire “Der Weg zur Plakette” sowie beim Gartentelefon
unter +43 (0) 662/ 8042 4570.

,Natur im Garten‘ Partnerbetriebe

Unsere ,Natur im Garten“ Partnerbetriebe kommen aus den
Bereichen Garten- und Landschaftsplanung und sind in
Bezug auf 6kologische und nachhaltige Gartenpflege und —
gestaltung erfahren. Sie sind Anlaufstelle fur private Garten-
liebhaber*innen und machen lhnen gerne ein Angebot fUr die
Beratung auf dem Weg zu lhrem Naturgarten sowie fur die
Planung und Gestaltung.

Infos zu den Salzburger ,Natur im Garten® Partnerbetrieben er-
halten Sie auf der Website www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg
unter ,Partner*.

,Natur im Garten*
Giitesiegelprodukte

Das ,Natur im Garten” Gltesiegel bietet Ihnen eine fundierte
Entscheidungshilfe beim Kauf von 6kologischen Gartenpro-

dukten. Mit dem Siegel ausgezeichnete Pflanzenschutz- und
Pflanzenstarkungsmittel, Diinger, Substrate, Kompostie-




rungshilfen, Mulchmaterialien sowie Komposter und Hoch-
beete erleichtern naturnahes Gartnern.

Die Gutesiegelprodukte von Natur im Garten sind auf der
Website www.naturimgarten.at/guetesiegel gelistet.

,Natur in der Schule*

Schulen saen Vielfalt!

Sie sind Lehrerin und Lehrer und méchten an lhrer Schule
einen Workshop flir mehr Biodiversitat anbieten? Verschie-
dene Module geben Einblick in die faszinierende Welt der
Pflanzen und Insekten.

Melden Sie sich am besten gleich unter
www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg unter ,Natur in der
Schule” an.

,Natur in der Gemeinde**

Im Einsatz fiir mehr Lebensqualitat!

Sie wollen sich in Ihrer Gemeinde flr mehr Biodiversitat
einsetzen? Jede Gemeinde besitzt Grinflachen, die sich in
wahre BlUtenparadiese umwandeln lassen.

Alle wichtigen Infos finden Sie auf der Website
www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg unter ,Natur in der
Gemeinde®.

Gemeinsam Lebensqualitdt erhalten.

www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg
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In Kooperation mit:

SClleUrger Salzburger Landesverband fiir Obstbau,
blldungswerh und Garten und Landschaftspflege
gemeindeentwicklung

www.salzburg.gv.at/naturinsalzburg
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