Natur im Garten

,Natur im Garten“- Gartentipp
Friihjahr 2025

Gartnern im Takt der Natur - Der phanologische Kalender

Der phanologische Kalender ist in zehn Jahreszeiten unterteilt und seit jeher ein wertvolles Werkzeug fir Gartnerinnen.
Zeigerpflanzen zeigen in ,Echtzeit®, wann bestimmte Arbeiten im Garten sinnvoll sind. Durch den Klimawandel
verschieben sich die Jahreszeiten. So kénnen Pflanzen friher ausgesat und gepflanzt sowie langer geerntet werden.
Gleichzeitig brauchen bewahrte Gemusearten zunehmend angepasste Anbauzeiten. Der phanologische Kalender ist im
Hinblick auf den Klimawandel nitzlich, weil er flexibel auf regionale und jahreszeitliche Veranderungen reagiert.

Zehn statt vier Jahreszeiten - Der phanologische Kalender

» Vorfrihling: Erste Blite von Haselnuss, Schneegléckchen und Salweide, in den alpinen Lagen, Austrieb des
Bergahorns.

Arbeiten im Gemiuisegarten: Freilandaussaat von Spinat, Radieschen, Ackerbohne, Erbse

» Erstfruhling: Blite von Buschwindroschen, Forsythie, Schlehdorn und Berg-Ahorn
Arbeiten im Gemusegarten: Aussaat von Karotte, Pastinake, Rote Riibe; Pflanzung von Kopfsalat, Kohlrabi,
Kartoffel, Steckzwiebel

» Volifriihling: Bllte von Apfel, Blattentfaltung der Stiel-Eiche, Maitriebe an Fichten, Rosskastanie; Flieder,
Walderdbeere, Vogelbeere bliihen
Arbeiten im Gemusegarten: Aussaat von Bohnen, Brokkoli, Karfiol, Salat; Pflanzung frostempfindlicher Gemuisearten
wie Melanzani, Paradeiser, Paprika/Chili

*  Friihsommer: Blihbeginn Schwarzer Holunder, Wei3dorn und erste Graser
Arbeiten im Gemusegarten: weiterhin Aussaat von Bohne, Brokkoli, Sommersalaten, Winterkarotte; Pflanzung von
Kohlgewéachsen (Grunkohl, Grin- und Rotkraut); Erste Ernten: Erdbeere, Salat, Spargel

* Hochsommer: Blite der Winterlinde und Wegwarte, reife wilde Walderdbeeren und Heidelbeeren, im Garten reifen
Johannisbeeren, Marillen und SuRkirschen

Arbeiten im Gemusegarten: Auspflanzen von Chinakohl, Endivie, Knollenfenchel, Zuckerhut, Krauterernte

+ Spatsommer: Fruchtreife von Frihapfel (z.B. Klarapfel), Frihzwetschke, Vogelbeere; Blute von Heidekraut

Arbeiten im Gemusegarten: Aussaat von Frihlingszwiebeln, Radieschen, Spinat, Feld-/VVogerlsalat; Auspflanzen von
Herbst- und Wintersalaten, Endivie, Radicchio

* Friihherbst: einsetzende Fruchtreife von Schwarzem Holunder und Kornelkirsche/Dirndl, Blite der Herbstzeitlosen

Arbeiten im Gemiusegarten: Aussaat von Radieschen, Spinat, Feld-/Vogerlsalat; Auspflanzen von Spatsorten der
Endivie, Zuckerhut; Knoblauch stecken

» Vollherbst: Fruchtreife von Stiel-Eiche, Rosskastanie, Walnuss; Laubfarbung z.B. bei Rotbuche, Wein
Arbeiten im Gemiisegarten: Folgesaat von Spinat und Feld-/Vogerlsalat

+ Spatherbst: Blattfarbung Stiel-Eiche, Laubfall bei Vogelbeere, Nadelfarbung bei Larche, Laubfall bei Rotbuche,
Arbeiten im Gemiusegarten: Aussaat von Kaltkeimern wie Guter Heinrich, Kerbelrlibe, Bibernelle

»  Winter: Stiel-Eiche, Apfel oder Larche haben mehr als die Halfte ihrer Blatter bzw. Nadeln verloren, Vegetationsruhe

Arbeiten im Gemiisegarten: Aussaat von Kaltkeimern; Wintergemuise schiitzen, bei Plusgraden ernten, Chicorée
treiben
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