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PATHOLOGISCHES HORTEN - „Messie-Syndrom“ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Das pathologische Horten bzw. das Messie-Syndrom betreffen Personen, die anhaltende Schwie-

rigkeiten haben, Gegenstände wegzuwerfen oder sich von ihnen zu trennen, unabhängig von de-

ren tatsächlichem Wert. 

  

In diesem Basisseminar werden im theoretischen Teil unterschiedliche Blickwinkel dieses Phäno-

mens erörtert. Aspekte der Entstehung und Ursachen der Störung werden dargestellt, Diagnose-

kriterien vermittelt, sowie Behandlungskonzepte besprochen. Im praxisbezogenen Teil werden 

Fallbeispiele der Teilnehmerinnen und Teilnehmer diskutiert und konkrete Lösungsansätze für 

die Praxis erarbeitet. Inhalte dieses Seminartages sind: 

 

 Entstehung und Ursachen des pathologischen Hortens  

 Symptome und Verlauf der Störung  

 DSM-5, ICD-11 - diagnostische Kriterien  

 Anwendung theoretischer Konzepte auf die Praxis mit Betroffenen  

 Fallbeispiele besprechen und multiprofessioneller Austausch  

 Diskussion praxisorientierter Behandlungskonzepte  

 

 

Datum Montag, 18. November 2024  
9.00 – 16.30 Uhr 
Freitag, 22.11.2024 von 9.00 – 13.00 Uhr  
 
 
 
 
 

 Kolpinghaus, Adolf-Kolping-Straße 10, 5020 Salzburg 

 
Seminarort 

Referentin MMag.Dr.in Nassim Agdari-Moghadam 

www.agdari.at 

Zielgruppe Psychologinnen und Psychologen sowie Sozialarbeiterinnen und So-
zialarbeiter von psychosozialen Einrichtungen sowie der Bezirksver-
waltungsbehörden und der Sozialabteilung des Landes 

.    

Kursnummer 1074 
 

 
Anmeldefrist 18. Oktober 2024 
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