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Social Prescribing 
 

Datum 
Donnerstag, 08. Mai 2025 

09:00 bis 16:30 Uhr 

Kursnummer 1128 

Anmeldefrist Bis 08. April 2025 

Seminarort Kolpinghaus, Adolf-Kolping-Straße 10, 5020 Salzburg 

Referentinnen 

Mag. Dr. Daniela Rojatz, Soziologin und Trainerin der Erwachsenenbildung, 
Senior Health Expert, Gesundheit Österreich GmbH 
Mag. Sigrid Thor, Leitung Bewohnerservice und Fachkraft mit Link-Working-
Funktion 
Mag. (FH) Simone König-Goller, BA, Mitarbeiterin Bewohnerservice und 
Fachkraft mit Link-Working-Funktion 
DSA Gabriele Schreder, PVE-Managerin Gesundheitszentrum Itzling, 

Koordinatorin Social Prescribing 

Zielgruppe 
Psychologinnen/Psychologen und Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeiter von 
psychosozialen Einrichtungen sowie der Bezirksverwaltungsbehörden und der 

Sozialabteilung des Landes. 

 

„Man braucht nicht immer einen Doktor, man braucht jemanden zum Reden.“ (P, Schachner et al. 
2021). Etwa jede 5. Konsultation in der Primärversorgung erfolgt aufgrund gesundheitsrelevanter 
psychosozialer und emotionaler Bedarfe. Social Prescribing gilt als innovativer Ansatz, um diese 
Bedarfe systematisch zu adressieren.  

Ziel ist neben den medizinischen Bedürfnissen, auch gesundheitsrelevante psychosoziale und 
emotionale Bedürfnisse von Patientinnen und Patienten stärker in den Blick zu nehmen und im Dialog 
Ansätze zur Verbesserung der sozialen Gesundheit zu finden. Wo passend, wird an Angebote außerhalb 
des medizinisch-pflegerisch-therapeutischen Leistungsspektrums weitervermittelt. 

Im Seminar wird das Konzept und seine praktische Implementierung anhand des Gesundheitszentrums 
Itzling vorgestellt und mit den Teilnehmenden die zentralen Elemente und Umsetzungsmöglichkeiten 
von Social Prescibing in der Primärversorgung beleuchtet. 
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