
Methode 

 

 

Name der Methode Verloren im Dschungel: (Flugzeugabsturz) 

Ziel  

(was soll erreicht werden) 

Gezieltes Einsetzen von Fähigkeiten, Umgang mit 

Schwächen und Zeitdruck, Gruppendynamik 

Dauer  

(Vorbereitung und Durchführung, 

Minuten) 

60 min 

Teilnehmer:innen  

(für welche Gruppengröße ist die 

Methode geeignet) 

30 

Beschreibung  

(Wie ist die Vorbereitung? Was 

braucht es dazu? Wie schaut die 

Durchführung aus?) 

Die Teilnehmenden bekommen Karten mit 

unterschiedlichen Hürden. Die Spielleitung verteilt die 

einzelnen Teilnehmenden auf ein größeres Gebiet. Das 

Ziel der Gruppe ist es, dass alle in einem vorgegebenen 

Zeitrahmen in eine sichere Zone gelangen, bevor das 

abgestürzte Flugzeug explodiert. Dies funktioniert nur, 

wenn die gesamte Gruppe gut zusammenarbeitet. 

 

Material  

(Was wird dazu benötigt? Papier, 

Musikinstrumente,…) 

Papier A4 

 

Erfahrungen / Kommentare  

(Warum wurde diese Methode 

gewählt? Was ist gut daran? Wofür 

eignet sie sich besonders?...) 

Solidarisch sein 

Empathie entwickeln 

Für die anderen da sein 

Name des/derjenigen, die 

sie im Projekt durchgeführt 

hat 

Martin Huber  

 


