
 

 
 
Piştgiriya ji bo zarok û ciwanan  
 
Heger dê û bavê te yan jî kesekî din ku ji te berpirsîyar e, li ser şîddetê bi kar tîne, divê tu 
zanibî: Ev ne baş e û girîng e, ku tu ji xwe re alîkariyê bixwazî. Li Salzburgê ji bo vê yekê 
gelek derfet hene. 
 
Gelek cureyên şîddetê hene: Wekî mînak, şîddeta bedenî, gefxwarin, şantaj, zextkirin, 
piçûkxistin, tacîza cinsî, îşkence, tirsandin, îhmalkirin.  
 
 
Di Rewşa acîl de:  

Polîs 
Polizei Tel.: 133   

 
Navendên Şêwirmendîyê ya pêbawer:  
Dozgerîya zarok û  
ciwanan (kija) 
Kinder- und 
Jugendanwaltschaft (kija) 

Tel.: 0662 430550 kija@salzburg.gv.at  

Xeta zarokan, telefona  
ji bo zarokan 
Kids-line,  
Kindertelefon Salzburg 

Tel.: 0800 234 123 www.kids-line.at  

Şîreta li ser serlêdanê 
Rat auf Draht Tel.: 147  rataufdraht@orf.at  

Navenda Parastina Zarokan 
Kinderschutzzentrum Salzburg Tel.: Tel 0662 44911 www.kinderschutzzentrum.at  

 
Tu dikarî herweha bi awayekî nepenî serî li kesên jêrîn jî bidî: 
Mamoste û xebatkara/ê sosyal a/ê dibistanê, mamosteya/ê şêwirmend,  
mamosteya/ê te ya/ê şêwirmend a/ê li dibistanê.  

 
Heger tu bixwazî alîkarîya zarokeke/î din bikî:  
Heger tu zanî yan jî hîs dikî, ku zarokeke/î din şîddetê dibîne, van navendên şêwirmendîyê 
dikarin bi awayekî nepenî alîkariya te bikin:  
Dozgerîya zarok û  
ciwanan (kija) 
Kinder- und 
Jugendanwaltschaft (kija) 

Tel.: 0662 430550 kija@salzburg.gv.at  

Xeta zarokan, telefona  
ji bo zarokan 
Kids-line,  
Kindertelefon Salzburg 

Tel.: 0800 234 123 www.kids-line.at  
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Şîreta li ser serlêdanê 
Rat auf Draht Tel.: 147  rataufdraht@orf.at  

Navenda Parastina Zarokan 
Kinderschutzzentrum Salzburg Tel.: 0662 44911 www.kinderschutzzentrum.at  

 
 
Tu dikarî herweha bi awayekî nepenî serî li kesên jêrîn jî bidî: 
Mamoste û xebatkara/ê sosyal a/ê dibistanê, mamosteya/ê şêwirmend,  
mamosteya/ê te ya/ê şêwirmend a/ê li dibistanê.  

 
 
Piştgirîya ji bo dê û bavan: 
Dê bav jî carna xeta dikin. Di mezinkirina zarokên xwe de mirov carna nikare tehemmûl 
bike. Lê belê şîddet ne bersiv e. Heger hûn ji xwe re alîkarîyê bigerin, ev yek ne nîşaneya 
têkçûnê ye.  
 
Xeta krîzê ya 24 saetî -  
Pro Mente 
Pro Mente - 24h Krisenhotline 

Tel.: 0800 539 935 pms@promentesalzburg.at 

Xeta acîl a ji bo qurbanîyan 
Opfer-Notruf Tel.: 0800 112 112 opfernotruf@weisser-ring.at 

 
 
Ji bo jinan: 
Xeta acîl a ji bo jinan 
Frauennotruf 
Wolf-Dietrich-Str. 14  
5020 Salzburg 

Tel.: 0662 881 100 beratungsstelle@frauennotruf-
salzburg.at 

Xeta alîkarîyê ya li dij  
şîddeta ser jinan 
Helpline gegen Gewalt  
an Frauen 

Tel.: 0800 222 55 frauenhelpline@aoef.at 

Xeta acîl a ji bo jinan 
Frauennotruf Innergebirg Tel.: 0664 500 6868 www.frauenhaus-pinzgau.at/ 

Navenda hevdîtinê ya  
ji bo jinan 
Frauentreffpunkt 

Tel.: 00662 875 498 www.frauentreffpunkt.at 

 
Ji bo mêran: 
Şêwirmendîya ji bo mêran 
Männerberatung Tel.: 0664 500 6868 www.maennerwelten.at 
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Herkesek dikare bike: Wêrekîya medenî nîşan bidin  
Li hember şîddetê çavên xwe negirin. Dema ku pêdiviya zarokekî/ê bi alîkarîyê  
hebe divê mirov gav biavêje.  
 
Navendên Şêwirmendîyê: 
Navenda Parastina li dij 
şîddetê 
Gewaltschutzzentrum 

Tel.:  
0662 870 100   www.gewaltschutzsalzburg.at 

Xeta krîzê ya 24 saetî -  
Pro Mente 
Pro Mente - 24h Krisenhotline 

Tel.:  
0800 539 935 pms@promentesalzburg.at 

Meclîsa Şaredarîya Bajarê 
Salzburg Dezgeha ciwanan 
Magistrat der Stadt Salzburg 
Jugendamt 

Tel.:  
0662 8072 3261    

kjh@stadt-salzburg.at 
www.stadt-salzburg.at 

Flachgau:  
Qeymeqamiya Salburg û der 
û dorê, Koma alîkarîyê ya ji 
bo zarok û ciwanan 
Bezirkshauptmannschaft 
Salzburg Umgebung, Gruppe 
Kinder- und Jugendhilfe 

Tel.:  
0662 8180 5847 

bh-sl@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Tennengau:  
Qeymeqamiya Hallein,  
Koma alîkarîyê ya ji bo 
zarok û ciwanan 
Bezirkshauptmannschaft 
Hallein, Gruppe Kinder- und 
Jugendhilfe 

Tel.:  
06245 796 0  

bh-hallein@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Pongau: 
Qeymeqamiya St. Johann  
i. Pg., Koma alîkarîyê ya  
ji bo zarok û ciwanan 
Bezirkshauptmannschaft  
St. Johann i. Pg., Gruppe 
Kinder- und Jugendhilfe 

Tel.:  
06412 6101 6211 

bh-st-johann@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke   

Lungau:  
Qeymeqamiya Teamsweg, 
Koma alîkarîyê ya ji bo 
zarok û ciwanan 
Bezirkshauptmannschaft 
Tamsweg, Gruppe Kinder- 
und Jugendhilfe 

Tel.:  
06474 6541 0 

bh-tamsweg@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/bezirke 

Xeta alîkarîya manewî 
Telefonseelsorge Tel.: 142 www.onlineberatung-

telefonseelsorge.at/mailberatung.html 

 
 
Mit freundlicher Unterstützung von akzente Salzburg und dem ÖIF. 
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