
First Love Ambulanz Stadt Salzburg
Jeden Montag und Mittwoch  
von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Universitätsklinik für Frauenheilkunde und 
 Geburtshilfe (Eingang F3)
Landeskrankenhaus
Müllner Hauptstraße 48, 5020 Salzburg
Tel. +43 5 7255-24807
E-Mail: frauenheilkunde@salk.at

Tauernklinikum Zell am See
Gynäkologische Ambulanz (1. Stock)
Paracelsusstraße 8, 5700 Zell am See
Für Anrufe als auch WhatsApp-Nachrichten: 
Tel. +43 660 8292966

Eine telefonische Voranmeldung ist für beide 
Ambulanzen notwendig. 

Die „First Love Ambulanzen“ sind an Feiertagen, im 
August sowie in den Oster-, Semester-, Herbst- und 
Weihnachtsferien geschlossen.

www.salzburg.gv.at/firstlove 
www.firstlove.at

Die Informationen erheben  
keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

First Love Ambulanz Zell am See
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  
von 15.30 bis 17.30 Uhr
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First Love Ambulanz Stadt Salzburg
Jeden Montag und Mittwoch  
von 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr

First Love 
Ambulanz

Familienberatungsstelle – 
kostenlos, vertraulich und anonym



Unterstützung für Jugendliche (m/w/d)  
bis zum 18. Lebensjahr bei Fragen zu

 ■ Verhütung 
 ■ gynäkologische Untersuchung
 ■ Sexualität
 ■ Schwangerschaft

Liebe Mädchen  
und Burschen,

ihr befindet euch auf dem Weg 
zum Erwachsenwerden und 
seid oft mit neuen Situationen 
konfrontiert. In diesem Lebens-
abschnitt ist es wichtig, den 
richtigen Zugang zu neuen Dingen 
zu bekommen und dafür ist eine 
gute Anlaufstelle entscheidend.

Eine solche Anlaufstelle ist die First Love Ambulanz. 

Für Beratung und Infos rund um das Thema, Liebe, 
Sex, Beziehungen, Verhütung, Schwangerschaft 
und sexuelle Orientierung könnt ihr dort mit Profis 
über eure Anliegen, Sorgen und Wünsche sprechen 
– ganz im Vertrauen und anonym. Das Angebot ist 
kostenlos und ihr bekommt Unterstützung bei allen 
Fragen, die ihr habt. 

Ihr sollt die Möglichkeit haben, offen und ehrlich 
über die Themen zu sprechen, die euch beschäfti-
gen. Darum möchte ich euch ermutigen die First 
Love Ambulanz in Salzburg oder in Zell am See zu 
besuchen und von den Beratungs- und Information-
smöglichkeiten zu profitieren. 

Mir ist es ein Anliegen, dass ihr gut informiert seid 
und euch in euren Entscheidungen sicher fühlt. 

In diesem Sinne alles Liebe,  
Eure Landesrätin

Mag.a Daniela Gutschi



 ■ Liebe
 ■ Sex
 ■ Beziehungen 
 ■ Pille danach
 ■ Kondom und Verhütung
 ■ Schwangerschaftstest
 ■ Monatshygieneartikel 
 ■ sexuelle Orientierung
 ■ gewollte und ungewollte Schwangerschaft 
 ■ usw. 

Beratung und  
Information
Ein Team aus Ärztinnen und Ärzten, Sozialarbeiter-
innen und Sozialarbeitern stehen bei Fragen zu

in den First Love Ambulanzen in Salzburg und  
Zell am See zu den auf der Rückseite angeführten 
Öffnungszeiten für Jugendliche (m/w/d) bis zum  
18. Lebensjahr zur Verfügung. 

Auch werden, unter bestimmten Voraussetzungen, 
Verhütungsmittel wie Kondome und Pille sowie 
Monats hygieneartikel, etc. gratis verteilt. 


