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Komorbiditäten (Sucht) bei Menschen mit 
psychischen Erkrankungen  

 

Datum 
Freitag, 12. Dezember 2025 

08:30 bis 15:30 Uhr 

Kursnummer 1133 

Anmeldefrist Bis 21. November 2025 

Seminarort Kolpinghaus, Adolf-Kolping-Straße 10, 5020 Salzburg 

Referentin 

Linda Nordström-Plank, MSc 

Psychotherapeutin; Psychotraumatologie & Stressmanagement 

Koordinatorin der Angehörigenberatung, Akademie des Anton Proksch Institutes 

Zielgruppe 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Einrichtungen der Hilfe zur Teilhabe und 
Beratungseinrichtungen; Sachbearbeiterinnen und Sachbearbeiter der 
Bezirksverwaltungsbehörden und der Sozialabteilung mit beruflichem Bezug zur 

Thematik 

 

 

Komorbiditäten erschweren die Betreuung von Menschen mit psychischen Erkrankungen erheblich. Bei 
Menschen mit psychischen Erkrankungen sind es vor allem der schädliche Gebrauch von psychotropen 
Substanzen sowie Abhängigkeitssyndrome, die im Betreuungsalltag zu Problemen führen. Ziel der 
Veranstaltung ist es, über die komplexe Problematik von Klientinnen und Klienten mit 
Mehrfachdiagnosen, Persönlichkeitsstörungen und Suchtproblematik zu informieren und sich 
gemeinsam über die Behandlungs- und Betreuungsstrategien auszutauschen. 

 

◼ Mehrfachdiagnosen 

◼ Verhaltensauffälligkeiten 

◼ Systemsprenger 

◼ Altersspezifische Phänomene (Risikokonsum, etc.) 

◼ Suchtproblematik 

◼ Best Practice 

◼ Fragerunde 
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