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Schmerz und Demenz 

Datum 
Mittwoch, 11. November 2026 

09:00 bis 16:30 Uhr 

Kursnummer 1167 

Anmeldefrist Bis 11. Oktober 2026 

Seminarort Kolpinghaus, Adolf-Kolping-Straße 10, 5020 Salzburg 

Referentin 
Gerda Schmidt 

Demenzexpertin, Schwerpunkt Hospiz und Palliativ, Mäeutik 

Zielgruppe 

Personen, die aufgrund ihrer beruflichen Rolle, mit Menschen mit Demenz 

konfrontiert sind.  

▪ Pflegepersonen in Seniorenwohnhäusern und Tageszentren 

▪ Pflege- und Betreuungspersonal mobile Pflege  

 

 

Diese Weiterbildung bietet Möglichkeiten zur Schmerzerfassung und Schmerzdokumentation bei 

Menschen mit Demenz und wie sie in der Praxis umgesetzt werden können. 

Best Practice Beispiele sowie nicht medikamentöse Maßnahmen begleitend zur medikamentösen 

Schmerztherapie (nach ärztlicher Anordnung) werden thematisiert. 

 

◼ Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes 

◼ Erkennen von Schmerzen bei Menschen mit dementiellen Erkrankungen 

◼ Herausforderndes Verhalten 

◼ Schmerzmessinstrumente 

◼ Schmerzdokumentation 

◼ Möglichkeiten der nicht medikamentösen Maßnahmen 
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