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Die Pflegeberatung
des Landes

Ein plotzlicher Pflegefall im Familienkreis oder
im naheren Umfeld kann eine Vielzahl an Fragen
aufwerfen. Welche Pflege- und Betreuungslei-
stungen gibt es? Wo bekomme ich Unterstiitzung?
Wie kann ich das alles finanzieren?

Die Pflegeberatung des Landes bietet flachende-
ckend im Bundesland Salzburg Information, Bera-
tung und Unterstitzung in allen Fragen rund um
das Thema Pflege an. Das Beratungsangebot steht
pflege- und betreuungsbedirftigen Menschen,
deren Angehorigen als auch allen Personen, die
an Pflegethemen interessiert sind, offen.

Unsere Beratungsteams mit erfahrenen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern aus Pflege und
Sozialarbeit beraten Sie neutral, unabhangig,
vertraulich, mobil und kostenlos.

Neu: Kostenlose Mikroschulungen fiir die Pflege
direkt bei lhnen zu Hause. Kurz, praxisnah und
unkompliziert. Themen sind unter anderem:

B Umgang mit Demenz

B Einsatz von Hilfsmitteln

B Wissenswertes zu Medikamenten

B praktische Unterstiitzung bei
Betreuung und Pflege

W Selbstfirsorge fiir pflegende Angehorige

Auf Wunsch besuchen wir Sie auch
gerne zu Hause.

Wir schaffen Orientierung im Pflegemarkt und
suchen gemeinsam mit Pflegebedurftigen und
Angehorigen nach passenden Losungen.

Beratung telefonisch, personlich in der Bera-
tungsstelle sowie bei Sprechstunden vor Ort. .’
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Unser Angebot

Die Pflegeberatung des Landes bietet Beratung
und Unterstlitzung in allen Fragen rund um das
Thema Pflege:

B Pflege zu Hause B Essensdienste

B Pflegende W Seniorenpflegeheime
Angehorige M Tagesbetreuung

B Pflegegeld B Kurzzeitpflege

Bl Beihilfen W Hilfsmittel

B Hauskrankenpflege g Selbstfiirsorge

B Haushaltshilfen B Demenzberatung

Hilfe und Unterstiitzung
bei Demenz

Demenz stellt Betroffene und Angehorige vor
groBe Herausforderungen. Unsere Pflegeberatung
unterstiitzt Sie mit Information, Verstandnis und
konkreter Hilfe im Alltag.

Kurse und Vortrage in lhrer Region zum Thema
Demenz finden Sie auch unter:

M Demenzservice Salzburg - OGK
(Osterreichische Gesundheitskasse)

B www.gesundheitskasse.at/demenzservice

B Email: demenzservice@oegk.at



http://www.gesundheitskasse.at/demenzservice
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Wir sind fiir Sie
personlich erreichbar:

Salzburg Stadt und Flachgau

Fischer-von-Erlach-StraBe 47
(ab Februar 2027: KaiserschutzenstraBe 5)
5020 Salzburg

Tel. +43 5 7599 3533

telefonisch von Montag bis Donnerstag,
8-16 Uhr, Freitag 8-12 Uhr
personlich nach Vereinbarung

Sprechstelle Bezirkshauptmannschaft
Salzburg-Umgebung

Dr. Hans Katschthaler Platz 1
5201 Seekirchen am Wallersee

Tel. +43 5 7599 3533
Donnerstag von 14.00-16.00 Uhr
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