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Handeln, bevor es brennt

Proaktiv herausforderndem Verhalten bei Kindern

3-tagiges interdisziplinares Fachseminar (24 UE)

B Termin: 26.-28. November 2026 taglich 09:00-16:30 Uhr
; Ort: Gemeindesaal Lamprechtshausen (Parkplatze vorhanden)

E0 Teilnahmegeblihr: Friuhbucher: 560 € (bis 01.09.2026) Regular: 672 €

v Fur Pausenverpflegung wird gesorgt

B Anmeldung unter: fortbildung@via-autismus.at

Herausforderndes Verhalten bei Kindern zeigt sich haufig dort, wo alltagliche Aktivitaten
ins Stocken geraten — etwa im Spiel, in der Selbstorganisation, in der Gruppe oderim
sozialen Miteinander. Daher muss Verhalten immer im Kontext von Teilhabe,
Entwicklung, Umwelt und individuellen Regulationsmadglichkeiten verstanden
werden.

Dieses Seminar vermittelt einen grundlegenden Perspektivenwechsel:

»Weg von reaktiven Interventionen hin zu proaktivem, betatigungs- und
alltagsorientiertem Handeln.”

Im Zentrum steht die Frage: Wie kdnnen wir Kinder in ihrer Handlungsfahigkeit,
Selbstregulation und sozialen Teilhabe stdarken — bevor Verhalten zum Problem wird?
Zielist es, Kinder frihzeitig so zu unterstltzen, dass es gar nicht erst zu Eskalationen
kommt.

Es werden entwicklungspsychologische Grundlagen mit ergotherapeutischen
Konzepten der Betatigungs- und Teilhabeorientierung, der sensorischen Integration
sowie der Bindungs- und Beziehungsarbeit verknupft. Kindliches Verhalten wird als
Ausdruck von Bedurfnissen, Stress und Umweltanforderungen verstanden. Daraus
lassen sich konkrete, alltagsnahe Handlungsstrategien fur Therapie und Padagogik
ableiten.



Ziele des Seminars sind:

»
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herausforderndes Verhalten im Kontext von Betatigung, Umwelt und Person

verstehen

proaktive und alltagsnahe Interventionen entwickeln
Handlungsfahigkeit, Selbstwirksamkeit und Selbstregulation starken
soziale Kompetenz und Gruppenfahigkeit férdern

Teilhabe an Spiel-, Lern- und Alltagssituationen ermaéglichen
tragfahige Beziehungen als Grundlage fur Entwicklung aufbauen

Ein besonderer Fokus liegt dabei auf der Forderung von sozialer Integration, der
Gruppenfahigkeit und gelingender Interaktion im Alltag.

Inhalte

Entwicklungspsychologische
Grundlagen & Stressregulation

Betatigungsorientiertes Verstandnis
von herausforderndem Verhalten

Proaktive vs. reaktive Interventionen
Friherkennung von Uberforderung
Sensorische Integration

Bedurfnisorientierte und
bindungsbasierte Begleitung

Férderung sozialer Kompetenz

Teilhabe in Kindergarten, Schule und
Therapie

Aufbau tragfahiger therapeutischer
Beziehungen

Individuelle Forder- und
Praventionsplane

Interdisziplinare Zusammenarbeit &
Elternarbeit

Praxisfalle, Ubungen und kollegialer
Austausch

Methodik: Fachliche Inputs e praktische Ubungen e Fallarbeit ® Reflexion e kollegialer
Austausch ¢ Entwicklung konkreter Praxisstrategien fur den Berufsalltag

Referentinnen:

Dr. Angelika Reichartzeder, MSc

Kinderergotherapeutin mit Schwerpunkt auf

betatigungsorientierter Therapie und der

Begleitung von Kindern mit

herausforderndem Verhalten.
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Mag. Bianca Duswald

Psychologin und Grinderin von VIA mit
Fokus auf Entwicklungspsychologie,
Bindung und systemische Begleitung von
Kindern und Familien.

Anmeldung unter: fortbildung@via-autismus.at




