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Evalet Saglik Mudurliet

Okullar ve Ilkdgretim Kurumlari icin Aile Bilgilendirmesi

Medyadan bilindigi gibi, su anda Avusturya'da kizamik salgini var.

Steiermark’ta ayni zamanda Karnten ve Viyana'da birka¢ vaka goértimustir.. Bu
nedenle sizlere hastalik hakkinda énemli bilgiler vermek ve hastaligin goruldigu
durumlarda gerekli yerlere bildirmeniz konusunda sizleri bilgilendirmek istiyoruz.

Hastaligin belirtileri ve seyri

Kizamik enfeksiyonu damlacik yoluyla, yani konusurken, 6ksurlrken veya
hapsirirken bulasir, ayni zamanda hava veya kontamine nesneler yoluylada
bulasabilir. 100 kisiden 98'i korumasizdir, virisle temas eden kisi enfekte olur.
hastalik grip benzeri semptomlar ile baslar ¢ ila yedi giin sonra deri dokunttsu ile
tipik hale gelir.vicudun savunmasi uzun vadede zayiflar, bu da daha fazla hastalik
ve bakteriyel enfeksiyon riskini artirir. Ylzde 20'sinde orta kulak veya pndmoni gibi
komplikasyonlar vakalari goralir.

Nadir durumlarda, beyinde veya akcigerde kalici hasara neden olabilir.

Ozellikle siddetli komplikasyonlar veya nadir goriilen SSPE (subakut sklerozan)
durumunda panensefalit), kizamik da 6liimciil olabilir. insanlar tasiyici oldugu
icin,ancak nufusun yizde 95'lik kismi asilanirsa bu virisiin bulasmasi 6nlenebilir.

Miktar

Bdlge idari yetkilisi, tum kisilerin i¢in kizamik bagisikligina sahip olup olmadiklarini
kontrol etmelidir.

Kizamigin bulagicihdinin yiksek olmasi nedeniyle herkes irtibat kisisi olarak mevcut
veya c¢alisanlar (bakicilar,

memur, yardimci personel vb.) kontrol edilecektir

Salgin Kanunu hukumlerine gore, eksikligi olan tum kisgiler
toplu yerlerden 21 gin uzak tutulacaktir.

Bunlar,

* kizamik ge¢irmis olmayanlar veya

2 kizamik asisi olmayanlar.

Kizamiga karsi korunakli kisi demek;halihazirda 2 kizamik asisi (

as! kimligi ile belgelenmis) veya hastaligi zaten gegirmis ve bu

doktor onayi veya antikor titresi ile kanitlanmis kisilerdir.

Sadece bir kez kizamik asisi olan kisilerin ikinci asiy1 yaptirmalari siddetle tavsiye
edilir.

Asi Ucretsizdir ve Salzburg Eyaletinde her yasta yaptirilabilir.



AsI merkezleri ve yerlesik doktorlar tarafindan yapilabilir.
Kendi sagliginiz i¢in, agi olup olmadiginizi ve aile tyelerinizin ka¢ tane kizamik agisi
yaptirdigini lutfen simdi a1 kartlarinizdan kontrol ediniz.
. Bu lUlkede en sik kullanilan asilar M-M-RVAXPRO®' ve Priorix® dir.
(Her ikisi de kabakulak, kizamik ve kizamikgiga karsi karma asilardir.)

Cok tesekkurler!



