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Liebe Teilnehmende des Salzburger Jugendlandtages 2024!

Auf den folgenden 40 Seiten finden Sie die Stellungnahmen zu lhren sechs Beschlussen.
Diejenigen Mitglieder der Landesregierung mit Landeshauptmann Dr. Wilfried Haslauer an der
Spitze, in deren Verantwortung lhre Beschliisse thematisch fallen, haben sich inhaltlich damit
auseinandergesetzt. Im Ressortbereich von Landeshauptmann-Stellvertreterin Marlene Svazek BA
hat auch der Landesjugendbeirat Stellung genommen.

Sie finden zu Beginn noch einmal den jeweiligen Beschlusstext, dann folgen die Stellungnahmen der
einzelnen Regierungsmitglieder nach deren Zustandigkeitsbereichen. Mir war es wichtig, dass die
einzelnen politischen Verantwortlichkeiten bei jedem Antrag uber die Zustandigkeitsgrenzen
hinweg sichtbar werden. So wird auch erkennbar, dass die meisten heutigen Fragestellungen fast
immer mehrere Sachgebiete betreffen. Losungen gehen nur gemeinsam.

Zunachst soll lhnen ein Uberblick dariiber gegeben werden, was mit lhren Beschliissen passiert ist
und was es in den Themenbereichen schon gibt.

Teilweise werden Verbesserungsmoglichkeiten angefiihrt, um in einigen Bereichen etwas Neues im
Sinne lhrer Forderungen zu entwickeln. Der Petitionsausschuss des Landtags wird lhre Beschlusse
am 21.05.2025 ab 14:00 Uhr beraten. Nach Moglichkeit konnen die Beratungen vor Ort im
Chiemseehof oder Uber den Livestream unter http://sbgltg.kavedo.com/share.php?d=21 05 2025
mitverfolgt werden. Die Gruppensprecher*innen unter Ihnen sind eingeladen, lhre Antrage noch
einmal personlich im Landtag zu prasentieren.

Wenn Sie Fragen oder Ideen zum weiteren Ablauf oder zu den nachfolgenden Stellungnahmen
haben, melden Sie sich bitte einfach bei mir. Ich freue mich immer, von lhnen zu horen, und hoffe,
Sie spatestens beim Petitionsausschuss im Saal oder online begruBen zu konnen.

Herzlichst
lhre

- (/W%* W

www.salzburg.gv.at/landtag

Postfach 527 | 5010 Salzburg | Osterreich | Telefon +43 662 8042-0* | landtagspraesidentin@salzburg.gv.at


http://sbgltg.kavedo.com/share.php?d=21_05_2025

ANTRAG 1: Gleichberechtigung aller Geschlechter
Ressortzustandigkeit: Landesratin Mag.? Daniela Gutschi

Kilian Hemedinger, Viktoria Weigl, Juliane Winkler, Lola Djuric, Jasmin Fassolder, Felix
Ehinger, Clara Rainer betreffend

SCHUTZ GEGEN SEXUALDELIKTE UND SEXUELLE GEWALT

Fast drei Viertel der befragten Frauen gaben an, in ihrem Leben sexuelle Belastigung
erfahren zu haben. Das ist das Ergebnis einer Befragung von der Organisation ,,Weisser
Ring“. Wir sind der Meinung, dass sich das andern muss!

Viele Varianten sexualisierter Gewalt sind fur die Strafverfolgungsbehorden schwer
festzuhalten, bedeuten aber fiir die betroffenen Frauen schwere Formen der Erniedrigung
oder Bedrohung, insbesondere dann, wenn die betroffenen Frauen diesen wiederholt und
standig ausgesetzt sind.

Das Schuldgefiihl ist derzeit auf der falschen Seite und Hilfe aktiv suchen soll als Starke
angesehen werden, statt sich dabei schwach zu fuhlen.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragstellerinnen und Antragsteller
den Antrag, der Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen:

1. Die Salzburger Landesregierung wird beauftragt, beim Bundesgesetzgeber eine strengere
Strafverfolgung bei sexualisierter Gewalt umzusetzen. Zum Beispiel sollen Ubergriffe wie
etwa ,,Catcalling” explizit unter Strafe gestellt werden.

2. Die Salzburger Landesregierung und die Bildungsdirektion werden beauftragt, Hilfe- und
Anlaufstellen zuganglicher zu machen, wie zum Beispiel an Schulen zu informieren und an
offentlichen- und Schultoiletten Informationstafeln auszuhangen mit Kontakt zu
Anlaufstellen.

3. Die Salzburger Landesregierung wird beauftragt, Selbstverteidigungs-Kurse finanziell zu
fordern beziehungsweise die Kosten fiir Teilnehmende zu tibernehmen und
Aufklarungsarbeit zu sexualisierter Gewalt zu fordern.

4. Die Salzburger Landesregierung wird beauftragt, Gefahren-Hotspots von sexueller
Gewalt durch polizeiliche und bauliche MaBnahmen zu verringern.

Salzburg, 19.0ktober 2024
Jasmin Fassolder, Viktoria Weigl

Antragstellerin: Jasmin Fassolder, Viktoria Weigl
Gruppensprecherinnen: Jasmin Fassolder, Viktoria Weigl
Unverandert einstimmig angenommen



Stellungnahme Landesratin Mag. Daniela Gutschi:

Der Schutz vor sexualisierter Gewalt ist stetig zu reflektieren und im osterreichischen
Strafrecht gegebenenfalls zu erweitern oder abzuandern. In der aktuellen
Legislaturperiode der Bundesregierung ist vorgesehen, das Sexualstrafrecht zu evaluieren
und bestehende Lucken zu schlieBen. Ob auch ,,Catcalling“ eine mit gerichtlicher Strafe
bedrohte Handlung sein konnte, wird die Evaluierung des Sexualstrafrechts zeigen.
Dagegensprechen konnte eine schwierige Umsetzung hinsichtlich der konkreten
Ausgestaltung dieses Straftatbestands. Es wird hier noch einige Fragen zu klaren geben,
z.B. wann die Schwelle der Strafbarkeit Uiberschritten ist oder wo die Abgrenzung zu
Beleidigung gemah § 115 StGB liegen wiirde und ob es sich um ein Offizial- oder ein
Privatanklagedelikt handeln sollte, etc. Daneben konnte die aktuell schon sehr hohe
Auslastung von Justiz und Polizei eine Rolle bei der Umsetzung spielen. Fraglich ist daher,
ob bei der Problematik des ,,Catcallings“ stattdessen nicht vermehrt auf Praventions- und
Awaren-ess-MaBnahmen gesetzt werden konnte, um gegen diese Form der Ubergriffe
vorzugehen. Die neue Bundesregierung hat unter anderem in ihr Regierungsprogramm
aufgenommen, den Schutz vor sexueller Belastigung auszubauen. Zu den geplanten
Vorhaben zahlt zum Beispiel auch ein MaBnahmenpaket fur mehr Sicherheit im offentlichen
Raum, das den Ausbau von Notrufsaulen in Parkanlagen, bessere Beleuchtung oder ein
Heimwegtelefon umfasst. Ein aus meiner Sicht besonders wichtiges Vorhaben fiir den
Gewaltschutz ist, dass Hochrisiko-Gewalttater mit einstweiliger Verfiigung infolge des
Betretungsverbots eine FuBfessel bekommen sollen, damit weitere Gewalttaten verhindert
werden konnen.

Anlasslich der Aktion ,,16 Tage gegen Gewalt an Frauen und Madchen“ hat das Land
Salzburg im Spatherbst 2024 eine breit angelegte Informationskampagne zum Gewaltschutz
gestartet. Unter anderem wurden offentliche Verkehrsmittel, alle Gemeinden des
Bundeslandes Salzburg und Schulen eingebunden. In den Schulen wurden die Informationen
teilweise auch in Toiletten angebracht. Die Reichweite der Informationen zum Thema
Gewaltschutz weiter auszubauen und die Kampagnen einer groBtmoglichen
Bevolkerungsgruppe zuganglich zu machen, ist mir ein sehr groBes Anliegen. Deshalb
planen wir in Zukunft noch weitere MaBnahmen, um die Hilfe- und Anlaufstellen so vielen
Menschen wie moglich bekannt zu machen. Die Forderung, diese auf offentlichen wie auch
Schultoiletten auszuhangen, halte ich fiur eine gute und umsetzbare MaBnahme. Im
Internet sind die Informationen zum Gewaltschutz und den entsprechenden Anlaufstellen
in verschiedenen Sprachen unter folgendem Link abrufbar:
https://www.salzburg.gv.at/themen/gesellschaft/frauen/hilfe-bei-gewalt

Das Referat 2/05 - Frauen und Diversitat fordert unterschiedliche Projekte, Vereine,
Initiativen, Gruppen und Netzwerke, sofern sie die wirkungsorientierten Forderungsziele
des Referats erfiillen. Finanzielle Forderung starkt die regionale Fraueninfrastruktur fir
Beratungsleistungen und tragt zur Bekampfung von geschlechtsspezifischer struktureller
und individueller Gewalt bei. Selbstverteidigungskurse sowie Aufklarungsarbeit zu
sexualisierter Gewalt stellen daher bereits forderungswurdige Initiativen dar, die vom Land


https://www.salzburg.gv.at/themen/gesellschaft/frauen/hilfe-bei-gewalt

Salzburg auf Antrag gefordert werden konnen. Auch aktuelle Forderungsnehmer des
Referats Frauen und Diversitat, die daruber hinaus weitere Projekte anbieten, haben unter
anderem schon Selbstverteidigungskurse angeboten und bieten Aufklarungsarbeit zu
sexualisierter Gewalt an (zB der Frauennotruf Salzburg).

Aktuell finden im Rahmen des Gewaltschutzgipfels laufend Fokusgruppen zu
unterschiedlichen Themen (z.B. Sicherheit im 6ffentlichen Raum und der
Nachtgastronomie, Kinder und Jugendliche, Gewalt bei Frauen mit Behinderungen, etc.)
statt, um mit Expert*innen aus verschiedenen Bereichen einen umsetzungsorientierten
Gewaltschutz-MaBnahmenplan ausarbeiten zu konnen. Welche MaBnahmen in Bezug auf
Gefahren-Hotspots moglich sind, ist derzeit Teil des laufenden Prozesses. Die MaBnahmen
sollen bis Jahresende 2025 prasentiert werden.



ANTRAG 3: Inklusive Gesellschaften

Ressortzustandigkeiten: Landesratin Mag.? Daniela Gutschi, Landesrat Ing. Christian Pewny
Florian Kritzinger, Carl Schwarz betreffend

INKLUSION VON JUGENDLICHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG IM BILDUNGSBEREICH

Oscar ist Schuler der 10. Schulstufe und kommt aus einem finanziell schwachen Haushalt.
Seit einiger Zeit leidet er an einer psychischen Krankheit, jedoch haben seine Eltern nicht
die finanziellen Mittel, ihm professionelle Hilfe zu ermdglichen. Nun hat er sich an das
Schulpersonal gewandt, allerdings konnte dieses ihm kaum Unterstiitzung bieten.
Momentan hat er Schwierigkeiten, seine Anwesenheit in der Schule aufrecht zu erhalten,
dadurch schafft es Oscar nicht mit dem Unterrichtsstoff mitzuhalten, auch sein Sozialleben
scheint wie erloschen. Er schafft es ohne Unterstlitzung nicht mehr aus dieser
Negativspirale heraus. Der Teufelskreis beginnt.

Oscar ist kein Einzelfall, viele junge Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen
bekommen bei den Anlaufstellen der Schulen nicht ausreichend Hilfe und haben meist
nicht die finanziellen Mittel, sich auBerschulische Unterstiitzung zu suchen. Fir eine
inklusive Gesellschaft ist es wichtig, dass junge Leute wie Oscar professionelle
Hilfestellung erhalten und somit zur Ganze in die Gesellschaft zuruckfinden konnen.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragsteller den Antrag, der
Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen:

1. Ausbauen von Angeboten:

« Vertrauensboxen (anonyme Mitteilung von Problemen an das zustandige Personal)

e Infotisch im Zentrum der Schulen, um Broschiren anzubieten und Infos zu teilen
(ganzjahrig)

» Mehr Moglichkeiten, um sich auch Uber auBerschulische Therapiemoglichkeiten etc. zu
informieren

» Zwei bis drei Tage in der Woche muss eine Psychologin oder ein Psychologe und/oder
eine Sozialarbeiterin oder ein Sozialarbeiter anwesend und verfugbar sein. Sensibilisierung
von Schiler*innen und Lehrer*innen via Workshops und Fortbildungen (genaue Def.:
vertiefende Aufklarung zu Krankheiten und Krankheitsbildern ,,1. Hilfe fur die Seele“
leisten konnen) fir das Thema Psychische Beeintrachtigungen (26 pro, 25 contra)

» Angebote fur Lehrer*innen sich zu Schulpsychologen weiterbilden zu lassen und diese
Funktion neben der Lehrertatigkeit auszuiiben. (34 pro, 17 contra)

2. Sensibilisierung von Schulerinnen und Schilern und Lehrerinnen und Lehrern via
Workshops und Fortbildungen (Def.: vertiefende Aufklarung zu Krankheiten und
Krankheitsbilder, ,,1. Hilfe fur die Seele“ leisten konnen) fiir das Thema Psychische
Beeintrachtigungen.



3. Finanzierungsmoglichkeit flir Nachhilfe fur Jugendliche, denen es aufgrund ihrer
psychischen Beeintrachtigung nicht moglich ist, am regularen Unterricht teilzunehmen.
Daruber hinaus sollen Lehrpersonen Unterrichtsmaterialien digital zur Verfugung stellen.
(Einstimmig pro)

Salzburg, 19.0ktober 2024
Florian Kritzinger, Carl Schwarz

Antragsteller: Florian Kritzinger, Carl Schwarz
Gruppensprecher: Florian Kritzinger
Mit 49 gegen 2 Stimmen angenommen



Stellungnahme Landesratin Mag.® Daniela Gutschi:

An den Schulen sind Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter, Schulpsychologinnen
und Schulpsychologen, Schularztinnen und Schularzte, Vertrauenslehrerinnen und
Vertrauenslehrer, Beratungslehrerinnen und Beratungslehrer, Schulerberaterinnen und
Schiilerberater tatig, um nur die wichtigsten psychosozialen Unterstitzungssysteme vor Ort
zu nennen. Diese bieten personlich oder unterstutzt durch Broschiiren und
Informationsmaterialien ihr Know-how an.

In Osterreich ist die akademische Ausbildung um Schulpsychologin/ Schulpsychologe
werden zu konnen genau geregelt. Es ist ein Diplomstudium Psychologie mit
Mindestabschluss Master erforderlich, weiters eine daruber hinaus gehende langjahrige
Ausbildung mit Zusatzqualifikationen, sowie eine Dienstpriifung fiir den hoheren
schulpsychologischen Dienst erfolgreich zu absolvieren.

Das Workshopangebot fiir Schulen zum Thema psychische Gesundheit wurde in den
vergangenen Jahren stark ausgebaut. Beispielhaft konnen die Mental Health Days oder die
psychische Erste Hilfe genannt. Die Programme werden bedarfsgerecht ausgebaut und vom
Land Salzburg finanziert.

Die Vorschlage fir z.B. Vertrauensboxen oder Infotischen werden von der Bildungsdirektion
aufgegriffen und mit den Schulen direkt thematisiert.



Stellungnahme Landesrat Ing. Christian Pewny:

Vorab wird angemerkt, dass das Ressort von Landesrat Ing. Christian Pewny das
Engagement des Jugendlandtages und die Beschlussfassung der beiden Initiativen,
Jugendliche mit psychischen Erkrankungen besser in die Gesellschaft zu integrieren, und
die Einfuhrung verpflichtender Workshops zur mentalen Gesundheit fur Jugendliche und
Lehrkrafte, die Themen wie Zukunftsangste, Stressbewaltigung, Pravention und
Krisenmanagement abdecken solle, begruBt. Anbei nimmt das Ressort zu den beiden
Antragen wie folgt Stellung.

Antrag 3: Inklusion von Jugendlichen mit psychischer Erkrankung im Bildungsbereich

Das Sozialressort koordiniert bereits zahlreiche Programme zur Forderung der psychischen
Gesundheit Jugendlicher. Dazu gehoren niederschwellige Beratungsangebote, wie die
Unterstutzung durch Sozialarbeiter, sowie Kooperationen mit psychosozialen Einrichtungen
in Salzburg, die speziell auf die Bedurfnisse junger Menschen ausgerichtet sind. Die
verstarkte Sensibilisierung fur psychische Erkrankungen ist ein wertvoller Impuls fur die
zukunftigen sozialen Dienstleistungen. Zudem erkennt das Ressort die Bedeutung
geeigneter sozialer UnterstutzungsmaBnahmen fur Jugendliche aus einkommensschwachen
Haushalten an, deren Ausgestaltung man im Rahmen bestehender Programme weiter
bedenken wird.

[Antrag 4: s.d.]

Die vorgebrachten Anliegen des Jugendlandtages sind ein wertvoller Beitrag, den das
Sozialressort weiter bedenken wird, um die soziale Unterstiitzung fir Jugendliche
nachhaltig zu starken. Ich ersuche daher hoflich um Kenntnisnahme und bedanke mich
vorab fur lhre Mihen und die engagierte Organisation des Jugendlandtages.



ANTRAG 4: Psychische Gesundheit und Wohlbefinden

Ressortzustandigkeiten: Landesratin Mag.? Daniela Gutschi, Landesrat DI Dr. Josef
Schwaiger, Landesrat Ing. Christian Pewny

Thorina Reichenfelser, Isabel Griinbart betreffend
ANGEBOTE FUR PSYCHISCHE GESUNDHEIT

Bei vielen Jugendlandtagen wurde das Anliegen ,,mentale Gesundheit bei Jugendlichen*
bereits oft erwahnt, aber es hat sich noch immer nicht genug verandert. Manche von |lhnen
im Landtag denken vielleicht, dass wir das Thema ausdiskutiert haben - dass schon genug
dariber geredet wurde und es langsam reicht. Aber das stimmt so nicht. Also, warum ist es
wichtig, immer noch und immer wieder uber mentale Gesundheit zu reden?

Ein Beispiel aus unserem jugendlichen Alltag: Lisa B. (Name geandert) hat sich vor einem
Jahr das Leben genommen. Trotz des Schocks der Mitmenschen und Schule wurden gar
keine MaBnahmen getroffen. 5 Monate spater ereignete sich ein weiterer Suizid. Diesen
Geschehnissen hatte durch praventives Vorarbeiten vorgebeugt werden konnen.

Eine Studie der Donau Universitat Krems zeigt, dass 20 Prozent der Schiilerinnen und 14
Prozent der Schuler unter suizidalen Gedanken leiden. 62 Prozent der Schulerinnen und 38
Prozent der Schiiler weisen eine mittelgradige depressive Symptomatik auf. Weiters haben
sich Angstsymptome aber auch Schlafstorungen verfiinffacht bis verzehnfacht. Der
Leistungsdruck, der uns seit Beginn unserer Schullaufbahn begleitet, wurde durch die
letzten Jahre verstarkt. Kurz gesagt - uns geht es nicht gut. Und daran mussen wir etwas
andern.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragstellerinnen den Antrag, der
Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen:

1. dass es verpflichtende Workshops tiber die mentale Gesundheit z.B. in Form eines
Projekttages fiir alle Schultypen und Ausbildungsstatten gibt. AuBerdem sollte die
Teilnahme an diesen Workshops auch fiir Lehrkrafte verpflichtend sein. Folgende Themen
sollen in diesen Workshops beinhaltet sein.

Zukunftsangste und Schulwechsel: Im Lebensabschnitt vom Kind zum Erwachsen gibt es
viele verschiedene Hirden, die eine Herausforderung fur junge Menschen darstellen. Diese
konnen z.B. beim Schulwechsel oder beim Eintritt ins Arbeitsleben auftreten.

Pravention und Intervention: z.B.: Stressbewaltigungsworkshops, wie gehe ich mit
Schicksaalschlagen um? Was ist Resilienz und wie komme ich dazu? Krisenmanagement, wie
gehe ich mit Betroffenen um?...

Aufklarung uber mentale Gesundheit: Was sind psychische Erkrankungen? Gesprache mit
Betroffenen, ...

Fur diese verpflichteten Workshops kommen verschiedene Expertinnen und Experten, um
zu den vorherig genannten Themen interaktive Workshops zu gestalten. Diese werden vom



Land Salzburg finanziert. Weiters fordern wir Fortbildungen fiir Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren, aus dem Bildungsbereich sowie aus dem Ausbildungsbereich am
Arbeitsplatz.

Salzburg, 19.0ktober 2024
Thorina Reichenfelser, Isabel Grinbart

Antragstellerinnen: Thorina Reichenfelser, Isabel Grunbart

Unverandert einstimmig angenommen.



Stellungnahme Landesrdtin Mag.? Daniela Gutschi:

Als Angebote im Bundesland Salzburg gibt es fur die psychische Gesundheit fur den
schulischen Bereich zahlreiche unterstiitzende Arbeitsmaterialien: Krisenmappe
(Krisenmappe), Kinderschutzkonzept an Salzburger Schulen, (Kinderschutzrichtlinie -
Bildungsdirektion Salzburg) und die Homepage der Salzburger Bildungsdirektion. Diese
werden mitverwendet als Unterstitzung und Hilfe fur Lehrerinnen und Lehrer bei Fragen
des Krisenmanagements etc.

KRISENMAPPE

Die Krisenmappe in der aktuellen Version dient Schulleitungen zur Hilfestellung im Rahmen
der Pravention und des ,,Management von Krisen“ sowie im Umgang mit meldepflichtigen
,besonderen Vorkommnissen“. Der Inhalt ist unterteilt in Pravention, Intervention und
Nachsorge mit einfachen Checklisten. Eine aktuelle Liste mit Kontakt- und Notfallnummern
komplettiert den Inhalt. Mit dem Begriff ,,Krise“ werden unter Bezugnahme psychosozialer
und soziologischer Definitionen Ereignisse bezeichnet, die auBerhalb der ublichen
menschlichen Erwartung oder Erfahrung liegen und ein Gefahrenpotential flir Lebewesen
darstellen. Ein solches Ereignis, das zeitlich kirzer oder langer andauern kann,
beeintrachtigt Zeugen und Betroffene in korperlicher, gedanklicher und emotionaler
Hinsicht erheblich.

Kinderschutzrichtlinie

Wie kann sich ,,Schule“ gewaltfrei aufstellen bzw. es allen Beteiligten erleichtern, sich bei
Bedarf Hilfe und Unterstutzung zu holen? Die "Kinderschutzrichtlinie an Salzburger Schulen”
soll dazu beitragen, dass Schulen ein Ort der Gewaltfreiheit, des gegenseitigen Respekts
und der Wertschatzung bleiben. Mit der "Kinderschutzrichtlinie an Salzburger Schulen” wird
das Anliegen verfolgt, Gewalt in allen Formen aus der Tabuzone zu holen und eine klare
Position ,,wider die Gewalt“ zu beziehen.

Ziele sind:

« Etablieren des Schulstandortes als Ort der Gewaltfreiheit, des gegenseitigen Respekts
und der Wertschatzung.

« Implementierung eines Beschwerdemanagements und einer positiven Fehlerkultur.

« Umsetzung universeller, alters- und zielgruppenspezifischer Praventionsarbeit.

« Fruhzeitiges Erkennen von Gefahrdungslagen sowie rasche und effiziente Intervention
inkl. Ergebniskontrolle.

Schularztlicher Dienst

Schularztinnen und Schularzte nehmen einen hohen Stellenwert in der Gesundheitsbildung
unserer Kinder und Jugendlichen ein. Sie ermoglichen einen niederschwelligen Zugang zur
medizinischen Beratung, greifen relevante und aktuelle Gesundheitsthemen auf und haben
eine groBe Bedeutung in der Praventionsarbeit. Schularztinnen und Schularzte sind sich
ihrer groBen Verantwortung bewusst. Sie unterliegen selbstverstandlich der arztlichen
Verschwiegenheitspflicht! Selbstverstandlich ist es moglich, dass die



Erziehungsberechtigten, nach vorheriger Terminabsprache, ihre Kinder zur schularztlichen
Untersuchung begleiten. Das kann insbesondere bei jlingeren Kindern und erstmaliger
Untersuchung fur die Qualitat der Untersuchung sogar hilfreich sein.
« Schularztliche Untersuchung aller Schiilerinnen/Schiiler in jedem Schuljahr zur
Feststellung der korperlichen und geistigen Entwicklung und Reife, Vorbeugung von
Storungen der Entwicklung und deren Erfassung zur Veranlassung entsprechender
MaBnahmen.
« Schularztliche Mitteilung an die Schilerinnen/Schuler bzw. an die
Erziehungsberechtigten (bei Kindern unter 14 Jahren) uber allfallige gesundheitliche
Mangel und/oder Defizite in der Entwicklung mit der Empfehlung weiterer MaBnahmen.
« Schularztliche Uberwachung und Begleitung von Schiilerinnen/Schiilern mit
gesundheitlichen Problemen, chronischen Erkrankungen.
« Schularztliche Begutachtung von Schiilerinnen/Schiilern Uber die Teilnahme am
Unterricht, wie z.B. Bewegung und Sport.
« Schularztliche Untersuchung nach § 13 Suchtgiftmittelgesetz.
« Schularztliche Beratung von Schilerinnen/Schulern, Eltern und Lehrkorper in allen
Fragen, wie z.B.:

e Sexualitat und Verhutung

e Alkohol, Rauchen, Drogen etc.

e Arztliche Begleitung in Krisen
« Schularztliche Sprechstunde fur Eltern und Teilnahme an Elternsprechtagen.

Weiters gibt es die Initiative des BM fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz ,,Gesund aus der Krise“, Gesund aus der Krise - Gesund aus der Krise,
welche kostenfreie psychosoziale Versorgung flr alle von 0 - 21 Jahren ermdglichen soll.
Der Berufsverband Osterreichischer Psychologinnen und Psychologen (BOP), wurde mit der
Umsetzung des Projekts ,,Gesund aus der Krise“ beauftragt und setzt das Forderprojekt in
enger Kooperation mit dem Osterreichischen Bundesverband fiir Psychotherapie (OBVP)
um. Weiterer Umsetzungspartner ist der Osterreichische Berufsverband der
Musiktherapeutinnen (OBM). Die enge Zusammenarbeit der Berufsgruppen ermoglicht es,
Klientinnen und Klienten 6sterreichweit moglichst rasch zu vermitteln.



Stellungnahme Landesrat DI Dr. Sepp Schwaiger:

Die psychische Gesundheit der Schulerinnen und Schuler ist ein sehr wichtiges Thema und
wird dementsprechend im Schulalltag der landwirtschaftlichen Schulen bestmoglich
integriert. Schon seit vielen Jahren wurden verschiedene Unterstitzungssysteme
implementiert, die sich der Thematik ,,Psychische Gesundheit und Wohlbefinden* widmen.

1. Jahrlich finden Schuleingangsworkshops mit den ersten Klassen zur Eingewohnung
statt. Hierbei werden alle unterschiedlichen Unterstiitzungsangebote vorgestellt und
erklart, sowie die Anlaufstellen der Schulen aufgezahlt.

2. An allen vier Standorten (KleBheim, Winklhof, Bruck, Tamsweg) wurden zwei bis
vier Vertrauenslehrer oder Vertrauenslehrerinnen (abhangig von der GroBe des jeweiligen
Standortes) sehr intensiv ausgebildet und mit einer entsprechenden Zeitressource
ausgestattet. Dadurch kann gewahrleistet werden, dass vor Ort eine leicht zugangliche
Ansprechperson fir alle Schilerinnen und Schuler greifbar ist.

3. In den landwirtschaftlichen Fachschulen wird eine sehr intensive Zusammenarbeit
mit dem Jugendcoaching Salzburg gelebt. Das Jugendcoaching bietet Beratung fir
Jugendliche und junge Erwachsene in allen Fragen rund um Schule, Ausbildung und Beruf
sowie bei personlichen Problemen.

4, Durch den hohen Anteil an Internatsschilerinnen und -schiilern ist die Beziehung
zwischen Schilerinnen, Schiilern und Lehrpersonen entsprechend vertraulich. Die
Jugendlichen konnen so ihre Anliegen und Sorgen zu jeder Zeit an die Lehrpersonen, die
zugleich im Erzieherdienst tatig sind, herantragen. Weiter kann beobachtet werden, dass
im Schilerheim die sozialen Kompetenzen und die Resilienz gestarkt werden.



Stellungnahme Landesrat Ing. Christian Pewny:

Vorab wird angemerkt, dass das Ressort von Landesrat Ing. Christian Pewny das
Engagement des Jugendlandtages und die Beschlussfassung der beiden Initiativen,
Jugendliche mit psychischen Erkrankungen besser in die Gesellschaft zu integrieren, und
die Einfuhrung verpflichtender Workshops zur mentalen Gesundheit fur Jugendliche und
Lehrkrafte, die Themen wie Zukunftsangste, Stressbewaltigung, Pravention und
Krisenmanagement abdecken solle, begruft. Anbei nimmt das Ressort zu den beiden
Antragen wie folgt Stellung.

[Antrag 3: s.d.]

Antrag 4: Angebote flir psychische Gesundheit

Im Rahmen der sozialen Dienstleistungen des Landes Salzburg setzt das Sozialressort auf
praventive und intervenierende MaBnahmen zur Starkung der psychischen Gesundheit.
Dazu zahlen landesweite Programme, wie Beratungsstellen fur Jugendliche und
Kooperationen mit Experten fir psychosoziale Unterstutzung, die Themen wie
Zukunftsangste und Krisenbewaltigung abdecken.

Die vorgebrachten Anliegen des Jugendlandtages sind ein wertvoller Beitrag, den das
Sozialressort weiter bedenken wird, um die soziale Unterstutzung fur Jugendliche
nachhaltig zu starken. Ich ersuche daher hoflich um Kenntnisnahme und bedanke mich
vorab fir lhre Mihen und die engagierte Organisation des Jugendlandtages.



ANTRAG 5: Psychische Gesundheit und Wohlbefinden

Ressortzustandigkeit: Landeshauptmann-Stellvertreterin Marlene Svazek BA, Landesratin
Mag.? Daniela Gutschi

Svjetlana Lovric, Leonie Scharler betreffend
THERAPIEPLATZE UND WEITERE ANGEBOTE

Lena P. (Name geandert) lebt mit ihren 3 Geschwistern bei ihrem alleinerziehenden Vater
auf einem landwirtschaftlichen Betrieb. Dort hilft sie immer gerne bei den Arbeiten im
Stall mit, jedoch ist vor kurzem ihre Mutter unerwartet verstorben. Dieser Zwischenfall
machte ihr sehr zu schaffen. Durch viele Gesprache mit Schulpsychologen, ihrem Umfeld
und dem Seelsorger riet man ihr, in psychische Therapie zu gehen. Da sie zurzeit in einem
Internat wohnt, war es noch schwieriger, einen passenden Therapieplatz zu finden. Nach
langer Suche und noch langerer Wartezeit fand sie einen richtigen Therapeuten Allerdings
ist jetzt das Problem, dass sich ihre Familie die zuvor kostengedeckten Therapiestunden
nicht mehr leisten kann. Dennoch war es ihr ein wichtiges Bedirfnis, diese fortzusetzten.
Diese ausgedehnten Wartezeiten betreffen definitiv keine Minderheit im Land Salzburg und
stellen ein enormes Problem fur therapiebedirftige Jugendliche als auch Erwachsene dar.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragstellerinnen den Antrag, der
Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen:

1. Betreute kunsttherapeutische Raume zur Uberbriickung der Wartezeit zur Verfiigung zu
stellen und ein spartenbezogenes Modell der Finanzierung zu ermoglichen. Als Angebote
wirden wir Raume in den Bereichen Musik, Sport, Kunst, etc. in Betracht ziehen. Solch ein
offenes Atelier wiirde ...

« die Entdeckung des individuellen, kreativen Potentials durch z.B. das Malen ermaglichen.
« das Erkennen von Selbstgestaltetem als Ausdruck des eigenen Selbst, des Ichs fordern.

,Ein Vorteil des bildnerischen Prozesses und seines Produktes ist, dass er in jedem Fall auf
die Psyche wirkt, ob nun darliber gesprochen wird oder nicht, ob er Bestandteil einer
Therapie ist oder nicht.“ (Gertraud Schottenloher aus Kunst und Gestaltungstherapie - eine
praktische Einfiihrung)

2. einen groBeren Anteil, der vom Land Salzburg im Jahr 2025 geplanten Ausgaben fir
Gesundheit, welche in Form eines Diagrammes veroffentlicht wurden und eine Summe von
1.358 Millionen Euro betragen sollen, in die Psychotherapie zu investieren. Das diesjahrige
Budget von 19 Millionen Euro wurde bereits im Oktober verbraucht, wahrend der Bedarf an
Therapieplatzen stetig weiter steigt. Wurde jedoch ein Betrag von 38 Millionen Euro fur
diesen Bereich zur Verfugung gestellt werden, waren laut Informationen der Expertinnen



und Experten aus dem psychotherapeutischen Bereich somit alle Therapiekosten der
betroffenen Salzburger Jugendlichen gedeckt. Diese 19 Millionen Euro zusatzlich sollen in
genau diese Therapiekosten flieen. (38 pro, 11 contra)

Salzburg, 19.0ktober 2024
Svjetlana Lovric, Leonie Scharler

Antragstellerinnen: Svjetlana Lovric, Leonie Scharler
Gruppensprecherin: Svjetlana Lovric

Mit 40 gegen 9 Stimmen angenommen



Stellungnahme Landeshauptmann-Stellvertreterin Marlene Svazek BA

Der Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 5 ,,Psychische Gesundheit & Wohlbefinden“.
Dabei wird festgehalten, dass junge Menschen Zugang zu niederschwelligen und
wirkungsvollen Unterstitzungsangeboten erhalten sollen, um ihre psychische Gesundheit
zu starken und ihre personliche Entwicklung zu fordern.

Im Bereich der auBerschulischen Jugendarbeit gibt es zahlreiche Initiativen, die
Jugendlichen Hilfe und Unterstlitzung anbieten bzw. sicherstellen, dass das Fachpersonal
entsprechend ausgebildet und informiert ist, um moglichst zielgerichtet weitervermitteln
zu konnen.

Im weiteren Text werden die Initiativen des Landes Salzburg dargestellt:

Aus Jugendfordermitteln wurden 2022/2023 60 Ausbildungsplatze ,,Erste Hilfe fir die Seele
-Jugend“ im gesamten Bundesland finanziert. Damit konnten Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen auBerschulischer Jugendeinrichtungen eine ,,Basisqualifikation* fir das
Erkennen psychischer Belastungen und damit verbundener ,,Erste Hilfe“-MaBnahmen
erlangen.

Akzente Salzburg bietet laufend ein vielfaltiges Angebot zum Thema ,,Psychische
Gesundheit*:
o  Workshops ,,Mind yourself* zur Starkung der psychischen Gesundheit (akzente
e Jugendinfo)
e ,Wie geht es dir?“ Magazin (Print & Online) der osterreichischen Jugendinfos
e (erhaltlich bei akzente Jugendinfo)
o  Workshops fir Jugendgruppen und Schulklassen zu Suchtvorbeugung, Starkung der
Lebenskompetenzen etc. (akzente Suchtpravention)
e Gesunde Boxxx - Methodenbox flr die auBerschulische Jugendarbeit (Erweiterung
im Sommer 2024 um Methoden zur Starkung mentaler Gesundheit)

Unter dem Stichwort ,,kunsttherapeutische Raume* sind ebenfalls von akzente angebotene
Formate zu erwahnen:

,»Rein ins Leben!*

Mit dem Angebot ,,Rein ins Leben!“ wurden seit der Corona-Pandemie Frei-Raume fur
Jugendliche geschaffen, die ihren Sorgen, Belastungen und auch Angsten durch kreative
Auseinandersetzung und Gestaltung Luft machen und diese im Idealfall loswerden konnten.
In der Sonderform ,,Stimme - Sprache - SelbstBewusstSein“ geht akzente Kultur mit jungen
Menschen aus der auBerschulischen Jugendarbeit dem Ausdruck der Stimme, der Wirkweise
der Sprache und den damit verbundenen Gefuhlen auf den Grund.

,vorhang auf!“
Das Format umfasst Buhnenarbeit wie Schauspiel, Szenenspiel, Tanz, etc. Jugendliche
befassen sich hier mit lebensweltnahen Thematiken wie Mobbing, Konsum, Angsten und



auch Abhangigkeiten in den analogen wie digitalen Welten. Jugendliche uberwinden in
durchaus fordernden Arbeitsphasen Angste, gewinnen an Selbstbewusstsein und stellen sich
im kreativen Tun herausfordernden Themen.

»junge.Sicht.Weisen“

In diesem Format lassen sich Jugendliche durch eine kulturelle Veranstaltung ihrer Wahl
inspirieren und schaffen daraus ihre eigenen kreativen ,,Werke*. Sie konnen sich dafir bei
Besuchen kultureller Einrichtungen wie Theater, Musiktheater, Konzerten oder
Museumsbesuchen inspirieren lassen. In aktivierenden Workshops werden sie durch
Workshopleiter begleitet, die dann die jungen Menschen mit der von ihnen gewahlten
kreativen Ausdruckskraft vertraut machen (Tanz, Schauspiel, Textgestaltung, Fotografie,
Graffiti, Songwriting & Rap, ...) - findet im Rahmen des Projekts ,,Oper quicklebendig*
statt.

Die Komponenten der jungen Kulturangebote bei akzente sind:
e Asthetisches Engagement
e Kreatives selbstbestimmtes Schaffen
e Einbeziehung der Vorstellungskraft
e Sensorische Aktivierung
e Hervorrufen von Emotionen
¢ Kognitive Stimulation
e Soziale Interaktion
e Korperliche Aktivitat
¢ Auseinandersetzung mit Gesundheitsthemen
e Interaktion mit Gesundheitseinrichtungen

Zu erwahnen sind weiters viele sehr unterschiedlich gestaltete Angebote von
Jugendzentren und Jugendorganisationen, die sich besonders auch an Jugendliche richten,
die psychische Belastungen im eigenen Leben oder in der familiaren und schulischen
Umgebung kennen.
Die Bandbreite reicht dabei von einzelnen ,,Gruppenstunden* bis zu Workshops,
Fachgesprachen etc. in Jugendraumen.
Die Wirkungen von aktivierenden Kreativformaten werden in der Fachliteratur wie folgt
beschrieben. (Auswahl aus der ,,Health Evidence Network Synthesis Report*“ No 67 / World
Health Organisation 2019)
e Psychologisch (z. B. verbesserte Selbstwirksamkeit, Bewaltigung und emotionale
Regulierung)
e Physiologisch (z. B. geringere Stresshormonreaktion, verbesserte Immunfunktion
und hohere kardiovaskulare Reaktivitat)
e Sozial (z. B. weniger Einsamkeit und Isolation, verbesserte soziale Unterstutzung
und verbessertes Sozialverhalten)
e Verhaltensbezogen (z. B. mehr Bewegung, Annahme gesiinderer Verhaltensweisen,
Entwicklung von Fahigkeiten)



Stellungnahme Landesrdtin Mag.? Daniela Gutschi:

Aktuell laufen gerade in den Vorbereitungen fur die Jugendgesundheitskonferenzen,
welche ab nachstes Jahr bis 2028 stattfinden werden. Die Finanzierung erfolgt Uber
Vorsorgemittel des Bundes.

Auszug aus dem Projektkonzept:

,Das Best-Practice-Projekt der Jugendgesundheitskonferenzen ist fur die Zielgruppe Kinder
und Jugendliche zwischen 12 und 20 Jahren konzipiert. Inhaltlicher Schwerpunkt ist die
Forderung der (psychosozialen) Gesundheitskompetenz mit besonderer Beriicksichtigung
von Chancengerechtigkeit.

Im Zuge der Jugendgesundheitskonferenzen sollen sich Jugendliche mit Gesundheitsthemen
in einem stark partizipativen Ansatz auseinandersetzen. Die Jugendlichen erhalten unter
anderem Inputs in Form von Workshops und konnen eigene Projektideen zum Thema
Gesundheit (Gesundheitsforderung, Gesundheitskompetenz) entwickeln und bei der
umsetzenden Organisation einreichen. Fir eingereichte Projektideen gibt eine
Mikroforderung in Hohe von € 500,- (Kapazitatsgrenze max. 10 Mikroforderungen p.a.).
Zwei vielversprechende Projektideen konnen vom Umsetzer intensiver begleitet werden
(Projektcoaching), um eine gute Umsetzung der Projektidee zu ermdglichen. Im Zuge einer
eintagigen Veranstaltung (Jugendgesundheitskonferenz, 1x/jahrlich stattfindend) konnen
die Jugendlichen ihre Projektideen vor anderen Jugendlichen und Erwachsenen
prasentieren, die besten Ideen werden pramiert.

Inhaltlich begleitet werden die Jugendlichen neben Inputs durch den Umsetzer von
sogenannten Multiplikatorinnen und Multiplikatoren (Lehrkrafte, Mitarbeitende von Sozial-
und Bildungseinrichtungen). Durch den partizipativen Ansatz der eigenstandigen Ideen- und
Projektentwicklung werden die Jugendlichen in ihrer Selbstwirksamkeit, Autonomie und
Resilienz gefordert.

Weitere Angebote in diesem Bereich sind beispielsweise:
» Mental Health Days

» Lebenswert Plus

» Gesund aus der Krise

Zu Punkt 2 darf mitgeteilt werden, dass notwendige Psychotherapien von den gesetzlichen
Krankenkassen bezahlt werden. Seit dem 1. Juli 2022 ist die psychologische Psychotherapie
eine Leistung der obligatorischen Krankenpflegeversicherung (Grundversicherung), wobei
die Hohe des Zuschusses von der Krankenkasse abhangt.

Bei den angefiihrten 19 Millionen Euro handelt es sich hochstwahrscheinlich um vom Bund
zur Verfugung gestellte Mittel, weshalb der Wunsch nach einer etwaigen Erhohung
demnach direkt an den Bund gestellt werden misste.



ANTRAG 6: Die EU mit der Jugend zusammenbringen

Ressortzustandigkeit: Landeshauptmann Dr. Wilfried Haslauer, Landeshauptmann-
Stellvertreter Mag. Stefan Schnoll

David Decker, Magdalena WeiBenbacher, Manuel Gruber, Lukas Bretz betreffend
AKTIVE BETEILIGUNG VON JUGENDLICHEN IN DER EU

Der aktuelle Informationsstand der Jugendlichen rund um die EU und die
Teilnahmemaoglichkeiten am politischen Prozess ist stark limitiert. Die bestehenden
Moglichkeiten zur Mitsprache fiir Jugendliche sind nicht ausreichend, um Berlicksichtigung
in der Politik zu finden. Deshalb passiert es oft, dass die Anliegen der Jugend nicht
beriicksichtigt werden. Dies fuihrt in weiterer Folge auBerdem dazu, dass viele Jugendliche
kein Interesse am politischen Diskurs haben.

Fir eine funktionierende Demokratie ist es von oberster Prioritat, samtliche
Gesellschaftsschichten in den Prozess der Entscheidungsfindung einzubinden. Deshalb
sollen neue Wege geschaffen werden, wie Jugendliche am demokratischen Prozess Anteil
haben konnen, um sie fur die Politik und die EU zu begeistern.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragstellerinnen und Antragsteller
den Antrag, der Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen

1. Schaffung der Moglichkeit, politisch interessierte Jugendliche einzuladen, am Ausschuss
der Regionen vor Ort in Brussel teilzunehmen, um die Salzburger Jugend direkt bei der EU
ZuU reprasentieren.

2. Installierung von Fokusgruppen bestehend aus einem Querschnitt junger Menschen fur
die Aufbereitung von Stellungnahmen zu Gesetzgebungsakten auf Europaischer Ebene tber

den Bundesrat an die EU.

Salzburg, 19.0ktober 2024
David Decker, Magdalena WeiBenbacher

Antragstellerin und Antragssteller: David Decker, Magdalena WeiRenbacher
Gruppensprecher: David Decker (Vertretung Magdalena WeiBenbacher)

Mit 48 gegen 1 Stimme angenommen



Stellungnahmen von Landeshauptmann Dr. Wilfried Haslauer und Landeshauptmann-
Stellvertreter Mag. Stefan Schnaoll

1. Aktuelle Situation

e Schulgruppen, die die EU Institutionen in Brissel besuchen und deren Programm
durch das VBB organisiert wird, haben grundsatzlich einen Besuchstermin im AdR und
im VBB, wo jeweils auf die Rolle und konkrete Arbeit des AdR und seiner Mitglieder
eingegangen wird. Zusatzlich werden solche Reisen aus dem Budget des VBB
gefordert.

e Generell sind die Sitzungen der Fachkommissionen und der Plenartagungen auf der
Seite des AdR auffindbar und konnen live verfolgt werden. Die zugehorigen
Dokumente sind ebenfalls auf dieser Seite einsehbar.

e Der interessierten Offentlichkeit ist es mdglich an Plenartagungen des AdR vor Ort
teilzunehmen. Hierzu muss man sich innerhalb eines Zeitfensters, welches sich funf
Tage vor Beginn der jeweiligen Plenartagung schlieBt, registrieren. Den Gasten ist es
im Rahmen der Plenartagung moglich sich in den Gebauden des AdR und dem
Veranstaltungsort der Plenartagung (zumeist Europaisches Parlament) zu bewegen,
wobei es einen eigenen Zuschauerraum gibt, da der Sitzungssaal nicht betreten
werden darf. Wortmeldungen konnen im Rahmen der Plenartagung nicht abgegeben
werden.

e Flr Jugendliche bzw. junge Menschen, die ein politisches Mandat auf der lokalen oder
regionalen Ebene inne haben, gibt es das YEP - Young Elected Politicians Programm.
Im Rahmen dessen ist unter anderem die Moglichkeit an einer Plenartagung des AdR
teilzunehmen vorgesehen. Bei Voranmeldung, ist in diesem Fall das Abgeben von
Wortmeldungen maoglich.

o Generell besteht die Moglichkeit eines Study Visits oder eines Traineeships in einer
Abteilung oder einem politischen Sekretariat des AdR. Ebenso besteht die Moglichkeit
eines Praktikums im VBB, welches die Salzburger Mitglieder' des AdR unterstiitzt und
auch daruber hinaus im Kontext des AdR arbeitet.

2. Mogliche Schritte

e Ein gut positioniertes Dokument konnte erstellt werden, das die bereits existierenden
Moglichkeiten, mit allen relevanten Verweisen, ubersichtlich auf einer Stelle
zusammenfasst.

¢ Interessierte Jugendliche, die nach Brussel reisen, um an einer Plenartagung des AdR
teilzunehmen, konnen sich an das VBB wenden, wenn es um weiterfiihrende
Informationen oder eventuelle organisatorische Probleme geht.

e Unter Vorbehalt einer fruhzeitigen Kontaktaufnahme und der Zustimmung der
relevanten Personen, konnte im Rahmen einer Brissel-Reise interessierter
Jugendlicher ein Besuch im VBB und/oder ein Austausch mit den Salzburger
Mitgliedern des AdR organisiert werden.

¢ Interessierte Jugendliche konnten ihren inhaltlichen Beitrag zu Themen, die fur sie
von Relevanz sind, an die Salzburger AdR Mitglieder weitergeben.

e Ein neues Format ,,Salzburgs Jugend im AdR“ konnte geschaffen werden. Im Rahmen
dieses konnte ein kleiner Kreis interessierter Jugendlicher zu einer AdR Plenartagung
reisen, auf die sie sich im Vorhinein vorbereitet (bspw. Ausarbeitung einer Position

" Im Sinne der Lesbarkeit wird ,,Salzburger Mitglieder* anstatt ,,Salzburger Mitglied und stv.
Mitglied” verwendet.


https://cor.europa.eu/de
https://cor.europa.eu/de/node/68
https://cor.europa.eu/de/node/68
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/CoR-Plenary-Session-temporary-badge
https://cor.europa.eu/de/node/393
https://cor.europa.eu/de/node/717
https://www.salzburg.gv.at/dienststellen/abteilungen/200/2001/20013/europabuero

zu einem TOP, welche mit den Salzburger Mitgliedern besprochen wird). Neben der
Teilnahme an der Plenartagung und dem Austausch mit Salzburgs Mitgliedern,
konnten ein Besuch des VBB, die Besichtigung der AdR Gebaude und des
Parlamentariums/des Hauses der Europaischen Geschichte eingeplant werden.

Zu bedenken gilt allerdings:

Es brauchte jemanden, der dieses Format organisiert

Auswahlkriterien fur die Teilnahme miissten erstellt und ein Selektionsprozess
durchgefuhrt werden

Begleitpersonen waren notig

Die Zustimmung der Salzburger Mitglieder und eine strikte Koordinierung mit
ihrem Zeitplan waren unerlasslich

Zusatzlich besteht die Frage der Finanzierung

Das VBB konnte zwar inhaltlich und organisatorisch unterstiitzend wirken,
verfugt aber nicht Uber die personellen/zeitlichen Kapazitaten, um ein
solches Projekt federfihrend zu leiten. Daruber hinaus hat es keine
finanziellen Mittel, um einen relevanten Beitrag zu leisten.

*kFhkkddhhkk

Ruckfragen an:
Mag.? Michaela PETZ-MICHEZ, M.E.S. MBA
E: michaela.petz-michez@salzburg.gv.at oder T: +32 498 51 34 39 bzw. +32 2 743 0766

Adalbert Cizek, BA
E: adalbert.cizek@salzburg.gv.at oder T: +32 2 743 0763



mailto:michaela.petz-michez@salzburg.gv.at
mailto:adalbert.cizek@salzburg.gv.at

ANTRAG 9: Raume und Beteiligung fur alle
Ressortzustandigkeit: Landesratin Mag.? Daniela Gutschi
Marcus Gallei, Luis Schlager Elias betreffend

SCHULE BRAUCHT DEMOKRATIE

Demokratie ist nicht selbstverstandlich! Demokratie muss gelebt werden! Und genau damit
mussen wir schon bei jungen Menschen in der Schule beginnen. Die Schule bietet die
optimalen Rahmenbedingungen politische Bildung allen Jugendlichen zu vermitteln. Doch
dieses Potenzial wird derzeit nicht ausgeschopft.

Wenn man momentan einen Blick in die Schulen Salzburgs und Osterreichs wirft, ist der Ist-
Zustand ein Schulfach, das zwar ,,politische Bildung“ im Namen tragt, aber jene Bildung
nicht ansatzweise gentigend berucksichtigt. Aufgrund der Kombination mit Geschichte
kommt dabei leider die politische Bildung deutlich zu kurz. Des Weiteren fehlt das breite
Bewusstsein fur das gesetzlich verankerte Vertretungssystem fiir Schilerinnen und Schiiler.
Wir sehen die Teilung des Schulfaches ,,Geschichte und politische Bildung* in zwei separate
Unterrichtsgegenstande als einen essenziellen Teil der Losung. Hierbei muss auch
Medienkunde Einzug in das neue Schulfach ,,politische Bildung“ erhalten. Um die Qualitat
des Unterrichts zu gewahrleisten, sollen externe Expertinnen und Experten hinzugezogen
werden. Genauso mussen die Vertretungssysteme, wie zum Beispiel die Landes- &
Bundesschiilerinnen- und -schiilervertretung, in diesem Schulfach thematisiert werden, um
die Mitbestimmung und die Demokratie in der Schule zu fordern.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Antragsteller den Antrag, der
Salzburger Jugendlandtag wolle beschlieBen:

Der Salzburger Landtag moge entschieden an den Bund herantreten mit der Bitte um: (45
pro, 4 contra)

1. Die Teilung des Faches ,,Geschichte und politische Bildung“ in zwei getrennte
Unterrichtsgegenstande.

Dabei sollte "politische Bildung” auf dem Fach Geschichte aufbauen und im besten Fall vom
selben Lehrer unterrichtet werden. Auch sollte das neue Fach eine Geschichtsstunde
ersetzen. Somit ist der Fokus auf aktuelle politische Themen starker gewahrleistet. (43
pro, 6 contra)

2. Dieses Fach soll jedenfalls beinhalten:

a) Politik- & Demokratiebildung

b) Aufklarung Giber moderne Medien und deren Gefahren

c) Aufklarung tber die Mitbestimmungsmoglichkeiten durch (Schilerinnen und Schiiler-)
Vertretungssysteme wie der LSV & BSV.



3. Zusatzliche Workshops zu politischer Bildung in Zusammenarbeit mit Expertinnen und
Experten.

4. Kampagne des Landes Salzburg zur Aufklarung uber (Jugend-)Vertretungssysteme.

Salzburg, 19.0ktober 2024
Marcus Gallei, Luis Schlager Elias

Antragsteller: Marcus Gallei, Luis Schlager Elias
Gruppensprecher: Marcus Gallei

Mit 38 gegen 11 Stimmen angenommen



Stellungnahme Landesratin Mag.a Daniela Gutschi:

Ein eigenes Fach fur Politische Bildung ist seit vielen Jahren eine Forderung der
Landtagsprasidentinnen und - prasidenten, darunter auch Prasidentin Brigitta Pallauf. Ich
habe diesen VorstoB stets unterstiitzt und er wurde bereits des Ofteren mit dem BMB
(vormals BMBWF) thematisiert und es wurden dazu in Salzburg bereits mehrere
Landtagsbeschliisse gefasst.

Wir werden die Forderung auch erneut an Bildungsminister Wiederkehr herantragen.
Workshopangebote zur politischen Bildung gibt es bereits z.B. Uber das Friedensburo. Diese
werden von Bund und Land finanziert.

Eine Kampagne zur Aufklarung Uber (Jugend-)Vertretungssysteme ware am ehesten beim
Landesjugendbeirat ober bei akzente zu verorten.



FOEEND

beirats....:

Stellungnahme des
Landesjugendbeirates Salzburg

zu den Beschlissen des Jugendlandtages 2024

Ergebnisse der Arbeitsgruppensitzung des
Landesjugendbeirates am 27.03.2025

FOCEND

beirat:.i.ou

Ubermittelt an die Salzburger Landesregierung, am 11.04.2025
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Einleitung

Der Jugendlandtag ist ein wichtiges demokratiepdadagogisches Werkzeug, welches das Prinzip
der Selbstwirksamkeit, das Gefiihl etwas verandern und bewirken zu kénnen, starkt. In Folge
soll bei den Teilnehmenden politisches Interesse und im besten Fall auch politisches
Engagement geweckt werden.

Nicht nur die Jugendlichen, sondern auch die Politik gewinnt durch die Institution des
Jugendlandtages, der jahrlich abgehalten wird. Die politischen Entscheidungstragerinnen und
-Trager horen dadurch die wichtigen und zukunftsorientierten Stimmen der jungen
Generation. Jugendliche setzen sich vermehrt mit Themen auseinander, deren Tragweite von
vielen Erwachsenen haufig unterschatzt wird und sie bringen dabei bedeutungsvolle und gut
durchdachte Uberlegungen zum Ausdruck. Diese Themen werden von Jugendlichen frei
angesprochen und Forderungen dazu formuliert. Diesem Mut zollen die Mitglieder des
Landesjugendbeirates ihren Respekt und unterstiitzen alle Antrage der Jugendlichen.

Der Beirat appelliert an die Landesregierung, den jungen Stimmen zuzuhdren und ihre Ideen
umzusetzen. Die beschlossenen Antrdage wurden aus unserer Sicht auch dieses Jahr wieder
professionell ausgearbeitet und die inhaltliche Vertiefung beeindruckt uns. Hier soll betont
werden, dass die Wiederholung der Themen und die Ahnlichkeit der Antrige (iber die Jahre
hinweg verdeutlichen, wie wichtig bestimmte Angelegenheiten fir die Jugendlichen im
Bundesland sind und wie gering die wahrgenommenen Veranderungen in diesen Bereichen
sind.

Vor allem die sehr auffdllige Haufung von Antrdgen, die die psychische Gesundheit von
Jugendlichen thematisieren, muss ein Zeichen sein, (Praventions-) Angebote abzusichern und
auszubauen. ,Kurz gesagt - uns geht es nicht gut“! dieses Zitat verdeutlicht die Dringlichkeit
und muss als Alarmzeichen und Hilferuf junger Menschen behandelt werden.

Die Mitglieder des Landesjugendbeirates geben gerne ihre Expertise beziglich
jugendrelevanter Themen und Projektumsetzungen an die Landesregierung weiter und
appellieren an diese, die Vorschldge der Jugendlichen umzusetzen. Die Tatsache, dass in den
Ausschussberatungen des Landtages im April 2024 Jahres die Antrage der Jugendlichen von
2023 auf der Tagesordnung waren, nehmen wir wohlwollend zur Kenntnis. Der
Landesjugendbeirat sieht darin einen wichtigen Schritt, um Selbstwirksamkeit fiir die jungen
Menschen zu erzeugen und bedankt sich fir dieses Zeichen der Wertschatzung.

Gerne stehen die Mitglieder des Beirates zur Verfligung, um Partizipationserfahrungen fiir die
Jugendlichen gemeinsam zu gestalten, und fest im politischen Diskurs zu verankern. Aus
diesem Grund mochten wir hier ausdriicklich wieder das Angebot machen, fiir weitere
Gesprache offen zu sein und freuen uns Uber eine Einladung von Seiten der politischen
Entscheidungstragerinnen und -Trager.

Die folgenden Stellungnahmen sind Ergebnis einer Arbeitsgruppe des Landesjugendbeirates,
zu der alle Mitglieder und Gaste des Beirates eingeladen wurden. Alle Mitglieder wurden vor
und nach der ARGE eingebunden und hatten Moglichkeiten Feedback einzubringen.

! akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, S.8



Antrag 1 Gleichberechtigung aller Geschlechter
»SCHUTZ GEGEN SEXUALDELIKTE UND SEXUELLE GEWALT”

Der Salzburger Jugendlandtag fordert die Landesregierung auf, sich firr eine strengere
Strafverfolgung sexualisierter Gewalt einzusetzen. Wobei auch Ubergriffe wie ,Catcalling”
ausdriicklich unter Strafe gestellt werden sollen.

Zudem soll der Zugang zu Hilfe- und Anlaufstellen verbessert werden, indem Schulen
informiert und Informationstafeln mit relevanten Kontakten in 6ffentlichen und schulischen
Toiletten angebracht werden.

Die Landesregierung wird aulerdem dazu aufgefordert, Selbstverteidigungskurse finanziell zu
unterstitzen oder die Kosten fiir Teilnehmende zu Gbernehmen sowie die Aufklarungsarbeit
zu sexualisierter Gewalt zu fordern.

Zusatzlich sollen Gefahren-Hotspots durch polizeiliche und bauliche MaRnahmen sicherer
gestaltet werden.?

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Der Antrag basiert auf dem Youth Goal ,Gleichberechtigung aller Geschlechter”. Es setzt sich
fir die Beseitigung von Geschlechterstereotypen und Diskriminierung ein. Es fordert gleiche
Rechte, Chancen und Teilhabe fiir alle Geschlechter in allen gesellschaftlichen Bereichen.
Zudem soll das Bewusstsein fiir geschlechtsspezifische Ungleichheiten gestdarkt und aktiv
dagegen vorgegangen werden.

Der Landesjugendbeirat unterstitzt die oben formulierten Anliegen des Jugendlandtages.
Sexualisierte Gewalt und sexuelle Belistigung sind in Osterreich bedeutende gesellschaftliche
Herausforderungen. Laut einer Erhebung der Statistik Austria haben 34% der Frauen im Alter
zwischen 18 und 74 in ihrem Erwachsenenleben (&lter als 15 Jahren) korperliche und/oder
sexuelle Gewalt erlebt.? Diese hohe Zahl unterstreicht die Dringlichkeit von MaBnahmen zum
Schutz vor sexuellen Ubergriffen.

Auch Beobachtungen in der padagogischen Arbeit mit Jugendlichen zeigen, dass ein
Ungleichgewicht in den Beziehungsdynamiken, etwa mit dem Konzept von "Besitz" in
Paarbeziehungen zunehmend Einzug halt. Dies kann unter anderem Machtmissbrauch
begiinstigen.

Junge Menschen weisen hierbei eine hohe Sensibilitdt gegeniiber diesen Thematiken auf, sind
jedoch gleichzeitig stark den in sozialen Medien vermittelten Werten ausgesetzt.
Insbesondere Narrative rund um sogenannte "Alpha-Males" (zB Andrew Tate), Incels, oder
das  "Trad-Wife"-ldeal tragen zu einer problematischen  Verzerrung von
Partnerschaftsvorstellungen bei, wie eine aktuelle Studie aus Deutschland (2024) belegt.*
Um diesen Entwicklungen entgegenzuwirken, ist eine gezielte Primarpraventionskampagne
erforderlich. Diese sollte insbesondere die Themen Konsens, korperliche Autonomie und
respektvolle Beziehungsfiihrung adressieren und vorrangig in sozialen Medien stattfinden, da
dort Meinungsbildung aktiv beeinflusst wird. Internationale Beispiele aus Indien und

2 ygl. akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, S. 5
3 STATISTIK AUSTRIA, Erhebung zu geschlechtsspezifischer Gewalt gegen Frauen 2021.
4Vgl. IPSOS LGBT+ Pride Report; 2024
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Australien zeigen, dass solche Kampagnen erfolgreich sein konnen, wenn sie strategisch an
den relevanten digitalen Schnittstellen positioniert werden. >

Ein entscheidender Faktor in der Praventionsarbeit ist das Vorhandensein von Rolemodels.
Unter anderem das friihere Projekt "Heros" war ein wichtiger Multiplikator fir diese Inhalte.
Ein entsprechendes Nachfolgeprojekt fehlt jedoch derzeit, wodurch das Thema an
Sichtbarkeit verloren hat. Auch Programme wie "StoP-Partnergewalt" (Stadtteile ohne
Partnergewalt) sind  essenziel, um  gemeinschaftliche  Verantwortung und
Bewusstseinsbildung zu férdern.®

Parallel dazu sollte die Intensivierung gemeinsamer Begehungen in sogenannten
"Angstraumen"  vorangetrieben werden, um potenzielle Gefahrenorte durch
kriminalpraventive Malnahmen (z. B. verbesserte Lichtverhédltnisse, Entfernung von
Sichthindernissen) sicherer zu gestalten. Erfahrungen aus der Stadt Salzburg (etwa durch den
Verein Spektrum) zeigen, dass solche Interventionen zur Erhéhung des Sicherheitsgefiihls
beitragen kdnnen.

Ein weiterer essenzieller Aspekt ist die sexuelle Bildung, die als Gegenmodell zu
problematischen Partnerschaftsmodellen dienen kann. Durch fundierte Bildungsangebote
kénnen Jugendliche fiir gesunde und gleichberechtigte Beziehungen sensibilisiert werden.
Zudem erfordert die zunehmende Gewalt im digitalisierten Raum — insbesondere bei
gleichzeitiger Lockerung der Zensurierung von Inhalten auf Plattformen wie Meta, Instagram
und X — gezielte Aufklarung und Praventionsarbeit. Manipulative und extremistische Inhalte,
die in sozialen Medien kursieren, wirken sich oft direkt auf das reale Leben aus und kénnen
Hasskriminalitat fordern.

Um eine nachhaltige Praventionsarbeit sicherzustellen, ist die langfristige und abgesicherte
Finanzierung von Anlaufstellen unerlasslich. Diese Institutionen spielen eine zentrale Rolle bei
der Aufkldarung Gber Gewaltstufen und Eskalationsdynamiken sowie bei der Unterstiitzung
betroffener Personen.

Zudem sollte Medienbildung als Querschnittsaufgabe in den Bildungsinstitutionen verankert
werden. Jugendliche bendtigen gezielte Kompetenzvermittlung, um sich sicher im digitalen
Raum zu bewegen und Formen von Gewalt, psychischer Manipulation und Hate Crimes
friihzeitig zu erkennen und zu vermeiden.

Zusammenfassend fordern wir eine umfassende und multidimensionale Strategie zur
Pravention geschlechtsspezifischer Gewalt und toxischer Beziehungsmuster, die auf
wissenschaftlichen Erkenntnissen basiert und durch nachhaltige Strukturen gestiitzt wird.
Die vorgeschlagenen MalRnahmen im Antrag des Salzburger Jugendlandtags zielen darauf ab,
den Schutz vor sexualisierter Gewalt zu verbessern und Betroffenen bessere Unterstiitzung zu
bieten. Die Umsetzung dieser Initiativen kdnnte einen bedeutenden Beitrag zur Erhéhung der
Sicherheit und des Wohlbefindens von Menschen in Salzburg leisten.

5 https://www.respect.gov.au/
6 https://www.stadt-salzburg.at/stop-partnergewalt
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Antrag 3 ,Inklusive Gesellschaften”

»INKLUSION VON JUGENDLICHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG
IM BILDUNGSBEREICH"

Der Salzburger Jugendlandtag fordert den Ausbau von Unterstitzungsangeboten fiir
Schilerinnen und Schiiler im Bereich der psychischen Gesundheit. Dazu sollen an Schulen
Vertrauensboxen eingerichtet werden, um Probleme anonym zu melden, sowie Infotische mit
Broschiiren und weiterfiihrenden Informationen ganzjahrig zuganglich sein. AuBerdem sollen
mehr Moglichkeiten geschaffen werden, sich tiber aulRerschulische Therapiemoglichkeiten zu
informieren. Mehrmals pro Woche sollen Psychologinnen, Psychologen oder
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter vor Ort sein.

Schilerinnen, Schiiler und Lehrkrafte sollen durch Workshops und Fortbildungen zum Thema
psychische Beeintrachtigungen sensibilisiert werden. Zudem soll Lehrkradften die Moglichkeit
geboten werden, sich zu Schulpsychologen weiterzubilden.

Im Jugendlandtag einstimmig angenommen wurde die Forderungen nach finanziellen
Unterstitzungen fir Nachhilfe, um Jugendlichen mit psychischen Beeintrachtigungen den
erfolgreichen Schulbesuch zu erleichtern. Lehrkrafte sollen zudem Unterrichtsmaterialien
digital zur Verfiigung stellen, um den Zugang zum Lernstoff zu verbessern.’

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Dieser Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 3 ,Inklusive Gesellschaften”. Der
Jugendlandtag  fordert, dass junge Menschen Zugang zu qualitdtsvollen
Unterstiitzungsangeboten erhalten, um ihre psychische Gesundheit zu starken und ihnen eine
nachhaltige persénliche Entwicklung zu ermoglichen.

Der Landesjugendbeirat schlieBt sich an: Psychische Gesundheit ist ein grundlegendes Recht.
In der aktuellen O3 Jugendstudie geben 26% der Befragten 16- bis 25-Jahrigen in Osterreich
an, ,,mir geht es aktuell eher schlecht oder sehr schlecht”.®

Eine UNICEF-Analyse aus dem Jahr 2021 stellt fest, dass , 18,2 Prozent der 10-19-jdhrigen
unter psychischen Problemen” leiden. Angstzustdnde und Depressionen sind die haufigsten
psychischen Erkrankungen. ,,24% der Kinder und Jugendlichen in Osterreich zeigen im Laufe
ihrer jungen Leben zumindest Symptome einer psychischen Erkrankung. Hierzu gehoren
suizidale Gedanken, nicht-suizidales selbstverletzendes Verhalten, Depressionen,
Angstzustande, Zwangsverhalten und Aggressionen.”?

Spezifische Marginalisierungserfahrungen (etwa Angst vor dem Outing, steigende Gewalt in
Schulen und strukturelle Benachteiligungen) kommen erschwerend hinzu.

Vor dem Hintergrund dieser Entwicklungen befiirwortet der Landesjugendbeirat diesen
Antrag. Unsere Erfahrungen zeigen, dass es dringend niederschwellige, kostenfreie und
zielgerichtete Angebote braucht. Der Ausbau und die Absicherung bestehender Initiativen,
wie ,Verrickt? Na und!“%, sind essenziell.

7 vgl. akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, S.7
8 03 Jugendstudie 2025; https://www.oe3jugendstudie.at/ergebnisse.php

% https://unicef.at/news/psychische-gesundheit/

10 hitps://www.verrueckt-na-und.at/salzburg/
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Dariber hinaus appellieren wir fiir eine moderne und jugendgerechte Bereitstellung von
Informationsmaterialien.

Die Nutzung digitaler Unterrichtsmaterialien ist Gberfallig, um Schiilerinnen und Schiiler mit
psychischen Beeintrachtigungen besser zu unterstitzen. Digitale Plattformen ermdglichen
einen zeitgemaRen und zielgruppenorientierten Zugang zu relevanten Lernmaterialien, wie im
Antrag des Jugendlandtages gefordert.

SchlieRlich schlieflen wir uns den Forderungen an, die Inklusion von Kindern und Jugendlichen
mit psychischen Erkrankungen und Behinderungen voranzutreiben. Inklusion bedeutet, dass
jedes Kind unabhangig von seinen Herausforderungen als gleichwertiges Mitglied der
Gesellschaft gesehen wird und die notwendige Unterstiitzung erféhrt. Die Umsetzung dieser
Verpflichtung in Osterreich ist unzureichend und bedarf dringender Verbesserungen.!!

1 Kija Osterreich (Hrsg.); 10 Punkte Paket; 2024



Antrag 4 ,Psychische Gesundheit und Wohlbefinden”

»ANGEBOTE FUR PSYCHISCHE GESUNDHEIT”

Der Salzburger Jugendlandtag fordert die Finanzierung von verpflichtenden Workshops zur
mentalen Gesundheit fiir alle Schultypen und Ausbildungsstatten, an denen auch Lehrkrafte
teilnehmen miissen. Diese Workshops sollen von Expertinnen und Experten geleitet und vom
Land Salzburg finanziert werden.

Thematisch sollen sie sich mit Zukunftsangsten und den Herausforderungen des Ubergangs
ins Erwachsenenleben befassen, insbesondere beim Schulwechsel oder Berufseinstieg.
Zudem sollen sie Strategien zur Stressbewaltigung, den Umgang mit Schicksalsschlagen sowie
Resilienzforderung vermitteln. Auch Pravention und Intervention bei psychischen Krisen
sowie Aufklarung Uber psychische Erkrankungen durch Gespriache mit Betroffenen sind
zentrale Bestandteile.

Zusatzlich wird gefordert, Fortbildungen fir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus dem
Bildungs- und Ausbildungsbereich anzubieten, um Wissen zur mentalen Gesundheit langfristig
weiterzugeben und das Bewusstsein, um psychische Belastungen in der Gesellschaft zu
starken.!?

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Dieser Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 5 ,,Psychische Gesundheit & Wohlbefinden.
Dieses fordert, dass junge Menschen in allen Lebensbereichen Zugang zu qualitativ
hochwertigen Unterstiitzungsangeboten erhalten, um ihre psychische Gesundheit nachhaltig
zu starken.

Der Landesjugendbeirat unterstiitzt die Forderungen des Salzburger Jugendlandtags nach der
Finanzierung verpflichtender Workshops zur mentalen Gesundheit fur alle Schultypen und
Ausbildungsstatten. Die psychische Gesundheit junger Menschen ist ein zentraler Bestandteil
ihrer personlichen Entwicklung und gesellschaftlichen Teilhabe. Studien belegen, dass ein
wachsender Anteil der Jugendlichen unter psychischen Belastungen leidet. Zukunftsangste,
schulischer und beruflicher Druck sowie gesellschaftliche Unsicherheiten erfordern gezielte
MaRnahmen zur Pravention und Unterstitzung.!3

Die vorgeschlagenen Workshops leisten einen wertvollen Beitrag, um Schilerinnen und
Auszubildende friihzeitig mit Strategien zur Stressbewadltigung, Resilienzférderung und dem
Umgang mit Schicksalsschldgen vertraut zu machen. Insbesondere der Ubergang in neue
Lebensphasen, wie Schulwechsel oder Berufseinstieg, stellt eine groRe Herausforderung dar,
die durch fundierte Begleitung erleichtert werden kann. Zudem ist die Sensibilisierung fir
psychische Erkrankungen sowie die Einbindung von Expertinnen und Experten, und
Betroffenen ein wichtiger Schritt zur Entstigmatisierung.

12 ygl. akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, S.8
13 ygl|. 03 Jugendstudie 2025; https://www.oe3jugendstudie.at/ergebnisse.php; Oder:
https://unicef.at/news/psychische-gesundheit/
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Besonders hervorzuheben ist der Vorschlag zur verpflichtenden Teilnahme von Lehrkraften.
Padagoginnen und Pdadagogen spielen eine entscheidende Rolle in der friihzeitigen Erkennung
und Begleitung von Jugendlichen mit psychischen Belastungen. Fortbildungen fiir
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus dem Bildungs- und Ausbildungsbereich sind daher
zielfihrend, um langfristig Wissen zur mentalen Gesundheit weiterzugeben und das
gesellschaftliche Bewusstsein flir psychische Belastungen zu starken. Jugendliche selbst
wiinschen sich mehr psychosoziale Beratungsangebote, wie die HAY- Studie bestatigt.'4
Auch ein Jugendvolksbegehren mit dem Titel ,,Mental Health - Jugendvolksbegehren” mit
zahlreichen Unterstiitzenden deckt sich mit den Punkten des Jugendlandtages in wesentlichen
Dingen.!>

Ein ganzheitlicher Ansatz zur Forderung der psychischen Gesundheit beginnt bereits in der
Primarstufe. Kinder sollten friihzeitig lernen, (ber Emotionen zu sprechen und
Regulationsstrategien zu entwickeln. Dies legt den Grundstein fiir eine lebenslange psychische
Widerstandsfahigkeit.

Gleichzeitig diirfen strukturelle und gesellschaftliche Ursachen psychischer Belastungen nicht
aus dem Blick geraten. Eltern, Bezugspersonen und die gesamte Gemeinschaft sind gefordert,
ein unterstitzendes Umfeld zu schaffen.

Der Landesjugendbeirat unterstiitzt den Beschluss des Salzburger Jugendlandtags
nachdriicklich. Die psychische Gesundheit junger Menschen muss als gesamtgesellschaftliche
Aufgabe betrachtet und entsprechend priorisiert werden.

14 ygl. Bayrischer Jugendring (Hrsg.); HAY. How are you? Ergebnisbericht; 2023.
15 vgl. Schiilerunion, Mental Health. Jugendvolksbegehren. Forderungspapier



Antrag 5 ,,Psychische Gesundheit und Wohlbefinden”

»THERAPIEPLATZE UND WEITERE ANGEBOTE"

Der Salzburger Jugendlandtag fordert die Einrichtung betreuter kunsttherapeutischer Raume,
um die Wartezeit auf Therapieplatze zu Giberbriicken. In offenen Ateliers fiir Musik, Sport oder
Kunst sollen Jugendliche ihr kreatives Potenzial entdecken und sich durch selbstgestaltete
Werke ausdriicken kdnnen. Dies fordert die personliche Entwicklung und wirkt positiv auf die
Psyche, unabhingig davon, ob eine Therapie stattfindet.'®

Zudem soll ein groBerer Anteil des Gesundheitsbudgets des Landes Salzburg in die
Psychotherapie investiert werden. Fachleute schatzen, dass eine Erhohung auf 38 Millionen
Euro ausreichen wiirde, um die Therapiekosten aller betroffenen Jugendlichen zu decken.
Deshalb wird gefordert, diese zusatzlichen Mittel gezielt fur Psychotherapie bereitzustellen.!’

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Dieser Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 5 ,,Psychische Gesundheit & Wohlbefinden.
Dieses fordert, dass junge Menschen Zugang zu niederschwelligen und wirkungsvollen
Unterstiitzungsangeboten erhalten, um ihre psychische Gesundheit zu starken und ihre
personliche Entwicklung zu fordern.

Der Landesjugendbeirat begriiBt die Forderung des Salzburger Jugendlandtags nach der
Einrichtung betreuter kunsttherapeutischer Rdume zur Uberbriickung der Wartezeit auf
Therapieplatze. Die Wartezeiten fir psychotherapeutische Behandlungen sind aktuell
unzumutbar, insbesondere fir Kinder und Jugendliche, die dringend Unterstiitzung
bendtigen. Initiativen wie die ,Kinder-Jugend-Seelenhilfe“!® von Pro Mente Salzburg zeigen,
dass kreative Ausdrucksformen einen positiven Einfluss auf die psychische Gesundheit haben
konnen. Kunst, Musik und Sport bieten Jugendlichen eine Mdoglichkeit, ihre Emotionen zu
verarbeiten und Selbstwirksamkeit zu erfahren, unabhangig davon, ob sie sich in Therapie
befinden oder nicht.

Die Initiative ,Gesund aus der Krise“!® hat gezeigt, dass niederschwellige Angebote zur
psychischen Unterstlitzung stark nachgefragt sind. Alle MalRnahmen, die den Zugang zu
psychischer Hilfe erleichtern oder Uberbriicken, sind daher ausdriicklich zu unterstiitzen.
Neben der Schaffung kreativer Raume ist jedoch auch die strukturelle Verbesserung der
psychotherapeutischen Versorgung notwendig. Die geringe Anzahl an Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten mit Kassenvertragen sowie die viel zu wenigen Therapieplatze fur
Kinder und Jugendliche stellen eine erhebliche Versorgungsliicke dar. Besonders in [andlichen
Gebieten fehlt es an ausreichend psychotherapeutischer Begleitung, wodurch bestehende
Ungleichheiten weiter verstarkt werden.

16 Schottenloher; Kunst- und Gestalttherapie. Eine praktische Einfiihrung; 1989

17 vgl. akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, S.9
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FOEEND

beirat

Zudem sind spezifische therapeutische Angebote fiir marginalisierte Gruppen, wie etwa
gueere oder transidente Jugendliche, dringend erforderlich. Diese jungen Menschen sind in
besonderem MaRe auf therapeutische Unterstlitzung angewiesen, unter anderem fir die
Ausstellung notwendiger Stellungnahmen. Der Mangel an entsprechenden Fachkraften stellt
eine erhebliche Hirde dar und erfordert gezielte Investitionen in spezialisierte
Therapieangebote.

Der Landesjugendbeirat unterstiitzt daher die Forderungen des Jugendlandtages. Die
psychische Gesundheit junger Menschen muss als gesamtgesellschaftliche Verantwortung
betrachtet und entsprechend priorisiert werden.



Antrag 6 ,Die EU mit der Jugend zusammenbringen”
,AKTIVE BETEILIGUNG VON JUGENDLICHEN IN DER EU“

Der Jugendlandtag stellt fehlende Beteiligungsmaoglichkeiten fur Jugendliche fest. Daher
fordert der Jugendlandtag die Moglichkeit, politisch interessierte Jugendliche nach Brissel
einzuladen, damit sie am Ausschuss der Regionen teilnehmen und die Salzburger Jugend
direkt auf EU-Ebene vertreten kdnnen.

Zudem sollen Fokusgruppen eingerichtet werden, die aus einem vielfaltigen Querschnitt
junger Menschen bestehen. Diese Gruppen sollen Stellungnahmen zu Gesetzgebungsakten
auf europdischer Ebene erarbeiten und ihre Anliegen Uber den Bundesrat an die EU
weiterleiten. Dadurch wird die politische Mitbestimmung junger Menschen gestarkt und ihre
Perspektiven in européische Entscheidungsprozesse eingebunden. 2°

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Dieser Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 1,,Die EU mit der Jugend zusammenbringen®.
Dieses Youth Goal zielt darauf ab, das Zugehorigkeitsgefiinl junger Menschen zur
Europdischen Union zu starken und eine Briicke zu bauen, um Vertrauen zugewinnen und die
Beteiligung zu erhdhen.

Der Landesjugendbeirat unterstitzt die Forderung des Salzburger Jugendlandtags nach mehr
Beteiligungsmoglichkeiten fir Jugendliche auf europdischer Ebene. Die Einladung politisch
interessierter Jugendlicher nach Brissel zur Teilnahme am Ausschuss der Regionen ist ein
wichtiger Schritt, um jungen Menschen eine direkte Stimme in der EU-Politik zu geben.
Gleichzeitig begriRen wir die Einrichtung von Fokusgruppen, die sich aus einem vielfdltigen
Querschnitt der Jugend zusammensetzen und Stellungnahmen zu EU-Gesetzgebungsakten
erarbeiten. Dies starkt die politische Mitbestimmung und stellt sicher, dass die Perspektiven
junger Menschen in europaische Entscheidungsprozesse einflieRen.

Zudem sollte sichergestellt werden, dass ein vielfadltiger Querschnitt von Jugendlichen
angesprochen wird, die Angebote daher auch inklusiv konzipiert und gestaltet sind
(beispielsweise Personliche Assistenz). Politische Partizipation muss fir alle zugadnglich sein,
unabhangig von personlichen oder wirtschaftlichen Voraussetzungen.

Darliber hinaus ist es essenziell, mit bestehenden partizipativen Projekten breitere
Zielgruppen zu erreichen. Eine verstirkte Offentlichkeitsarbeit sowie gezielte Werbung fiir
diese Initiativen konnten das Interesse und die Beteiligung deutlich erhdhen. Die Stabsstelle
EU-Biirgerservice des Landes Salzburg mit einer Vielzahl an Projekten?! kann hierbei eine
zentrale Rolle spielen, um Informationen gezielt an junge Menschen weiterzugeben.

Die EU muss fur Jugendliche greifbarer und erlebbarer gemacht werden. Politische Beteiligung
darf nicht abstrakt bleiben, sondern sollte durch direkte Mitbestimmung und Austausch mit
Entscheidungstragerinnen und -Trager mit Leben gefiillt werden. Der Jugendlandtag setzt mit
diesem Beschluss ein starkes Zeichen fir mehr demokratische Partizipation junger Menschen
— ein Schritt, den der Landesjugendbeirat ausdriicklich unterstitzt.

20 ygl. akzente Salzburg (Hrsg.), Antragsmappe, Salzburger Jugendlandtag 2024; 2024, 5.10

21 https://www.salzburg.gv.at/verwaltung /Seiten/eu-buergerservice.aspx



https://www.salzburg.gv.at/verwaltung_/Seiten/eu-buergerservice.aspx

Antrag 9 ,Raume und Beteiligung ftr alle”

,SCHULE BRAUCHT DEMOKRATIE®

Der Salzburger Jugendlandtag fordert eine starkere Verankerung politischer Bildung in
Schulen, um Demokratiebewusstsein frithzeitig zu fordern. Derzeit kommt dieser Bereich im
Fach ,,Geschichte und politische Bildung” zu kurz, da der Fokus tiberwiegend auf historischen
Themen liegt.

Um dies zu andern, soll das Fach in zwei separate Unterrichtsgegenstande aufgeteilt werden,
wobei ,politische Bildung” auf Geschichte aufbaut und aktuelle Themen starker behandelt.
Neben  Politik- und  Demokratiebildung sollen auch  Medienkunde sowie
Mitbestimmungsmoglichkeiten im Schulsystem thematisiert werden.

Zusatzlich sollen Workshops mit Expertinnen und Experten das Verstandnis fir politische
Prozesse vertiefen. Um die Vertretungssysteme fiir Schiilerinnen und Schiiler bekannter zu
machen, wird aullerdem eine Aufklarungskampagne des Landes Salzburg gefordert. Der
Salzburger Landtag soll sich daher mit Nachdruck beim Bund fiir diese MalRnahmen einsetzen,
um politische Bildung umfassender in den Schulalltag zu integrieren.??

Stellungnahme des Landesjugendbeirates

Dieser Beschluss basiert auf dem Youth Goal Nr. 9 "Rdume und Beteiligung fir alle". Dieses
fordert, dass junge Menschen echte Mitspracherechte in politischen Entscheidungsprozessen
erhalten und aktiv in demokratische Strukturen eingebunden werden.

Der Landesjugendbeirat unterstiitzt die Forderung nach einer starkeren Verankerung
politischer Bildung in Schulen. Die wiederholte Thematisierung zeigt, dass hier noch immer
Handlungsbedarf besteht.

Politische Bildung muss sich verstarkt mit gesellschaftlichen Herausforderungen
auseinandersetzen, insbesondere mit dem Umgang mit Medien sowie der Beteiligung an
Entscheidungsprozessen. Ein gezielter Kompetenzerwerb ist essenziell, um junge Menschen
auf die demokratische Teilhabe vorzubereiten.

Mitbestimmung und Demokratiebildung missen frihzeitig und flachendeckend im
Bildungssystem verankert werden — idealerweise bereits ab Schuleintritt oder sogar im
Kindergarten. Der Schulalltag bietet zahlreiche Maoglichkeiten zur praktischen
Demokratiebildung, beispielsweise durch partizipative Projekte wie die Mitgestaltung von
Pausenrdumen oder die Einfilhrung demokratischer Entscheidungsprozesse in Schulen.
Workshops mit Expertinnen sowie eine umfassende Aufklarungskampagne (ber
Vertretungssysteme fir Schiilerinnen sind entscheidende MaBnahmen, um politisches
Bewusstsein zu fordern.

Der Landesjugendbeirat unterstitzt die Forderung des Jugendlandtags nach einer
Institutionalisierung von Demokratiebildung zu einem festen Bestandteil des Schulalltags.
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