Nr. 273 der Beilagen zum stenographischen Protokoll des Salzburger Landtages
(3. Session der 16. Gesetzgebungsperiode)

Antrag

der Abg. Zweiter Prasident Dr. Huber, Klubobmann Egger MBA und Weitgasser betreffend
tagliche Turnstunde an Salzburger Schulen

Um die Lehrplane nicht zu Uberfrachten, wird immer wieder Unterrichtszeit von anderen Fa-
chern abgeknipst. Zumeist ganz oben auf der Liste steht das Unterrichtsfach ,,Bewegung und
Sport“. Die Folgen sind dramatisch und in ihrem vollen AusmaB noch nicht ganz abzusehen.
24 % aller Schulkinder sind Ubergewichtig, mangels Trainings von Bewegungsablaufen steigt
die Unfallanfalligkeit, Haltungsschaden setzen sich fest und werden die Betroffenen den Rest
ihres Lebens begleiten. Die hochste Drop-Out-Rate beim Sport findet sich Ubrigens bei ju-
gendlichen Madchen. Dies hat langfristig massive Folgen fir die Gesundheit der jungen Men-
schen und somit auch auf deren Lebensqualitat. Die Folgekosten im Gesundheitssystem sind
betrachtlich und auBerdem ist es wissenschaftlich erwiesen, dass sich der Wechsel von Lern-
und Bewegungseinheiten positiv auf die Lernerfolge der Schiler auswirkt.

In Salzburg beteiligten sich im Schuljahr 2017/2018 insgesamt rund 30 Schulklassen in Modell-
regionen an der ,taglichen Turnstunde®.

In diesem Zusammenhang stellen die unterzeichneten Abgeordneten den
Antrag,

der Salzburger Landtag wolle beschlieBen:

1. Die Landesregierung wird ersucht, an die zustandigen Mitglieder der Bundesregierung mit
dem Ersuchen heranzutreten, zu priifen, welche Schritte gesetzt werden miissen, um die
Umsetzung der "taglichen Turnstunde” an Salzburger Schulen zu ermoglichen und mit dem
Schuljahr 2020/2021 flachendeckend einzufiihren.

2. Dieser Antrag wird dem Bildungs-, Sport- und Kulturausschuss zur weiteren Beratung, Be-
richterstattung und Antragstellung zugewiesen.

Salzburg, am 29. Janner 2020

Dr. Huber eh. Egger MBA eh. Weitgasser eh.
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